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Nama  : Aisyah Apriyantina 

NIM  : 1911280004 

Prodi  : Tadris Matematika 

 

ABSTRAK 

 

Metakognitif  yaitu kegiatan berfikir dua kali atau berfikir 

lebih dikarenakan melibatkan pengendalian atau kontrol pada 

proses kognisi setiap individu. Metakognitif berperan penting 

dalam membantu menyelesaikan masalah matematika. Tujuan 

penelitian ini adalah : 1) Untuk mendeskripsikan kemampuan 

metakognitif siswa berdasarkan gender dalam menyelesaikan soal 

matematika di SMPIT Khairunnas. 2) Untuk mengetahui apa saja 

faktor yang mempengaruhi perkembangan metakognitif siswa. 

Jenis penelitian yang digunakan oleh peneliti yaitu jenis 

penelitian kualitatif. Model metakognitif yang digunakan adalah 

metode Zahra Chairani dengan indikator metakognitif yang 

terdiri dari perencanaan, pemantauan, dan refleksi/evaluasi. Soal 

tes yang diberikan kepada siswa kelas VIIA (gender laki-laki), 

VIIB (gender perempuan), dan VIIC (gender mix) terdiri dari 

lima soal. Kemudian dilakukan wawancara dengan tiga siswa 

berkemampuan tinggi, sedang, dan rendah dari masing-masing 

kelas. Adapun hasil dari penelitian ini tentang metakognitif siswa 

berdasarkan gender dalam menyelesaikan soal matematika 

sebagai berikut: 1) Dari tiga tahapan (perencanaan, pemantauan, 

dan refleksi/evaluasi) disimpulkah bahwa kelas gender terpisah 

lebih baik dari pada kelas gender mix (campur). Dimana dari 

tabel di dapat bahwa kelas gender perempuan (VIIB) terdapat 

52,2% perencanaan, 26,2% pemantauan, dan 4,3% . 2) Faktor 

yang mempengaruhi perkembangan metakognitif siswa, yaitu: 

minat belajar, tingkat kesulitan soal, kurangnya pemahaman 

tentang refleksi/evaluasi, ketidaksamaan kemampuan 

(kecerdasan), kepercayaan diri. 
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ABSTRAK 

 

Metacognitive, namely the activity of thinking twice or 

thinking more because it involves controlling or controlling the 

cognition process of each individual. Metacognitive plays an 

important role in helping solve math problems. The aims of this 

study were: 1) To describe students' metacognitive abilities based 

on gender in solving math problems at SMPIT Khairunnas. 2) To 

find out what are the factors that influence students' 

metacognitive development. The type of research used by 

researchers is a type of qualitative research. The metacognitive 

model used is the Zahra Chairani method with metacognitive 

indicators consisting of planning, monitoring, and 

reflection/evaluation. The test questions given to students in class 

VIIA (male gender), VIIB (female gender), and VIIC (gender mix) 

consist of five questions. Then conducted interviews with three 

students with high, medium, and low abilities from each class. 

The results of this study regarding students' metacognitive based 

on gender in solving math problems are as follows: 1) From the 

three stages (planning, monitoring, and reflection/evaluation) it 

is concluded that separate gender classes are better than mixed 

gender classes. Where from the table it can be seen that the 

female gender class (VIIB) has 52.2% planning, 26.2% 

monitoring, and 4.3% reflection/evaluation. 2) Factors that 

influence students' metacognitive development, namely: interest 

in learning, level of difficulty of questions, lack of understanding 

about reflection/evaluation, dissimilar abilities (intelligence), 

self-confidence. 

Keywords: Metacognitive, Gender 

 


