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MOTTO
“ Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan, maka
apabila kamu telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja
keras (untuk urusan yang lain), dan hanya kepada Tuhanmulah

engkau berharap”

(QS. Al-Insyirah : 6-8)

“Sebelum membuat orang sekitar bahagia carilah dulu
kebahagianmu sendiri, menjadi egosi tidak selalu buruk”

(Its Okay Not Be Okay)

“Jangan mencoba membuat diri cocok dengan orang di sekitar
kita, hidup yang kita jalani ini adalah milik kita dan kitalah yang

scharusnya mengendalikan hidup kita sendiri, bukan orang lain”

(Byun Baekhyun)
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ABSTRAK

Ine Damayanti, NIM 1911320005, Peran Konselor Dalam
Mengembalikan Kepercayaan Diri Bagi Korban Pelecehan
Seksual di Bengkulu Studi Kasus di Lembaga Cahaya
Perempuan WCC Bengkulu.

Masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah
bagaimana peran konselor dalam mengembalikan kepercayaan
diri bagi korban pelecehan seksual di Bengkulu studi kasus di
Lembaga Cahaya Perempuan WCC Bengkulu, sehingga tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana peran
konselor dalam mengembalikan kepercayaan diri bagi korban
pelecehan seksual di Bengkulu studi kasus di Lembaga Cahaya
Perempuan WCC Bengkulu. Penelitian ini menggunakan metode
deskriptif analisis kualitatif dan lokasi penelitian dilakukan di
Lembaga Cahaya Perempuan WCC Bengkulu yang beralamatkan
di JL Indragiri No.3 Padang Harapan Kota Bengkulu. Pemilihan
subjek dilakukan dengan teknik purposive sampling. Subjek
yang digunakan dalam penelitian ini merupakan 5 orang yang
mengalami kasus pelecehan seksual yang ditangani oleh Lembaga
Cahaya Perempuan WCC Bengkulu. Data yang dikumpulkan
berupa data verbal melalui proses observasi, wawancara dan
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan klien dapat
menerima dirinya sechingga dengan begitu kepercayaan diri klien
secara bertahap mulai kembali dan klien mulai membuka diri
untuk bersosialisasi dan berinteraksi dengan lingkungan
sekitarnya.

Kata kunci : peran konselor, kepercayaan diri, pelecehan
seksual
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ABSTRACT

Ine Damayanti, NIM 1911320005, The Role of Counselors in
Restoring Confidence for Victims of Sexual Harassment in
Bengkulu Case Study at the WCC Bengkulu Women's Light
Institute.

The problem discussed in this study is how the role of the
counselor in restoring confidence for victims of sexual
harassment in Bengkulu is a case study at the Women's Light
Institute WCC Bengkulu, so the purpose of this study is to
find out how the role of the counselor in restoring confidence
for victims of sexual harassment in Bengkulu study case at the
WCC Bengkulu Women's Light Institute. This study used a
descriptive qualitative analysis method and the location of
the research was conducted at the WCC Bengkulu Women's
Light Institute which is located at JL Indragiri No.3 Padang
Harapan, Bengkulu City. Subject selection was carried out by
purposive sampling technique. The subjects used in this study
were 5 people who experienced cases of sexual harassment
handled by the WCC Bengkulu Women's Light Institute. The
data collected is in the form of verbal data through the
process of observation, interviews and documentation. The
results of the study show that clients can accept themselves
so that in this way the client's self-confidence gradually
begins to return and the client begins to open up to socialize
and interact with the surrounding environment.

Keywords: role of counselor, self-confidence, sexual
harassment
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