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MOTO  

 

“La haula wala quwwata illa billahil aliyyil azhimi” 

(Tiada daya dan upaya kecuali dengan kekuatan Allah yang 

Maha Tinggi lagi Maha Agung) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah Ya Allah atas pertolongan-Mu aku bisa menyelesaikan 

karya yang sederhana ini. Maka dari itu, dengan hati yang tulus kupersembahkan 

karya ini kepada: 

1. Allah Swt. Terimakasih banyak Ya Allah, karena Engkaulah aku  bisa 

menjadi kuat. Terimakasih selama ini Engkau mau mendengarkan keluh 

kesahku. Kepada-Mu tempatku mengadu dan meminta pertolongan. Aku 

yang penuh dosa ini memang tak tau malu Ya Allah. Namun, karena kasih 

sayang-Mu Ya Allah, Engkau selalu menolongku ketika aku kesulitan 

dalam menyelesaikan karya ini. Terimakasih Ya Allah. 

2. Diri sendiri. Terimakasih bisa bertahan sampai sejauh ini. Menemaniku 

dalam suka dan duka. Terimakasih diriku.  

3. Kedua orang tuaku. Terimakasih atas kasih sayang yang kalian berikan 

selama ini. Doa-doa terbaik kalian mengiringi setiap langkahku tanpa ada 

tembok penghalang. Terimakasih telah mendidikku dengan baik. Aku 

sangat beryukur berada dalam keluaga ini. Semoga Allah memberikan 

kalian umur yang panjang. Sampai aku bisa membalas seluruh kebaikan 

yang kalian berikan kepadaku. Aku sayang kalian, ayah ibu.  

4. Kedua adikku. Maaf jika kakakmu ini belum bisa memberikan hal yang 

terbaik untuk kalian. Terimakasih banyak telah hadir dalam kehidupanku.  

5. Kakek dan nenekku. Terimakasih atas bantuannya selama ini, semoga 

kalian diberikan umur yang panjang oleh Allah Swt.  



 

 
 

6. Paman dan bibikku. Terimakasih banyak telah peduli kepadaku. Kalian 

selalu memberikan motivasi dan semangat kepadaku. Selalu bertanya 

kapan aku sidang dan wisudah. Alhamdulillah semua itu sudah bisa aku 

wujudkan dengan selesainya karya yang sederhana ini.  

7. Sahabat-sahabatku satu kosan dan satu angkatan yang tidak bisa 

kusebutkan satu persatu. Terimakasih banyak atas persabatan kita selama 

ini. Terimakasih atas dukungan, arahan, dan semangat yang kalian berikan 

kepadaku selama ini. Aku doakan kita semua akan sukses pada bidang 

masing-masing.  

8. Dosen pembimbing I dan pembimbing II. Terimakasih banyak atas arahan 

dan bimbingannya selama ini. Maaf jika terkadang aku selalu membuat 

kesal.  

9. Dosen FUAD. Terimakasih banyak atas ilmu dan bantunnya selama ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRAK 

 

ADE JULIANSYAH, NIM. 1911310004, JUDUL SKRIPSI: “PESAN 

DAKWAH PADA PROGRAM SPIRITUAL DI RUMAH SAKIT KHUSUS 

JIWA (RSKJ) SOEPRAPTO PROVINSI BENGKULU” 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pesan dakwah yang disampaikan 

ustad/ustazah kepada pasien skizofrenia pada program spiritual, efek pesan 

dakwah yang disampaikan, serta faktor pendukung dan penghambatnya. Jenis 

penelitiannya lapangan, menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 

deskriptif. Pemilihan informan penelitian menggunakan teknik purposive 

sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan, yaitu observasi, wawancara 

dan dokumentasi. Teknik analisis data dengan mereduksi data, menyajikan data, 

penarikan kesimpulan dan verifikasi. Berdasarkan hasil penelitian, terdapat tiga 

macam pesan dakwah yang disampaikan ustad/ustazah kepada pasien skizofrenia 

pada program spiritual. Pertama, pesan dakwah akidah meliputi: penjelasan ciri-

ciri orang beriman, keutamaan menjadi orang beriman, percaya dengan takdir 

Allah, dan percaya kepada Allah. Kedua, pesan dakwah syariat meliputi: 

penjelasan tentang selawat, salat wajib, metode membaca Al-Qur’an, keutamaan 

salat sunah 2 rakaat sebelum subuh, kewajiban berpuasa, berdoa, dan manfaat 

membaca kalimat zikir hauqalah. Ketiga, pesan dakwah akhlak meliputi: 

penjelasan tentang kewajiban menjawab salam, keutamaan menjawab salam, 

bersyukur, syarat tobat nasuhah, berikhtiar dan bertawakal kepada Allah Swt. 

Efek pesan dakwah yang disampaikan ustad/ustazah kepada pasien mencakup 

efek kognitif (pemahaman pasien), efek afektif (respon pasien) dan efek 

behavioral (perubahan pasien). Adapun faktor pendukung ustad/ustazah dalam 

menyampaikan pesan dakwah kepada pasien mencakup faktor internal dan 

eksternal. Faktor internal meliputi: ilmu pengetahuan (ilmu pengetahuan Islam), 

akhlak mulia, dan kesadaran da’i dalam berdakwah.  Faktor eksternal meliputi: 

perawat, sarana prasarana yang memadai, dan antusias pasien. Kemudian, faktor 

penghambat ustad/ustazah dalam menyampaikan pesan dakwah kepada pasien 

mencakup tiga hal, yakni yakni hambatan mekanis (listrik mati), hambatan suara 

(suara pasien saat ustad/ustazah berceramah) dan hambatan psikologis (kondisi 

pasien yang belum sembuh total). 

 

Kata Kunci: Pesan Dakwah, Skizofrenia, Program Spiritual, Rumah Sakit 

Khusus Jiwa (RSKJ) Soeprapto Provinsi Bengkulu.  

 



 

 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. 

Penulis mengucapkan puji dan syukur atas kehadirat Allah Swt yang telah 

melimpahkan rahmat, taufik serta hidayah-Nya kepada penulis, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pesan Dakwah Pada Program 

Spiritual di Rumah Sakit Khusus Jiwa (RSKJ) Soeprapto Provinsi Bengkulu”. 

Skripsi ini penulis susun untuk memenuhi salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Sosial (S.Sos) Program Studi Komunikasi dan 

Penyiaran Islam, Jurusan Dakwah, Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah, 

Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu. Penulis dapat 

menyelesaikan skripsi, tidak lain atas bantuan, dorongan dan bimbingan dari 

bapak/ibu dosen (umumnya) dan (khususnya) teman-teman serta semua pihak 

yang terlibat dalam proses pembuatan skripsi ini. Untuk itu, penulis mengucapkan 

terima kasih banyak kepada:  

1. Prof. Dr. H. Zulkarnain, M.Pd selaku Rektor Universitas Islam Negeri (UIN) 

Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

2. Dr. Aan Supian, M.Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin, Adab dan 

Dakwah, Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

3. Dr. Japarudin, M.Si selaku Wadek III Fakultas Ushuluddin, Adab dan 

Dakwah, Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu. 
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M.S.I selaku Dosen Pembimbing II, yang telah banyak membantu 
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13. Teman-teman satu kosan, satu kelas dan satu angkatan yang tidak ada 

habisnya membimbing, mendorong, menceramahi penulis dengan 

celotehannya agar menyelesaikan skripsi ini secepatnya.  

Terlepas dari semua itu, penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam 

skripsi ini masih ada kekurangan, baik itu dalam segi susunan kata, kalimat dan 
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kritik dan saran yang bersifat membangun demi kesempurnaan skripsi ini agar 
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