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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui upaya guru dalam 

menumbuhkan kepercayaan diri santri diPondok Pesantren Pancasila. Metode 

pengumpulan data yang digunakan untuk memperoleh data sistem yaitu dengan 

cara observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data yang diperoleh kemudian 

dianalisis dengan pendekatan kualitatif deskriptif yaitu suatu penelitian yang 

diupayakan untuk mengamati permaslahan secara akurat dan sistematis mengenai 

fakta dan sifat objek tertentu. Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa 

upaya guru dalam menumbuhkan percaya diri melalui muhdharah yaitu dengan 

menerapkan pelaksanaan muhadharah yang dilakukan secara terstruktur dan 

teratur setiap minggunya, mengingatkan santri yang bertugas untuk sadar akan 

tugasnya, memotivasi dan memberikan semangat, mencari penyebab ketidak 

percayaan diri santri, memberikan reward atau hadiah kepada santri yang tampil 

maksimal serta mengevaluasi dengan cara memberi saran dan kritik pada santri 

yang tampil dan Faktor pendukung dan pengambat dalam menumbuhkan percaya 

diri santri dipondok pesantren pancasila adalah keinginan dari santrinya sendiri, 

motivasi dan semangat dari seluruh pihak, antusias, ingin mendapatkan reward 

atau hadiah dan pikiran yang positif, sedangkan faktor penghambatnya, mereka 

seringkali cemas berlebihan karena fikiran-fikiran negatif, kurangnya motivasi, 

kendala dari dirinya sendiri yang tidak mau menunjukkan kemampuan dan kurang 

berbaur, serta kurangnya persiapan. 

Kata Kunci :upaya guru, sikap percaya diri, Muhadharah 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the efforts of teachers in growing the self-

confidence of students at the Pancasila Islamic Boarding School. The data 

collection method used to obtain system data is by means of observation, 

interviews, and documentation. The data obtained was then analyzed using a 

descriptive qualitative approach, which is a study that seeks to observe problems 

accurately and systematically regarding the facts and characteristics of certain 

objects. The results of this study can be concluded that the teacher's efforts in 

growing self-confidence through muhdharah are by implementing the 

implementation of muhadharah which is carried out in a structured and regular 

manner every week, reminding students who are on duty to be aware of their 

duties, motivating and giving enthusiasm, looking for causes of students' lack of 

self-confidence, giving rewards or prizes to students who perform optimally and 

evaluating them by giving advice and criticism to students who appear and 

Supporting and supporting factors in growing the confidence of students at the 

Pancasila Islamic boarding school are the wishes of the students themselves, 

motivation and enthusiasm from all parties, enthusiasm, wanting to get rewards 

or gifts and positive thoughts, while the inhibiting factors, they are often 

excessively anxious because of negative thoughts, lack of motivation, constraints 

from themselves who do not want to show their abilities and lack of mingling, and 

lack of preparation. 

Keywords: teacher effort, self-confidence, Muhadharah  
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MOTTO 

برِِيْنَ  َ مَعَ الصٰٰ لٰوةِ ۗ انَِّ اٰللّٰ بْرِ وَالصَّ  يٰٰٓايَُّهاَ الَّذِيْنَ اٰمَنوُا اسْتعَِيْنوُْا باِلصَّ

. 
(Hai orang-orang yang beriman, mintalah pertolongan kepada Allah dengan sabar 

dan salat. Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar) 

Q.s Al Baqarah Ayat 153 
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PERSEMBAHAN 

ؤْمِنيِْنَ   وَلََ تهَِنوُْا وَلََ تحَْزَنوُْا وَانَْتمُُ الَْعَْلوَْنَ انِْ كُنْتمُْ مُّ

“Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati, sebab  

kamu paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang beriman.” 

(Q.S. Ali-Imran : 139) 

 

Alhamdulillahhirobbil’alamin… 

 

Puji dan syukur atas segala yang telah Allah berikan hingga saat ini. Atas 

limpahan rahmat dan kasih sayang Allah, aku masih bisa terus berjuang dan 

melangkah hingga menghantarkanku pada titik sebenar-benarnya perjuangan ini, 

suka dan banyak tangisnya mengiringiku untuk meraih cita-cita dan akhirnya 

dapat ku gapai satu cita dengan penuh rasa syukur dan bahagia. Shalawat beserta 

salam teruntuk manusia mulia yang Allah utus kepada seluruh alam, tauladan 

umat manusia, yang perjuangannya begitu besar terhadap islam, Nabi Muhammad 

Sholallahu ‘Alaihi Wa Salam. 

 

1. Teruntuk pahlawan hidup yang Allah berikan untukku, Ayah Amrun dan 

Ibu Rohaya tercinta. Terimakasih untuk segala doa dan perjuangan yang 

telah diberikan selama ini. Yang tak mungkin dapat ku balas dengan 

apapun juga. Hanya doa yang bisa kupanjatkan dan sebuah karya tulis 

kecil ini aku persembahkan untuk perjuangan yang telah ayah ibu lakukan 

untukku. 

2. Terimakasih kepada kakak dan ayukku, Dedi Hardinata, S.Pd.I dan Rina 

Mardiana, S.Th.I. Untuk tawa riang dan doa yang selalu menemani 

perjalananku ini. Semoga perjalanan dan perjuangan yang Adikmu lalui 

ini, bisa menjadi bekal  dimasa depan. 

3. Terimakasih kepada kakak iparku Efran Kurnia dan ayuk iparku Deti 

Armayanti, A.Md.Farm.  serta 4 keponakanku Kholif, Ziya, Izza, Shaka 

yang juga telah memberikan semangat dan menjadi penyemangatku serta 

mengiburku selama proses pembuatan skripsi ini. 

4. Terimakasih kepada sahabat-sahabatku, Ika Putri Aristin, Yunike, Tri 

Maryani, Dina Agustina, Fitratul Aini, Deliyanti Kusuma Dewi, Wira 

Anjastari, Zela dwi, devi Ismawati, Ayu Sadera, aneis marsella, cindy 

claudia. Teruntuk teman-teman lokal G, kelompok KKN, kelompok PPL, 

teman-teman psantrenisasi ponpes Pancasila, serta orang orang baik yang 

tidak bisa di sebutkan satu persatu selama berada pada tahap ini yang 

selalu memberikan semangat serta motivasinya. Semoga persaudaraan ini 

senantiasa terjalin hingga ke Jannah-Nya. Dan semoga sebuah karya kecil 

ini dapat menjadi salah satu jalan untukku meniti masa depan yang lebih 

baik lagi. Aamiin… 
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5. Teruntuk jiwa yang dipaksa bisa agar terbiasa, yang mudah lelah namun 

tidak untuk menyerah. Terimakasih sudah bertahan melewati perjalanan 

hingga sampai pada titik sebenar-benarnya perjuangan ini. Yakinlah Allah 

takkan menyia-nyiakan usaha dan doa hambanya. Jangan pernah merasa 

sendiri. Karena sesungguhnya Allah selalu ada bersama hambanya yang 

beriman dan bertaqwa kepadanya. 
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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warohmatullahi Wabarokatuh 

 Puji syukur atas kehadirat Allah SWT, yang telah memberikan rahmat dan 

karunia-Nya yang tiada terhingga, yang telah memberikan limpahan rahmat, 

taufik serta hidayah-Nya. Maha kuasa pada setiap tubuh hamba-Nya. Sehingga tak 

hentinya selalu memancarkan harapan cahaya yang menerangi setiap langkah 

dalam kehidupan. Shalawat berserta salam tak lupa dan selalu senantiasa tercurah 

kepada Baginda Muhammad SAW, yang telah memberikan contoh dan suri 

tauladan dalam menjalani kehidupan sehingga dapat membawa perubahan dari 

zaman yang penuh dengan kebodohan hingga menuju zaman yang penuh dengan 

ilmu pengetahuan. 

 Alhamdulillah, atas kehendak dan izin Allah Swt. Do’a kedua orang tua 

serta usaha yang tulus, penulis dapat menyelesaikan proposal penelitian yang 

berjudul “Upaya Guru Dalam Meningkatkan Karakter Percaya Diri Santri Putri 

Pada Kegiatan Muhadharah Di Pondok Pesantren Pancasila Kota Bengkulu” 

skripsi ini telah penulis susun dengan semaksimal mungkin dan mendapat bantuan 

dari berbagai pihak, maka dari itu penulis sangat berterima kasih. 

 Ucapan Terima kasih penulis sampaikan kepada pihak yang telah 

membimbing, dan membantu dalam penyelesaian penulisan skripsi ini terutama 

dosen pembimbing, semoga semua bantuan menjadi amal baik dan mendapatkan 

imbalan pahala dari Allah Swt. 

1. Bapak Prof. Dr. KH. Zulkarnain Dali, M.Pd selaku Rektor UIN Bengkulu 

yang telah memberikan kesempatan dan memfasilitas untuk menimbah 

ilmu kepada penulis untuk menyelesaikan proposal skripsi ini. 

2. Bapak Dr. Mus Mulyadi, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Tadris UIN Bengkulu beserta Staf yang menyediakan fasilitas dan 

administrasi yang menunjang proses perkuliahan. 

3. Ibu Azizah Aryati, M.Pd, selaku Kepala jurusan Tarbiyah yang telah 

memberikan dukungan dalam belajar dan menyelesaikan studi. 
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4. Bapak Hengki Satrisno, M.Pd.I, selaku Koordinator Prodi Pendidikan 

Agama Islam (PAI) UIN Bengkulu yang telah menyediakan fasilitas dan 

memberikan arahan serta motivasi bagi mahasiswa PAI. 

5. Dr. Alimni, M.Pd Selaku dosen pembimbing I yang telah banyak 

meluangkan waktu memberikan bimbingan, arahan, motivasi dan koreksi 

kepada peneliti sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 

6. Ikke Wulan Dari, M.Pd Selaku dosen pembimbing II yang telah banyak 

meluangkan waktu memberikan bimbingan, arahan, motivasi dan koreksi 

kepada peneliti sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Penulis menyadari dalam penyajian skripsi ini masih banyak terdapat 

kekurangan. Kritik dan saran yang membangun sangatlah penulis harapkan. Besar 

harapan penulis skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca pada umumnya. 

Semoga Allah SWT memberikan rahmat-Nya kepada kita semua. Aamiin. 

Wassalamu’alaikum Warohmatullahi Wabarokatuh 

 

Bengkulu,    Juni 2023 
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