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ABSTRAK 

Nama  : Dina Agustina 

NIM  : 1911210166 

Judul skripsi  : Impikasi Psikis Kekerasan Verbal di Kelas VIII SMP Negeri 

11 Kota Bengkulu  

 

Kata Kunci: Implikasi Psikis, Kekerasan Verbal  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa saja dampak yang terjadi 

pada siswa jika kekerasan verbal dilakukan secara berulang-ulang dan faktor yang 

mempengaruhi kurangnya kesadaran siswa dalam melakukan kekerasan verbal 

serta bagaimana cara pencegahannya terhadap siswa di SMPN 11 Kota Bengkulu. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian kualitatif dengan pendekatan 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan deskriptif. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan yaitu wawancara, dokumentasi, dan observasi. 

Pengecekan keabsahan data menggunakan triangulasi. Teknik analisis data yang 

digunakan yaitu reduksi data, penyajian data dan kesimpulan. Hasil atau 

kesimpulan dari penelitian ini adalah 1)Dampak psikis yang dapat terjadi pada 

korban bully tersebut seperti korban mengalami depresi, ketakutan, sosial rendah, 

prestasi belajar menurun, tidak bersemangat, dan sering menyendiri dari pada 

bermain bersama teman. 2)Faktor-faktor yang mempengaruhi siswa melakukan 

bully adalah faktor internal dan external. 3)Cara pencegahannya agar siswa tidak 

melakukan kekerasan verbal adalah guru selalu memperhatikan aktivitas-aktivitas 

siswa, agar tidak melakukan kekerasan verbal. Guru juga menempelkan stiker-

stiker stop melakukan bullying disetiap sudut ruangan agar siswa selalu 

mengingat bahwa bully tidak dibenarkan dan tidak untuk dilakukan. Guru dan 

wali murid juga mempunyai grup wa agar wali murid dapat melaporkan jika 

terdapat keluhan terhadap anaknya melaui grup tersebut, kemudian guru akan 

melaporkan kepada guru bimbingan konseling atas keluhan-keluhan tersebut dan 

akan menindak lanjutinya. 
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Name  : Dina Agustina 

NIM  : 1911210166 

Thesis title : Psychological Implications of Verbal Violence in Class VIII 

SMP Negeri 11 Bengkulu city 

 

Keywords: Psychological Implications, Verbal Violence 

This study aims to find out what are the impacts that occur on students if 

verbal violence is carried out repeatedly and the factors that influence students' 

lack of awareness in committing verbal violence and how to prevent it against 

students at SMPN 11 Bengkulu City. The type of research used is qualitative 

research with the approach used in this research is a descriptive approach. Data 

collection techniques used are interviews, documentation, and observation. 

Checking the validity of the data using triangulation. The data analysis technique 

used is data reduction, data presentation and conclusions. The results or 

conclusions of this study are 1) The psychological impact that can occur on 

victims of bullying such as victims experiencing depression, fear, low social 

status, decreased learning achievement, lack of enthusiasm, and often alone 

instead of playing with friends. 2) The factors that influence students to bully are 

internal and external factors. 3) The way to prevent students from committing 

verbal violence is that the teacher always pays attention to student activities, so as 

not to commit verbal violence. The teacher also puts stop bullying stickers in 

every corner of the room so that students always remember that bullying is not 

justified and should not be done. Teachers and student guardians also have wa 

groups so that student guardians can report if there are complaints against their 

children through the group, then the teacher will report to the counseling guidance 

teacher on these complaints and will follow up on them. 
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