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Nama: Pipin Melinda
Nim : 1911240199
Prodi : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI)

ABSTRAK

Penelitian ini “bertujuan—untuk-meningkatkan . kemampuan
mengena warna dan-efektifitas melalui metode finger painting
bagi anak-yang-berkebutuhan khusus atau anak sekolah luar biasa
(SLB) dir SLB N 2 Kota Bengkulu. Penélitian ini-merupakan
penelitian/quasi eksprimen. Subejek penelitian ini adalah 5 anak
terdiri’ 3/laki-laki 2 perempuan. Teknik pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini, adalah observasi, test dan
wawancara. Hasil penelitian menunjukan pada kegiatan pertama
sebelum mengunakan metode finger painting anak mampu
mencampurkan warna 20%; anak menyebutkan warna 35%, anak
mampu mengel omokan warna 25%, anak mampu memperlihatkan
warna 35%, anak mampu menunj ukan warna30%. Hasil pen€litian
menunjukkan setelah mengunakan metode finger painting yaitu
anak mampu mencampurkan warna 75%, anak menyebutkan
warna 90%, anak - mampu-mengelomokan warna 70%, anak
mampu ‘memperlihatkan warna 65%, anak mampu menunjukan
warna 75%. Dapat dikatakan bahwa penelitian ini sangat efektip
dalam meningkatkan kemampuan mengena warna dan berhasil
karena presentase sudah mencapa angka yang ditentukan.

Kata Kunci : Mengenal Warna, Anak Tunagaharita, Metode
Finger Painting



Nama: Pipin Melinda
Nim : 1911240199
Prodi : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI)

ABSTRACT

This study aims to improve the ability to recognize colors and
effectiveness through the finger painting methodfor children with
specia needsor specia needs school children(SLB).at SLB N 2
Bengkulu City. Thisresearch is aquasi-experimental research. The
subjects of this study were 5 children consisting of-3 boys.and 2
girls. -Data collection techniques used in. this study were
observation, tests and interviews. The results showed that in the
first activity before using the finger painting method, children were
able to mix colors 20%, children said colors 35%, children were
ableto classify calors 25%, children were ableto show colors 35%,
children-were-able to show colors 30%. The results showed that
after using the finger painting method, children were able to mix
75% of colors,.children named 90% of colers, children were able
to.classify70% of colors, children were. able to show 65% of
colors, ‘children were able to show 75% of colors. It can be said
that“this. research is very effective in increasing the ability-to
recognize colors and is successful because the percentage has
reached the specified number.

Keywords. Recognizing Color, Children with Mental Disabilities,
Finger Painting Method



PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, tiada henti saya ucapkan rasa syukur dari lubuk
hati terdalam. Sehingga dengan segala karunia dan nikmat-Nya
saya dapat menyelsaikan segala tanggung jawab yang ada pada
skripsi ini. Dengan ini_saya mempersembahkan hasil karyailmiah
ini kepada mereka yang telah membantu;- mendukung, memotivasi

serta mendoakan-saya, dengan ini saya persembahkankepada :

a Teuntuk Ayahku Darmadi dan lbuku: tercinta Sri Juita,
Sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima kasih yang telah
memberikan kasih sayang, segala dukungan, dan cinta kasih
yang tiada terhingga yang tiada mungkin dapat ku bal as hanya
dengan selembar kertas-yang-bertuliskan kata cinta dan
persembahan.

b, Teruntuk ke dua kakak laki-laki ku (-Yudi Adha Pratama dan
Randi Dwi-Ramadan) dan keduaayuk ipar ku (SelvaCitraSari
Dan Detisa Dwi Faradind) .dan keempat keponakanku
(Archilla, Dinda, Nessa, Dira) yang selalu memberikan
dukungan, motivasi disetiap usahaku yang selalu-menemani
disetiap prosesku sehingga bisamenyel saikan sampai ke tahap
ini.

c. Untuk keluargabesarku keluargaSaidinaY sertakakak-kakak
sepupu dan adik-adik sepupu yang rela menemani disetiap
prosesku yang sel alu mendukung serta memberikan masukkan

dalam berbagi ilmu yang kalian miliki. Selalu mendukung dan

Vi



mendorong seluruh usaha yang menjadikan motivasi yang
baik bagi saya.

d. Teruntuk dosen pembimbing bapak Dr. Qolbi Khoiri M.Pd
dan bapak Drs. Rizkan Syhabudin, M.Pd yang telah
membimbing selama in semoga kebaikan-kebaikan

menyertai kali M r‘a%
Untuk QM u/hrang tel
mec@r yak pela in

o

i
r?
¢
[ 0
C
s
L=
o)
2
@

OV\WERSlT,q

Vi



MOTTO

Allah tidak aka memebebani sesorang itu

Melaikan sesuai dengan kesangggupanya...........

(Sur ﬁ@@ﬂ ?yat 86)
Y 1,
W 7
9
N

»
&
ey
@
s
o
Z
T

P

viii



KATA PENGANTAR

Allhamdulilah, segala puji dan syukur kami ucapkan ke
hadiran Allah SWT. karena atas limpah dan bimbingan-Nya
penulis dapat menyelsaikan skripsi dengan judul “Upaya
Pegenalan Warna Pada Anak Tunaghrita Ringan Kelas 11 Melalui
Metode Finger Painting Di-SLB-N-2 Kota Bengkulu”. Shalawat
dan salam semoga tetap senatiasa dilimpahkan kepada junjungan
dan uswatun hasanah kita Rasulullah Muhammad SAW: Penulis
menyadari’ bahwa 'skripsi ini tidak lepas adanya bimbingan
motivasi dan bantuan dari berbagi pihak, untuk' itu" penulis
menghanturkan terima kasih kepada:

1. Bapak Prof Dr. KH. Zulkarnain, M .Pd., Selaku Rektor UIN
Fatmawati Sukarno - Bengkulu "yang telah memfasilitas
penulisan dalam menimbah ilmu dan menyelsaikan studi ini.

2. Bapak  Dr..Mus Mulyadi, M.Pd., selaku Dekan Fakultas
Tarbiyah dan Tadris UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu.yang
telah memberi dukungan dalam menyelesaikan studi ini.

3. Dr. Aziz Aryanti, S Ag, M.Ag., selaku K etua Jurusan Tarbiyah,
Fakultas Tarbiyah dan Tadris UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu, yang telah memberikan dukungan dalam
meyelsaikan studi ini.

4. Abdul Aziz Mustamin M.Pd.l., sdlaku Koordinator Prodi
Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah UINFAS Bengkulu yang



tedlah memberikan bimbingan dan pengarahan dalam
menyel esaikan studi dan karyailmiah ini.

5. Dr. Qolbi Khoiri, M.Pd.l selaku pembimbing | yang telah
memberikan bimbingan, pengarahan dan koreks sehingga
skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

6. Drs. Rizkan Syahbudin,M.Pd. selaku pembimbing |1 yang telah
memberikan ~bimbingan, pengarahan dan. koreksi sehingga
skripsi'ini dapat tersel esaikan dengan baik.

7. Bapak Dr. Syahril, S:Sos.|.Ag selaku Kepaa perpustakaan UIN
Fatmawati Sukarno-Bengkulu yang telah menyediakan fasilitas
buku sebagai refernsi penulis

8..Kedua orang tuaku Bapak Darmadi dan ibu Sri Juitayang selalu
berada dibel akangku demi keseksesaan penulisan skripsi ini.

9. Dosen Fakultas Tarbiyah-dan Tadris UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu yang telah membimbing dan memberikan ilmu yang
bermanfaat selama penulis mengikuti perkuliahan dikampusini.

Penulisjuga menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih banyak

kekurangan. Oleh karena itu keritik dan saran sangat penulis

harapkan. - Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis-khususnya

dan bagi para pembaca pada umumnya.
Bengkulu, Juni 2023
Penulis

Pipin Melinda
NIM.1911240199



DAFTARIS

HALAMAN JUDUL ..ot [

PERNYATAAN KEASLIAN ..ot i

PENGESAHAN ...ttt ii

NOTA PEMBIMBING ..o s v

ABSTRAK ..X%. . . N A L %

ABSTRACK A A . L I N N NN Vi

PERSEMABAHAN L ——frrt, e A R o vii

\FO NN)) A S S SN AN WESSNS VNS WD \ W IX

KT APPENGANTAR..L...£.1.)....8....... ... ... }\..] X

RAFTRRIS ..4........ .. bl b R R Xii

RBAFIEER TABHE A2 WA\ ! Sl ERALZ 0. 0.0 XV.

PAFTRR GAMEAR Mgl 1L YA S fm B 0. . {.....J XVi

DAFTAR LAMPIRAN tii ittt e sne s sneanassets e XVii
BAB'| : PENDAHULUAN

A~ 0NN BV . R . B~ 1

B. Rumusan Masalah .........cccccoiiiiiiiiiene e 7

C. TUIUAN Penelitian .......ccccceveeiieiieceeie e sivennnn s een 8

D. Manfaat Penelitian ........ccccooveniniirieienee e 8

E. SistematikaPenulisan .........cccceviiineniinceneeneeeee 10
BAB Il : KAJIAN TEORI

A. UpayaPengenalan Warna ..........cccoccevveveveeneesiesieennnns 11

1. Pengertian Upaya ......cccccceveeveeeeeneeie e esee e 11

2. Pengertian Warna ........ccocceeeeveeeeneesiesceesee e 11

Xi



B. Hakikat Anak Tunaghrita .........ccccoeveevenienienenieeeee 18

1. Pengertian Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) ....18
P2 NV 070 | o ) - L 20
3. Faktor Penyebab TunaghritaRingan ............c......... 24
4. Krakterisrik Anak TunaghritaRingan .................... 25
5. Perkembangan Fisik Tunaghrita ..c.....ccccoeeeeennee. 27
6. Dampak Tunaghrita ............c.. i den it 28
GO L. L. TN NN L 29
8. /EnGEgahBR—frrrre, S N AN 32
(SN (faT="r 2 T (TaTa W A AN [N W W '\ Y 33
1. Pengertian Finger PaiNting .......c.ccooeeiiveevetineseinnien 33
2. Wanfgt ... ... 0LE....b.....h. LB 38
3. [UuaDl 32 TRANM. | St FALLY Y ... 000 40
4. Langkah-Langkah Finger Painting ....cc.....c.cc..e.s. 43
5. Penerapan Finger Painting ..........ccccovevevenieenennene. 45
D. Kgjian Penelitian Terdahulu ........cccoooviiiiinniteienne. 49
E.-KerangkaBerpikir ......c.coieciveiereiniiueeianeeseieesnessessassine 51
BAB Il : METODE PENfELITIAN
A. Metode Penelitian ..o rrvann e 52
B. Tempat Dan WaKtu ........cccceoevveiniieeieee e 53
C. Populasi Dan Sampel ........cccoooereninnineeeeeeee e 54
D. Variable Pendlitian ......cccoccoriiiniinineeeeeeeeeee 55
E. Teknik Pengumpulan Data ..........ccccceveeveneeneesensenne 55
F. Teknik AnaliSiSData .......cccceverereeieienene e 57

xii



BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN

A. DesKripsi Data .......ccccoererieeririeeecserie e 60
1. Riwayat SEKOIaN ......ccoceiricireeere e 60
2. Letak SEkolah .......ccveeveeiiecieeeeee e 61
3. Visi, Misi DA TUURT J o 61
4. D Q&olm ) F’?]ﬁ ............... 63
5 EE .............. S /Zy ....... 63
N, .
B. (LT QR A . R, VR WO W\ WS ;"?;66
Ql ka+ Langka Finger Painting ...........uh... 66
5 Efektifitas Metode Fi Painti 7
as e a“utmg ............ 7
~
oy 5 i ' S s 2
=L 7
AL [KESIM I il S & {4 By
i
DAFTA o

xiii



DAFTAR TABLE

Tabel 1.1 Desain One-Group Pretest-Posttest Design ........... 53
Table 1.2 Kategori Presentase ........ccccoeveeerereneneneneesesienes 59
Tabel 1.3 DataSiswaSlb N 2 KotaBengkulu ...........cccueueee. 64
Table 1.4 Data Hasl WERIF .......................... 76
Teble 1.5 Dat%ggbl 0 4}~/b ............ 77
) a
N 2

9
i
ey
2
e
5
[
(5
2

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 kerangka berfikir ...
Gambar 1.2 Hasil keseluruhan presentase .........ccoccoeeerenienne

»
&
ey
@
2o
)
Z
T

P

XV



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15

Lampiran 16

LAMPIRAN

Surat Petunjukkan Pembimbing

Nota Dinas

Daftar Hadir Seminar

SK komprensif

Nilai Ujian Komprensif

Surat Mohon 1zin Penelitian
Surat Balasan Pemohonan 1zin Penelitian
Surat Selsai Penelitian

Data- Data Guru

Sarana Dan Prasarana

Instrumen Penelitian

Struktur Sekolah

Perhitungan Hasil Analisis Data Pre-Test
Perhitungan Hasil Analisis Data Post-Test
Lembar Bimbingan Skripsi

Dokumentasi

XVi



