
 

 

IMPLEMENTASI KEGIATAN SENI TARI 

TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK 

KASAR ANAK USIA DINI DI PAUD BAROKAH 

DESA TALANG DURIAN KEC. SEMIDANG 

ALAS KAB. SELUMA 

 

 

SKRIPSI 
 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan  

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)  

Dalam Bidang Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

 

 
 

Oleh 

 

AWANDA ELNA 

NIM. 1811250090 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI 

JURUSAN TARBIYAH 

FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI  

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 

2023 



 
 

ii 
 

 



 
 

iii 
 



 
 

iv 
 



 
 

v 
 



 
 

vi 
 

 
 

 

 



 
 

vii 
 

Nama     : Awanda Elna  

NIM     : 1811250090 

Fakultas : Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui 

implementasi seni tari terhadap perkembangan motorik kasar 

anak usia dini Untuk mengetahui faktor pendukung dan 

penghambat dalam implementasi seni tari terhadap 

perkembangan motorik kasar anak usia dini di PAUD Barokah 

Desa Talang Durian Kecamatan Semidang Alas Kabupaten 

Seluma. Metode penelitan yang digunakan adalah Kualitatafi 

deskriptif, tempat penelitian di PAUD Barokah Desa Talang 

Durian Kec. Semidang Alas Kab. Seluma. Sumber data yang 

digunakan adalah sumber data sekunder dan juga primer. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah observasi wawancara 

dan dokumentasi. Teknik keabsahan data  kekuatan pengamatan 

dan trangulasi. Teknik analisis data yaitu reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan. Dari hasil pembahasan 

bahwasannya anak-anak sudah bisa melakukan gerakan-gerakan 

yang di peragakan oleh guru, seperti gerakan tangan, kaki, 

kepala, badan, ekspresi wajah sesuai dengan gerakan yang 

diarahkan oleh guru-guru yang berfokus pada tari ikan berenang, 

dari sini secara tidak langsung sudah terbentuk dan terarah 

bagaimana perkembangan motorik kasar pada anak berkembang 

dengan baik. Terdapat 10 anak yang sudah sesuai dengan harapan 

dan 3 anak yang masih belum sesuai harapan. Dengan adanya 

penerapan gerakan-gerakan tari yang sudah diperagakan tersebut, 

perkembangan motorik kasar yang  diperoleh oleh anak yaitu 

seperti berlari, menendang, duduk, naik turun tangga, mengubah 

ekpresi wajah sedih gembira dan juga senang, molompat dan 

berjalan, menjinji satu kaki, dan berjalan diatas papan titian.  

Kata Kunci: Seni Tari; Motoric Kasar; Anak Usia Dini. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to determine the implementation of 

dance on gross motor development of early childhood. To find 

out the supporting and inhibiting factors in the implementation of 

dance on gross motor development of early childhood at PAUD 

Barokah, Talang Durian Village, Semidang Alas District, Seluma 

Regency. The research method used is descriptive qualitative, 

where the research was in PAUD Barokah, Talang Durian 

Village, Kec. Semidang Alas Kab. Seluma. The data sources used 

are secondary and primary data sources. Data collection 

techniques used are observation interviews and documentation. 

Data validation techniques for the power of observation and 

transgulation. Data analysis techniques namely data reduction, 

data presentation, and drawing conclusions. From the results of 

the discussion, it is clear that the children are already able to 

carry out the movements demonstrated by the teacher, such as the 

movements of the hands, feet, head, body, facial expressions in 

accordance with the movements directed by the teachers who 

focus on the swimming fish dance. indirectly it has been formed 

and directed how gross motor development in children develops 

properly. There are 10 children who are in accordance with 

expectations and 3 children who are still not as expected. With 

the application of the dance movements that have been 

demonstrated, the gross motor developments obtained by children 

are such as running, kicking, sitting, going up and down stairs, 

changing facial expressions sad and happy as well as happy, 

jumping and walking, lifting one leg, and walking. on the plank. 

 

Keywords: Dance Art; Gross Motor; Early childhood. 
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