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MOTTO

Tak perlu tunggu hebat untuk berani memulai apa yang kau impikan,
hanya perlu memulai untuk menjadi hebat kayak kau impikan

-CJR-

Banyak orang yang menuntut ilmu tetapi Imu yang barokah
hanya dimiliki oleh orang yang
pandai membagikannya

-Ermi Aprilia-



PERSEMBAHAN

Segala puji bagi Allah SWT atas nikmat dan karunia-nya, dengan

segenap usaha dan doa sehingga penulis bisa menyelesaikan karya ini,

skripsi ini penulis persembahkan untuk orang-orang yang disayangi:
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Kedua orang tuaku yang sangat aku cintai dan sayangi, ibu
Muliya Susanti yang selalu mendoakanku dan bapak Jaher
yang bekerja keras memenuhi setiap kebutuhan hidupku.
Mereka yang menjadi penyemangat dan alasanku untuk
meraih cita-cita.

Adikku Siti Nurhayati dan Rahmat Riyadi yang selalu menjadi
penyemangatku.

Alm. Nek Nang dan Nek Noh yang membesarkan dan
merawatku dari kecil sampai sekarang. Alfatihah Nang.
Pakdang, Pakcik dan Paketek yang selalu memberikan
motivasi.

Pembimbing skripsiku yang sangat baik ibu Maryam, M. Hum
dan ibu Hermi Pasmawati, M. Pd Kons yang sangat berperan
penting dalam menyelesaikan skripsi ini.

Ibu Winarti selaku ketua pengurus yang telah memberikan
saya kesempatan utuk melakukan penelitian di panti asuhan
Aisyiyah Kasih Ibu Bengkulu dan Arlita selaku staff TU panti
asuhan Aisyiyah Kasih Ibu Bengkulu yang sudah sangat
membantu melengkapi data-data yang diperlukan dalam
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menjadi informan penelitian.
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yang selalu memberikan motivasi.

Teman seperjuanganku BKI C angkatan 2019.

Boy, Ciwi, Rocky dan Mochi yang selalu menjadi mood booster
untuk saya sehingga hari-hari saya menjadi lebih bahagia.
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SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa:

Skripsi dengan judul Manajemen Waktu Anak Asuh Di Panti
Asuhan ‘Aisyiyah Kasih Ibu Bengkulu adalah asli dan belum
diajukan untuk mendapat gelar akademik baik di UINFAS
Bengkulu maupun di perguruan tinggi lainnya.

. Karya tulis ini murni gagasan, pemikiran dan rumusan diri sendiri
tanpa banyuan yang tidak sah dari pihak lain kecuali arahan dari
tim pembimbing,

Di dalam skripsi ini tidak terdapat hasil karya pendapat yang telah
ditulis atau dipublikasikan orang lain, kecuali kutipan secara
tertulis dengan jelas dan tercantum sebagai acuan di dalam naskah
dengan disebutkan nama pengarangnya dan dicantumkan pada
daftar pustaka.

. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya, dan apabila
dikemudian hari terdapat penyimpangan dan ketidak benaran
pernyataan ini, saya bersedia menerima sanksi lainnya sesuai
dengan norma dan ketentuan yang berlaku.

Bengkulu, Juni 2023
Mahasiswa yang menyatakan,

Ermi Aprilia
NIM. 1911320069
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ABSTRAK

Ermi Aprilia, Juni 2023, Nim. 1911320069, Manajemen Waktu Anak
Asuh Di Panti Asuhan ‘Aisyiyah Kasih Ibu Bengkulu, Bimbingan dan
Konseling Islam, Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno

Bengkulu.

Tujuan penelitian ini adalah untuk menggambarkan manajemen
waktu anak asuh di Panti Asuhan ‘Aisyiyah Kasih Ibu Bengkulu.
Penelitian menggunakan penelitian kualitatif dengan pendekatan
deskriptif dan lokasi penelitian ini dilakukan di Panti Asuhan ‘Aisyiyah
Kasih Ibu Bengkulu. Teknik pemilihan informan yang digunakan adalah
purposiv sampling sehingga didapatkan 8 orang informan yang terdiri dari 6
orang anak asuh Jketua pengurus panti, dan staff TU. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini terdiri dari observasi, wawancara
dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan: aspek rencana
menunjukkan bahwa 4 dari 6 orang anak asuh sudah memiliki
perencanaan dan 2 orang lainnya belum mempunyai perencanaan, aspek
pengorganisasian meunjukkan bahwa 3 dari 6 orang anak asuh sudah
dapat mengorganisasikan aktivitas sehari-hari mereka sedangkan 3 orang
lainnya belum bisa mengorganisasikan aktivitas sehari-hari mereka, aspek
pelaksanaan menunjukkan bahwa semua anak asuh melakukan aktivitas
mereka setiap hari tetapi anak asuh yang tidak melakukan perencanaan
dan pengorganisasian sebelumnya akan lebih sulit membagi waktu dan
tak jarang waktu yang berjalan terlewatkan dengan begitu saja. Aspek
penilaian menunjukkan 4 orang informan anak asuh yang sudah berhasil
memanajmen waktu sedangan 2 orang lainnya perlu pengajaran mengenai
manajemen waktu. Faktor yang mempengaruhi hal tersebut adalah
mereka dituntut dapat mengikuti rangkaian kegiatan yang cukup padat
baik itu di sekolah maupun di asrama.

Kata kunci: Manajemen, Waktu, Anak, Panti
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadiran Allah SWT,
karena atas limpahan rahmat dan bimbingannya penulis dapat
menyelesaikan Proposal Skripsi dengan judul “Manajemen Waktu pada
Anak Asuh di Panti Asuhan ‘Aisyiyah Kasih Ibu Bengkulu” tepat pada
waktunya. Sholawat beriring salam tidak lupa kita hanturkan kepada
nabi Muhammad SAW yang telah membawa kita dari kegelapan ilmu
menjadi terang hidup karena ilmu.

Penulisan proposal ini adalah sebagai syarat untuk meraih gelar
Sarjanah Sosial (S.Sos) pada program Studi Bimbingan dan Konseling
Islam Jurusan Dakwah Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah
Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu. Pada kesempatan
ini, penulis hendak menyampaikan terima kasih kepada semua pihak yang
telah memberikan dukungan moril maupul materil, sehingga proposal
penelitian ini dapat selesai untuk itu penulis menghanturkan terima kasih
kepada:

1. Prof. Dr. KH Zulkarnain Dali, M.Pd, selaku Rektor Universitas Islam
Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu
2. Dr. Aan Supian, M.Ag, selaku Dekan Fakultas Ushuluddin, Adab dan

Dakwah Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu
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Bapak dan Ibu dosen Jurusan Dakwah Universitas Islam Negeri
Fatmawati Sukarno Bengkulu yang telah mengajar dan membimbing
serta memberikan berbagai ilmunya dengan penuh keiklasan
Informan penelitian yang terdiri dari Ibu Winarti, Arlita, Rice, Ewi,
Refi, Aulia, Zahra dan Jannah

Staf dan Karyawan Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah
Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang telah
memberikan pelayanan yang baik dalam hal administrasi

Kepada Kakek, Nenek, Ibuk, Bapak, Ayah, Adek penulis yang telah

memberikan semangat, dorongan dan kasih sayang



10. Serta teman-teman yang telah banyak membantu penulis
Demikianlah Proposal Skripsi ini penulis buat, semoga dapat

memberikan manfaat khususnya bagi penulis dan pembaca atas bantuan

dan partisipasinya semoga menjadi amal ibadah di sisi Allah SWT dan

mendapat balasan baik Aamii Yarobbal'alamin.

Bengkulu, Juni 2023

Ermi Aprilia
NIM. 1911320069
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