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MOTTO 

 

 

 إنَِّ مَعَ ٱلۡعُسۡرِ يسُۡرٗا

 “Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(Q.S. Alam Nasyrah: 6) 
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ABSTRAK 

OPTIMALISASI PENDISTRIBUSIAN DANA ZIS (ZAKAT, 

INFAQ SEDEKAH) MELALUI PROGRAM  BENGKULU 

SEHAT  (Studi di Kantor Baznas Provinsi Bengkulu)  

Oleh  

Wira Hadi Kusuma NIM. 1611160006 
Tujuan penelitian ini adalah:  untuk mengetahui optimalisasi 

pendistribusian dana ZIS  (Zakat, Infaq Sedekah) Melalui Program 

Bengkulu Sehat  di Kantor Baznas Provinsi Bengkulu, serta untuk 

mengetahui faktor-faktor kendala dalam optimalisasi pendistribusian 

dana ZIS  (Zakat, Infaq Sedekah) Melalui Program Bengkulu Sehat  di 

Kantor Baznas Provinsi Bengkulu. Untuk mengungkap persoalan 

tersebut secara mendalam dan menyeluruh, peneliti menggunakan jenis 

penelitian lapangan (field research) dengan pendekatan deskriptif 

kualitatif. Adpaun untuk data yang diperoleh di lapangan penulis 

menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi.  Berdasarkan 

hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat peneliti simpulkan 

bahwa: 1) Optimalisasi Pendistribusian dana ZIS (zakat, infaq dan 

sedekah) melalui program Bengkulu Sehat  di Kantor Baznas Provinsi 

Bengkulu  yakni dilakukan dengan secara langsung maupun tidak 

langsung. Pendistribusian secara langsung merupakan pendistribusian 

yang langsung diberikan kepada mustahik. Adapun bentuk 

pendistribusianya adalah berupa sembako dan program kesehatan 

kepada para mustahik, diantaranya: biaya pengobatan, peralatan 

kesehatan, biaya rujukan kesehatan, Tim pendamping JSPS (Jemput 

Sakit Pulang Sehat), sunatan masal, operasi katarak dan bibir sumbing, 

dan Bantuan pengobatan setelah perawatan di rumah sakit. 2) 

 Beberapa faktor-faktor kendala dalam optimalisasi 

pendistribusian dana ZIS  (Zakat, Infaq Sedekah) melalui program 

Bengkulu Sehat  di Kantor Baznas Provinsi Bengkulu antara lain 

keterbatasan sumber daya manusia yang ada dalam mengelola dana ZIS 

di Provinsi Bengkulu, sumber daya manusia  yang  ada  sudah  

profesional  akan  tetapi untuk melakukan mobilitas pendistribusian 

diperlukan sumber daya manusia   yang   banyak sehingga  lebih  

efisien. Kendala lainnya adalah Rendahnya  tingkat pemahaman 

masyarakat tentang  BAZNAS,  sehingga  salah   satu   dampaknya  

adalah  masih sedikitnya calon muzakki yang belum mendonasikan 

sebagian hartanya kepada lembaga BAZNAS. 

 

Kata Kunci: Zakat, Infaq, sedekah, Bengkulu Sehat  
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ABSTRACT 
OPTIMIZATION OF DISTRIBUTION OF ZIS FUND 

(ZAKAT, INFAQ SEDEKAH) PROGRAM THROUGH 

BENGKULU SEHAT 

(Study at the Bengkulu Province Baznas Office) 

 

By 

Hero Hadi Kusuma 

NIM. 1611160006 

 
The aims of this study were: to find out the optimization of the 

distribution of ZIS funds (Zakat, Infaq Sedekah) through the Bengkulu 

Sehat Program at the Bengkulu Province Baznas Office, and to 

determine the constraint factors in optimizing the distribution of ZIS 

funds (Zakat, Infaq Sedekah) through the Bengkulu Sehat program in 

Bengkulu Province Baznas Office. To reveal these problems in depth 

and depth, using field research (field research) with a qualitative 

descriptive approach. As for the data obtained in the field, the author 

uses observation, interviews and documentation. Based on the results of 

the research that has been carried out, the researchers can conclude 

that: 1) Optimization of the distribution of ZIS funds (zakat, infaq and 

alms) through the Bengkulu Sehat program at the Bengkulu Province 

Baznas Office, which is carried out directly or indirectly. Direct 

distribution is a distribution that is directly given to mustahik. The 

forms of distribution are basic necessities and health programs to the 

mustahik, including: medical expenses, medical equipment, health 

referral fees, the JSPS (Healthy Home Pick-up) team, mass 

circumcision, cataract surgery and cleft lip, and medical assistance 

after treatment at the hospital. hospital. 2) Several constraining factors 

in optimizing the distribution of ZIS funds (Zakat, Infaq Sedekah) 

through the Bengkulu Sehat program at the Bengkulu Province Baznas 

Office, among others, limited human resources in managing ZIS funds 

in Bengkulu City, existing human resources are professional however, 

to carry out the mobility of the distribution, it requires a lot of human 

resources so that it is more efficient. Another obstacle is the low level 

of public understanding about BAZNAS, so there are still few 

prospective muzakki who have not donated part of their wealth to the 

BAZNAS institution. 

 

Keywords: Zakat, Infaq, Alms,  Bengkulu Healthy 
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