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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(QS. Al-Bagarah 2: Ayat 286)

"Jangan bandingkan prosesmu dengan orang lain karena tidak semua bunga

tumbuh mekar secara bersamaan."

“Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita yang mereka tahu
hanya bagian succes stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walau gak ada yang
tepuk tangan. Kelak di masa depan akan sangat bangga dengan apa yang kita

perjuangkan hari ini, tetap berjuang” ©
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ABSTRAK

Rindang Intan Nafazah, 2023. Pengaruh gaya belajar visual dan kinestetik
terhadap prestasi belajar siswa pada mata pelajaran bahasa inggris di MAN 1 Kota
Bengkulu. Skripsi Jurusan Bahasa Inggris. Fakultas Tarbiyah dan Tadris. UIN
Fatmawati Sukarno Bengkulu.

Pembimbing

1.Dr. Samsul Rizal, M.Pd
2.Hanura Febriani, M.Pd

Penelitian dalam skripsi ini dilatar belakangi oleh pentingnya gaya belajar
dalam kegiatan belajar mengajar. Dalam skripsi ini hanya membandingkan 2 gaya
belajar yaitu visual dan kinestetik. Namun, dari kedua gaya belajar tersebut hanya
satu gaya belajar yang mendominasi pada setiap individu. Dalam hal ini peneliti
ingin mengetahui sejauh mana pengaruh gaya belajar yang terdiri dari gaya belajar
visual dan gaya belajar Kkinestetik terhadap hasil belajar siswa MAN 1 Kota
Bengkulu dalam mata pelajaran bahasa inggris. Dalam desain penelitian ini,
peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif (penelitian ex post facto). Seluruh
siswa MAN 1 Kota Bengkulu kelas XI berjumlah 120 siswa. Adapun sampel
dalam penelitian ini berjumlah 30 siswa. Instrumen penelitian ini adalah
kuesioner. Peneliti menggunakan analisis Regresi sederhana untuk mengetahui
pengaruh gaya belajar visual dan kinestetik secara individual terhadap prestasi
belajar. Setelah melakukan uji regresi linier sederhana. Berdasarkan tabel di atas
diperoleh nilai signifikansi 0,117 sedangkan nilai probabilitasnya 0,05, sehingga
perbandingannya 0,117>0,05 artinya Ha ditolak sedangkan Ho diterima. Sehingga
dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat pengaruh antara gaya belajar terhadap
prestasi belajar. Artinya “gaya belajar tidak berpengaruh terhadap prestasi belajar
siswa di MAN 1 Kota Bengkulu”.

Kata Kunci: Gaya Belajar, Prestasi Belajar siswa, Pengaruh gaya Belajar



ABSTRACT

Rindang Intan Nafazah, 2023. The Effect of visual and kinesthetic learning
styles Towards student’s Learning Achievement in Learning English at MAN 1
Bengkulu City. English Department Thesis. Faculty of Tarbiyah and Tadris. UIN
Fatmawati Sukarno Bengkulu.

Advisor

1.Dr. Samsul Rizal, M.Pd
2. Hanura Febriani, M.Pd

The research in this thesis is motivated by the importance of learning
styles in teaching and learning activities. In this thesis only compares 2 learning
styles, namely visual and kinesthetic. However, of the two learning styles, only
one learning style dominates each individual. In this case the researcher wanted to
know how far the influence of learning styles consisting of visual learning styles
and Kkinesthetic learning styles on the learning outcomes of MAN 1 Bengkulu City
students in English subjects. In this research design, researchers used a
quantitative approach (ex post facto research). all students of MAN 1 Bengkulu
City class XI amounted to 120 students. The sample in this study amounted to 30
students. The instrument of this research is a questionnaire. Researchers used
regression analysis to determine the effect of visual and kinesthetic learning styles
individually on learning achievement. After doing a simple linear regression test.
Based on the table above, a significance value of 0.117 is obtained while the
probability value is 0.05, so the comparison is 0.117 > 0.05 meaning that Ha is
rejected while Ho is accepted. So it can be interpreted that there is no influence
between learning styles on learning achievement. This means "learning style does
not affect student achievement in MAN 1 Bengkulu City".

Keywords: Learning Style, Student Achievement, The Effect of Learning Style.
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