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“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan

kesanggupannya...”

(QS. Al-Bagarah : 286)

“ Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah itu.
Lebarkan lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk
menjadikan dirimu serupa yang kau impikan, mungkin tidak akan
selalu berjalan lancar. Tapi gelombong-gelombang itu yang nanti

akan bisa kau ceritakan.”
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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi masih banyak santri yang
mengalami  kejenuhan dalam belajar di MTs Darul Amal
diantaranya ialah masalah penyesuain diri, kesehatan, melanggar
tata tertib, stress kurang bersosialisasi dengan teman spondok dan
lain lain. Seperti ini maka guru bimbingan konseling atau pembina
asrama, ustadz-ustadzah perlu adil dalam bimbingan santri agar
bisa mengarahkan santri kepada tujuan jalan hidup dirinya selama
pesantren. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Peran Pembina
Asrama Dalam Mengatasi Kejenuhan Belajar Santri dan faktor-
faktor Yang Menyebabkan Kejenuhan Belajar Santri di MTs
Pondok Pesntren Darul Amal Desa Tunggang Kabupaten
Mukomuko. Dalam penelitian ini penulis menggunakan jenis
penelitian lapangan field research. Jenis penelitian ini yang
digunakan adalah pendekatan deskriptif kualitatif. Dalam penelitian
ini_peneliti menentukan informan dengan menggunakan teknik
purposive. Hasil penelitian dalam pengumpulan data peneliti
menggunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi.
Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
reduksi data, data display dan kesimpulan. Berdasaran hasil
penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa:
1)Peran Pembina Asrama Dalam Mengatasi Kejenuhan Belajar
Santri MTs Pondok Pesantren Darul Amal Desa Tunggang
Kabupaten Mukomuko. Dengan menggunakan strategi di atas dari
hasil observasi yang peneliti lakukan, memang benar rasa jenuh
santri di MTs Darul Amal berkurang sehingga proses pembelajaran
menjadi lebih menyenangkan, lebih mudah dipahami, dan santri
menjadi aktif saat pembelajaran berlangsung. 2) Faktor-faktor
Yang Menyebabkan Kejenuhan Belajar Santri MTs Pondok
Pesantren Darul Amal Desa Tunggang Kabupaten Mukomuko.
PertamaSantri mengalami kelelahan secara emosional. Kedua
Kejenuhan Dalam Belajar disebabkan Depersonalisasi/Sinis. Ketiga
Kejenuhan Dalam Belajar disebabkan Efikasi Akademik.
Kata Kunci: Peran dan Kejenuhan Belajar
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