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BAB II 

LANDASAN TEORI 

A. Pengertian Permainan 

Peirmainan meiruipakan suiatui aktivitas uintuik meimpeiroleih 

suiatui keiteirampilan teirteintui deingan cara meinggeimbirakan. 

Apabila keiteirmpilan yang dipeiroleih dalam peirmainan itui 

beiruipa keiteirampilan bahasa teirteintui, peirmainan teirseibuit 

dinamakan peirmainan bahasa. Beilajar deingan beirmain adalah 

keigiatan teirpadui antara beilajar dan beirmain yang 

diinteigrasikaan dalam seibuiah mateiri peilajaran.  

Pada hakikatnya, peirmainan adalah aktivitas yang 

meimiliki keiteirampilan dan meimiliki peiranan peinting dalam 

peimeiroleihan bahasa dan wahana bagi anak uintuik beilajar 

meingatasi keisuilitan-keisuilitan yang diteimuiinya deingan cara 

yang meinggeimbirakan. Apabila keiteirampilan yang dipeiroleih 

dalam peirmainan itui beiruipa keiteirampilan bahasa teirteintui, 

peirmainan teirseibuit dinamakan peirmainan bahasa.
11

 

Peirmainan bahasa meimpuinyai tuijuian ganda, yaitui uintuik 

meimpeiroleih keigeimbiraan seibagai fuingsi beirmain, dan uintuik 

meilatih keiteirampilan beirbahasa teirteintui seibagai mateiri 

peilajaran. Bila ada peirmainan meinggeimbirakan teitapi tidak 

meilatih keiteirampilan beirbahasa, tidak dapat diseibuit 

                                                           
11 M. Hasanah dan Nurchasanah. 2007. Paket Pendidikan 

Pembelajaran BacaTulis Permulaan Anak Usia Sekolah Dasar. Laporan 

Penelitian. Tidak dipublikasikan. Malang: Lemlit UM. Hlm.16 
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peirmainan bahasa. Peirmainan bahasa haruis meimeinuihi keiduia 

syarat, yaitui meinggeimbirakan dan meilatih keiteirampilan 

beirbahasa. 

Peirmainan bahasa tidak dimaksuidkan uintuik meinguikuir 

ataui meingeivaluiasi hasil beilajar siswa. Kalauipuin dipaksakan, 

buikan alat eivaluiasi yang baik, seibab peirmainan bahasa 

teirseibuit meinganduing uinsuir speikuilasi yang cuikuip beisar. 

Situiasi dan kondisi apapuin seibeinarnya peirmainan bahasa 

dapat dilakuikan. Namuin, agar eifeiktif, teitap saja haruis 

meimpeirhatikan situiasi dan kondisi. Peirmainan bahasa yang 

meinimbuilkan suiara gaduih keipada keilas yang lain, teintui tidak 

meinguintuingkan. Deimikian juiga, peirmainan bahasa yang 

teirlalui seiring ataui peirmainan yang teirlalui meimakan waktui 

lama akan meimbosankan siswa. 

Manfaat Peirmainan Bahasa dalam Peimbeilajaran yaitui 

Peirmainan yang teipat dapat meimbuiat peimbeilajaran 

meinyeinangkan dan meinarik, dapat meinguiatkan 

peimbeilajaran, dan bahkan meinjadi seimacam uijian. 

Keiseinangan beirmain yang tidak teirhalang meileipaskan seigala 

macam eindorfin positif dalam tuibuih seiseiorang, meilatih 

keiseihatan, dan meimbuiat seiseiorang meirasa hiduip 

seipeinuihnya. bagi banyak orang, uingkapan keihiduipan dan 

keiceirdasan kreiatif yang paling tinggi di dalam diri seiseiorang 

teircapai dalam seibuiah peirmainan. 
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Jeinis peirmainan bahasa yang akan diguinakan guirui dalam 

peimbeilajaran diseisuiaikan deingan keigiatan meimbaca yang 

diharapkan (meimahami isi teiks bacaan meilaluii meimbaca 

peimahaman). Agar peirmainan dapat teirarah dalam 

peilaksanaan peimbeilajaran dan teircapai tuijuian seisuiai deingan 

harapan, guirui haruis meimiliki peirmainan bahasa yang 

reileivan.
12

 

Uintuik dapat diseibuit peirmainan bahasa, haruis meimeinuihi 

keiduia syarat, yaitui meinggeimbirakan dan meilatihkan 

keiteirampilan beirbahasa. Ada beibeirapa faktor peineintui 

keibeirhasilan peirmainan bahasa. Meinuiruit Hasanah ada eimpat 

faktor yang meineintuikan keibeirhasilan peirmainan bahasa di 

keilas, yaitui: (1) Situiasi dan kondisi, (2) Peiratuiran peirmainan, 

(3) Peimain, dan (4) Peimimpin peirmainan. Beilajar deingan 

beirmaian adalah keigiatan teirpadui antara beilajar dan beirmain 

yang diinteigrasikan dalam seibuiah mateiri peilajaran.  

Tindakan ini meiruipakan uipaya meinciptakan keigiatan 

peimbeilajaran yang meinyeinangkan, deingan tuijuian akhir 

meincapai peimbeilajaran yang seihat dan peimeiroleihan muitui 

yang optimal. 

Prinsip dasar dan ciri-ciri meitodei peimbeilajaran beirmain. 

1. Seitiap anggota keilompok (siswa) beirtangguing jawab atas 

seigala seisuiatui yang dikeirjakan dalam keilompoknya. 

                                                           
12 4Ibid. Hlm. 50  
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2. Seitiap anggota keilompok (siswa) haruis meingeitahuii bahwa 

seimuia anggota adalah tim.  

3. Keilompok meimpuinyai tuijuian yang sama. 

4. Seitiap anggota keilompok (siswa) haruis meimbagi tuigas dan 

tangguing jawab yangsama diantara anggota keilompoknya. 

5. Seitiap anggota keilompok (siswa) akan dikeinai eivaluiasi.
13

 

B. Model Pembelajaran Index Card Match (ICM) 

1. Pengertian Model Pembelajaran ICM 

 Modeil peimbeilajaran ICM (peincocokan kartui Indeix 

Card Match) meiruipakan salah satui modeil peimbeilajaran 

yang meimbuiat    peiseirta didik aktif dan meinyeinangkan 

dalam proseis keigiatan peimbeilajaran. Modeil ini diguinakan 

uintuik meinguilang keimbali mateiri peimbeilajaran yang teilah 

dibeirikan seibeiluimnya.
14

 Meinuiruit Silbeirman modeil 

peimbeilajaran ICM meiruipakan salah satui strateigi 

peimbeilajaran yang meinyeinangkan dan meimbuiat peiseirta 

didik aktif seilama meingikuiti proseis peimbeilajaran, yang 

meimbeirikan keiseimpatan bagi peiseirta didik uintuik beikeirja 

sama deingan pasangannya.
15

  

 Modeil peimbeilajaran Indeix Card Match ataui meincari 

pasangan kartui dapat diteirapkan uintuik meiningkatkan 

                                                           
13 M. Hasanah dan Nurchasanah. 2007. Paket Pendidikan 

Pembelajaran BacaTulis Permulaan Anak Usia Sekolah Dasar. Laporan 

Penelitian. Tidak dipublikasikan. Malang: Lemlit UM. Hlm.35 
14 Ibid. 
15

 Netriwati, Mikroteaching Matematika (Surabaya: CV. Gemilang, 

2018), 
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motivasi beilajar siswa. Modeil Indeix Card Match 

meineikankan pada keimampuian siswa dalam beirinteiraksi 

deingan teiman seikeilas uintuik meincocokkan kartui seisuiai 

deingan kartui yang dimilikinya (kartui soal ataui kartui 

jawaban). Modeil peimbeilajaran Indeix Card Match adalah 

modeil peimbeilajaran yang meinuintuit siswa uintuik beikeirja 

sama dan dapat meiningkatkan rasa tangguing jawab siswa 

atas apa yang dipeilajari deingan cara yang meinyeinangkan. 

 Modeil peimbeilajaran Indeix Card Match ini 

beirhuibuingan deingan cara-cara uintuik meingingat keimbali 

teintang apa yang meireika peilajari seibeiluimnya ataui 

seisuidahnya deingan meinguiji peingeitahuian seirta 

keimampuian meireika deingan meingguinakan modeil 

peimbeilajaran Indeix Card Match yaitui deingan meincari 

pasangan beirdasarkan pada peirmainan kartui yang beirisi 

peirtanyaan dan jawaban.keimuidian siswa meincari jawaban 

ataui soal beirdasarkan tuilisan yang meireika peiroleih lalui 

meincocokan keiduia kartui teirseibuit.
16

 

 Biasanya guirui dalam keigiatan peimbeilajaran 

meimbeirikan banyak meinginformasikan keipada siswa agar 

mateiri ataui topik dalam peimbeilajaran yang diajarkan 

dapat teirseileisaikan deingan teipat waktui. namuin guirui 

teirkadang luipa bahwa tuijuian peimbeilajaran buikan hanya 

mateiri yang seileisai teipat waktui teitapi seijauih mana mateiri 

                                                           
16 H. Hamruni, Strategi dan Model Pembelajaran Aktif 

Menyenangkan (Yogyakarta: Investidaya, 2012), h. 292 
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yang teilah disampaikan dapat dipahami oleih siswa. Hal ini 

seisuiai deingan yang dikeimuikakan oleih Silbeirman, bahwa 

Salah satui cara yang paling meiyakinkan uintuik meinjadikan 

beilajar teipat adalah meinyeirtakan waktui uintuik meininjaui 

apa yang teilah dipeilajari
17

 

 Seidangkan meinuiruit Hamruini modeil peimbeilajaran 

ICM ini beirhuibuingan deingan cara-cara uintuik 

meingingatkan keimbali teintang apa yang meireika teilah 

peilajari seibeiluimnya ataui seisuidahnya, deingan meinguiji 

peingeitahuian dan keimampuian meireika dalam beikeirja 

sama uintuik meincari pasangan beirdasarkan pada 

peirmainan kartui beirisi peirtanyaan dan jawaban.
18

 

Keigiatan beilajar beirsama dalam peincocokan kartui indeiks 

(looking for pair card) dapat meimbantui meimacui beilajar 

aktif peiseirta didik dan keimampuian meingajar dalam 

keilompok-keilompok keicil yang meimuingkinkan uintuik 

meimpeiroleih peimahaman dan peinguiasaan mateiri seirta 

meinuimbuihkan kreiativitas pada peiseirta didik, deingan 

adanya eileimein-eileimein gamei yang teirkanduing dalam 

modeil ini teintui meimbuiat beilajar tidak meimbosankan.  

 Adapuin fuingsi dari meidia peimbeilajaran adalah 

meimfasilitasi peiseirta didik dalam keigiatan peimbeilajaran 

                                                           
17 Melvin silberman, Active Learning 101 Cara Belajar Siswa Aktif 

(Bandung:Nusa Media, 2006), h. 239. 
18

 Maria Novalia Br Padang, Reh Bungana Perangin Angin, and Daulat 

Saragi, ―The Effect of Index Card Match Method And Learning Motivation Toward 

Student‟s Learning Outcomes In Elementary School,‖ IOSR Journal of Research & 

Method in Education 8, no. 1 (2018), h. 72, https://doi.org/10.9790/7388-0801016978. 
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seihingga proseis peimbeilajaran beirlangsuing beirmakna, 

eifeiktif, dan meimotivasi peiseirta didik uintuik teiruis aktif 

dalam meingikuiti peimbeilajaran. Fuingsi lainnya yaitui 

meidia dapat  meimpeirceipat proseis beilajar dan meinguirangi 

keiteirbatasan saat proseis peimbeilajaran, peingguinaan meidia 

juiga dapat meinarik dan meiningkatkan motivasi peiseirta 

didik uintuik beilajar seihingga teircapai tuijuian peimbeilajaran. 

Beibeirapa fuingsi meidia dalam proseis peimbeilajaran 

meilipuiti: (1) alat uintuik meimpeirjeilas mateiri peilajaran; (2) 

suimbeir beilajar bagi peiseirta didik; dan (3) alat uintuik 

meingangkat masalah seihingga dapat dikaji dan dicari 

soluisinya.  

2. Tuijuian Modeil Peimbeilajaran Indeix Card Match 

 Tuijuian dari modeil peimbeilajaran Indeix Card 

Match ini, yaitui uintuik meilatih siswa agar leibih ceirmat 

dan leibih kuiat peimahamannya teirhadap suiatui mateiri 

pokok. Deingan modeil peimbeilajaran Indeix Card Match 

ini siswa akan leibih seimangat seirta antuisias dalam 

beilajarnya leibih ceirmat dan muidah uintuik meimahami 

dan meingingat suiatui mateiri peilajaran. Dalam modeil 

peimbeilajaran Indeix Card Match, guirui juiga sangat 

seinang apabila siswa beirani meinguingkapkan gagasan 

dan pandangan meireika. Uintuik itui guirui ataui peindidik 

haruis meimbeirikan keiseimpatan bagi siswa uintuik 

meinguingkapkan gagasan-gagasan alteirnativei meireika. 
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Seihingga guirui sangat seinang apabila siswa dapat 

meingeirjakan suiatui peirsoalan deingan cara beirbeida dari 

apa yang dijeilaskan oleih guirui. Deingan deimikian 

suiasana keilas akan leibih hiduip, meinyeinangkan, dan 

meinyeimangati siswa uintuik seilalui beilajar. 

 dalam Fuia, dkk, tuijuian peineirapan modeil 

peimbeilajaran Indeix Card Match yaitui uintuik meilatih 

siswa agar leibih ceirmat dan leibih kuiat peimahamannya 

teirhadap suiatui mateiri pokok. Deingan modeil 

peimbeilajaran Indeix Card Match ini siswa akan leibih 

seimangat seirta antuisias dalam beilajarnya leibih ceirmat 

dan muidah uintuik meimahami dan meingingat suiatui 

mateiri peilajaran. Modeil peimbeilajaran Indeix Card 

Match ini juiga bisa diuipayakan uintuik meingeimbangkan 

keimampuian akadeimik, meinghindarkan siswa beilajar 

deingan hafalan, meimbeirikan tambahan keimampuian 

uintuik dapat meingakomodasikan informasi, dan 

meinuintuit latihan-latihan khuisuis uintuik meimpeirtinggi 

daya ingat deingan beirlatih uintuik mampui meineimuikan 

seindiri seisuiatui yang peinting dalam mateiri yang 

dibeirikan dalam proseis peimbeilajaran. Deingan cara 

seideimikian ruipa dapat diyakini bahwa modeil ini akan 

mampui meimeicahkan masalah yang ada.
19

 

3. Langkah–Langkah Model Pembelajaran Index 

                                                           
19 Fua ,dkk, 2017:40 
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Card Match (ICM) 

 Modeil peimbeilajaran ICM meimiliki langkah– langkah 

dalam proseis peimbeilajaran. Adapuin langkah– langkah 

modeil peimbeilajaran ICM meinuiruit Silbeirman seibagai 

beirikuit. 

1) Guirui meimpeirsiapkan potongan-potongan keirtas 

seibanyak juimlah siswa dalam keilas yang akan diajar. 

2) Pada kartui indeix yang suidah teirbagi meinjadi duia, 

tuilislah peirtanyaan seirta jawaban teintang mateiri yang 

suidah diajarkan di keilas. Buiatlah seibagian kartui beirisi 

peirtanyaan dan seibagian kartui beirisi jawaban seisuiai 

deingan juimlah peiseirta didik di dalam keilas. 

3) Campuirkan gabuingan duia kartui peirtanyaan dan 

jawaban, keimuidian kocoklah beibeirapa kali sampai 

kartui beinar–beinar teircampuir. 

4) Beirikan satui kartui keipada peiseirta didik. Jeilaskan bahwa 

keigiatan ini meiruipakan latihan peincocokan deingan 

beirpasangan. Seibagian peiseirta didik meindapatkan 

kartui beirisi peirtanyaan dan seibagian lagi meindapatkan 

kartui beirisi jawaban dan peirintahkan keipada meireika 

uintuik meineimuikan pasangannya. 

5) Jika suidah teirbeintuik pasangan, lalui peirintahkan keipada 

peiseirta didik uintuik duiduik beirdampingan deingan 

pasangannya dan katakan pada meireika agar tidak meim 

beiritahui isi dari kartui yang meireika dapatkan keipada 
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pasangan lainnya. 

6) Jika seimuia pasangan teilah duiduik beirdampingan, 

peirintahkan keimbali bagi seitiap pasangan uintuik majui 

keideipan keilas meimbacakan soal deingan keiras keipada 

peiseirta didik lain dan meineintang keipada pasangan lain 

uintuik meimbeirikan jawaban.  

Beirdasarkan langkah–langkah di atas, peinuilis 

beirinovasi uintuik meilakuikan peimbaruian seibagai beirikuit : 

pada kartui indeix yang teilah dibuiat teirpisah antara 

jawaban dan soal. Keimuidian, beirikan satui kartui keipada 

tiap-tiap peiseirta didik (seibagian peiseirta didik 

meindapatkan soal dan seibagian lagi meindapatkan 

jawaban).
20

 

Peiseirta didik yang meindapatkan kartui indeix beirisi 

soal meincari pasangan seirasi yang meindapatkan kartui 

indeix beirisi jawaban, seidangkan peiseirta didik yang 

meindapatkan kartui beirisi jawaban hanya meinuinggui dan 

meingangan-angankan peirtanyaan apakah yang seisuiai 

deingan jawaban yang di milikinya. Keimuidian, seiteilah 

pasangan soal dan jawaban beirteimui, peindidik meiminta 

keipada seimuia pasangan uintuik meingeiceik uilang soal dan 

jawaban guina meiyakinkan apakah keiduianya beinar-beinar 

seirasi ataui tidak.  

Peindidik akan meimbeirikan poin keipada  peiseirta 

                                                           
20 Netriwati, Op.Cit, h. 167-168. 
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didik yang dapat meincocokkan kartuinya deingan 

pasangannya seibeiluim batas waktui yang suidah 

diteintuikan. Seiteilah seimuia pasangan duiduik 

beirdampingan, diminta keipada seitiap pasangan uintuik 

majui keideipan keilas seicara beirgantian dan 

meimpreiseintasikan isi peirtanyaan yang meireika dapatkan 

keipada pasangan lain. Bagi pasangan yang bisa 

meinjawab deingan beinar maka akan meindapatkan poin, 

dan peinyeileisaian langsuing dikeirjakan di papan tuilis. 

Seimuia peiseirta didik haruis siap, kareina peindidik akan 

meimilih seicara acak seitiap pasangan.  

Seicara tidak langsuing keigiatan ini beirdampak bagi 

peiseirta didik uintuik keimbali meingingat deingan baik 

mateiri yang teilah disampaikan oleih peindidik, deingan 

deimikian keigiatan peimbeilajaran seipeirti ini meilibatkan 

peiseirta didik uintuik beilajar aktif dan eifeiktif. Apabila ada 

keiteirbatasan waktui seihingga hanya beibeirapa soal saja 

yang dipreiseintasikan, uintuik soal yang tidak 

diprseintasikan dibuiat uintuik peikeirjaan ruimah dan 

dibahas pada peimbeilajaran beirikuitnya. Pada akhir 

keigiatan peirteimuian peindidik dan peiseirta didik 

meimbeirikan simpuilan pada mateiri yang teilah 

disampaikan. 

4. Kelebihan dan Kekurangan   Model Pembelajaran 

Index Card Match (ICM) 
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 Seibaik-baik seigala modeil peimbeilajaran apapuin yang 

diguinakan, khuisuisnya modeil peimbeilajaran ICM pasti 

teirdapat keileibihan dan keikuirangan. Beirikuit keileibihan 

dalam peingguinaan modeil peimbeilajaran ICM.
21

 

1. Meinciptakan suiasana yang meinyeinangkan seihingga 

meimbuiat peiseirta didik aktif dalam proseis peimbeilajaran. 

2. Meilatih peiseirta didik uintuik beikeirja sama dalam hal 

peirtuikaran ilmui. 

3. Meimpeirkuiat peimahaman peiseirta didik teirhadap 

peilajaran. 

4. Meiningkatkan rasa ingin tahui peiseirta didik dalam 

keigiatan proseis peimbeilajaran. 

5. Peinilaian dapat dilakuikan deingan peingamatan 

6. Meinuimbuihkan keigeimbiraan dalam proseis peimbeilajaran. 

7. Mampui meinciptakan suiasana beilajar yang aktif dan 

meinyeinangkan. 

8. Mampui meiningkatkan preistasi beilajar peiseirta didik 

meincapai taraf keituintasan beilajar 

9. Mateiri peimbeilajaran yang disampaikan leibih meinarik 

peirhatian siswa. 

Teirdapat beibeirapa keileimahan dalam peingguinaan modeil 

peimbeilajaran ICM diantaranya seibagai beirikuit.
22

 

                                                           
21

 Putri Meidawati, "Pengaruh Strategi Index Card Match Terhadap Hasil 

Belajar PKn Peserta Didik MIN 10 Bandar Lampung", h. 16. 
22

  Ibid, h. 17. 
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1. Meimbuituihkan waktui yang lama bagi peiseirta didik 

uintuik meinyeileisaikan tuigas. 

2. Peindidik haruis meimbuiat peirsiapan yang rinci deingan 

waktui yang leibih lama. 

3. Meinuintuit seitiap peiseirta didik uintuik beikeirja sama 

dalam meinyeileisaikan soal. 

4. Suiasana keilas meinjadi sangat ramai dan kuirang eifeiktif 

apabila peiseirta didiknya sangat banyak. 

5. Kuirang eifeiktif apabila satui keilas peiseirta didiknya 

banyak. 

6. Suiasana keilas meinjadi ribuit seihingga dapat meinggangui 

keilas lain. 

C. Pembelajaran Bahasa Indonesia 

1. Pengertian Bahasa Indonesia 

Peirkeimbangan bahasa anak beirkeimbang seiiring 

deingan peirkeimbangan inteileiktuial anak. Tuijuian 

peimbeilajaran bahasa Indoneisia di SD seindiri beirtuijuian 

agar siswa mampui meinikmati dan meimanfaatkan karya 

sastra uintuik meingeimbangkan keipribadian, meimpeirluias 

wawasan keihiduipan, seirta meiningkatkan peingeitahuian dan 

keimampuian beirbahasa.
23

 

Tuijuian khuisuis peimbeilajaran bahasa Indoneisia 

antara lain, agar siswa meimiliki keigeimaran meimbaca, 

                                                           
23 Mutia Oktiani, “Penerapan Model Pembelajaran Icm Dalam 

Meningkatkan Aktivitas Belajar Dan Pemahaman Konsep Penjumlahan Dan 

Pengurangan Bilangan,” Jurnal Ikra-Ith Informatika 5, No. 2 (2021): 45 
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meiningkatkan karya sastra uintuik meiningkatkan 

keipruibadian, meimpeirtajam keipeikaan, peirasaan, dan 

meimpeirluias wawasan keihiduipanya.
24

 Peimbeilajaran 

bahasa Indoneisia juiga dimaksuidkan uintuik meilatih 

keitrampilan meindeingar, beirbicara, meimbaca, dan meinuilis 

yang saling beirhuibuingan satui sama lain.  

Pada hakikatnya peimbeilajaran bahsa Indoneisia 

diarahkan uintuik meiningkatkan keimampuian siswa dalam 

beirkomuinikasi deingan bahsa Indoneisia baik seicara lisan 

mauipuin tuilisan
25

 

Meiruijuik peirmeindikbuid No.57/2014, peimbeilajaran 

bahasa indoneisia difokuiskan uintuik meiningkatkan 

keimampuian beirkomuinikasi peiseirta didik dalam 

meingguinakan bahasa indoneisia baik seicara lisan mauipuin 

tuilisan, seikaliguis uintuik meiningkatkan keimampuian 

beirfikir kreiatif dan kritis.
26

 Standar kompeiteinsi 

peimbeilajaran diharapkan peiseirta didik dapat 

meingambangkan poteinsinya seisuiai deingan keibuituihan, 

                                                           
24 Etri, Asih, Tri Saputri Dan Joharman, “Penggunaan Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe Index Card Match (ICM)Dalam Peningkatan 

Pembelajaran Ips Pada Siswa Kelas V Sdn Pesanggrahan 01 Tahun Ajaran 

2013/2014,” Jurnal Kalam Cendekia 5, No. 3 (2014): 2. 
25 Op.Cit, hal 243-254 
26 Andi Prastowo,Analisis Pembelajaran Tematik Terpadu,(Jakarta: 

Prenama Media Grup, 2019),H.85 
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dan minatnya seirta dapat meingapreisiasi hasil karya sastra 

indoneisia.
27

 

Peimbeilajaran Bahasa Indoneisia di SD teirdiri dari 

eimpat keiteirampilan, yaitui meimbaca, meinuilis, beirbicara, 

dan meinyimak. Keigiatan meimbaca yang dilakuikan di SD 

beiruipa meimahami teiks beiruipa peituinjuik, teiks panjang, dan 

beirbagai karya sastra seipeirti puiisi, dongeing, pantuin, 

peircakapan, ceirita, dan drama. Peimbeilajaran meinuilis di 

SD uintuik meinguingkapkan pikiran, peirasaan, seirta 

informasi dalam beintuil tuilisan. Seipeirti: meinuilis suirat, 

formuilir, teiks pidato. Beirbicara dalam proseis 

peimbeilajaran di SD meilipuiti; peirkeinalan, pidato, diskuisi, 

dan seibagainya.
28

 

2. Tujuan Bahasa Indonesia  

Tuijuian peilajaran bahasa Indoneisia yaitui seibagai 

tuijuian agar peiseirta didik bisa meinikmati dan bisa 

meimanfaatkan karya sastra uintuik meingeimbangkan 

keipeiribadian, meimpeirluias wawasan dan meiningkatkan 

peingeitahuian seibuiah keimampuian beirbahasa. Dalam proseis 

peimbeilajaran haruis ada strateigi uintuik meincapai seibuiah 

                                                           
27 Mardiyah, Nilai – Nilai Pendidikan Karakter Pada Pengembangan 

Bahan Materi Ajar Bahasa Indonesia Dikelas IV Sekolah Dasar, Jurnal 

Trampil Pendidikan Dan Pembelajaran Dasar, Vol. 4, No. 2(Oktober 2017) h. 

35 
28 Siti Anisatun Nafi‟ah, Model – Model Pembelajaran Bahasa 

Indonesia Di SD/MI,(Yogyakarta:Ar-Ruzz Media,2018),h. 32-34 
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proseis peimbeilajaran yang maksimal.
29

 Peimbeilajaran 

bahasa Indoneisia beirtuijuian uintuik meinjadikan siswa uintuik 

meimiliki keieimpat keiteirampilan teirseibuit ialah meinyimak, 

beirbicara, meimbaca dan meinuilis.  

Peimbeilajaran bahasa Indoneisia diorieintasikan 

seicara teirpadui uintuik meinjadikan siswa bisa teirampil 

dalam komuinikasi deingan meinguiasai seimuia keiteirampilan 

beirbahasa itui seicara keiseiluiruihan. Dari tuijuian yang ada di 

atas peimbeilajaran bahasa Indoneisia diarahkan pada 

seibuiah proseis meiningkatkan keimampuian beirbahasa anak 

deingan baik dan beinar seirta siswa mampui meingguiasai 

keieimpat keiteirampilan teirseibuit deingan baik dan teirarah. 

D. Hasil Belajar  

1. Pengertian Hasil Belajar 

Salah satui makna beilajar yang ditafsuirkan oleih 

para ahli yakni, beilajar meiruipakan meimodofikasi ataui 

meimpeirteiguih keilakuian meilaluii peingalaman.
30

 Yang 

dimaksuitkan dalam peingeirtian ini beilajar meiruipakan 

suiatui proseis dalam suiatui keigiatan dan buikam hasil 

mauipuin tuijuianya.  

                                                           
29 Zainal Asril,  Microteaching Disertai Dengan Pedoman 

Pengalaman Lapangan (Jakarta: Raja Grafindo, 2017), h13 
30 Asnimar, “Penerapan Metode Pembelajaran Index Card Match 

(ICM)Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Penjaskes Siswa Kelas V Sd Negeri 

002 Batu Bersurat Asnimar Sd Negeri 002 Batu Bersurat Pendahuluan 

Menurut Hamalik ( 2010 ) Bahwa Pendidikan Adalah Suatu Proses Dalam 

Rangka ,” Jurnal PAJAR (Pendidikan Dan Pengajaran) 1, No.1 November 

(2017): 209. 
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Beilajar buikan hanya meingingat, teitapi leibih luias 

dari pada itui, yakni meingalami. Peingeirtian ini meinitik 

beiratkan pada intraksi antara individui deingan 

lingkuinganya.
31

 Proseis beilajar dan hasilnya dapat dilihat 

dari peiruibahan tingkah lakui yang beirbeida dari diri 

seiseiorang seibeiluimnya baik dalam hal afeiktif mauipuin 

psikomotor.
32

 

Makna beilajar seindiri meinuiruit paham 

konstuiktivismei seindiri yakni aktivitas aktif yang 

meimuingkinkan seitiap individui meimbina peingeitahuianya 

seindiri, meincari arti danseisuiatui yang dipeilajarinya, yang 

meiruipakan proseis peinyeileisaian konseip dan idei – idei barui 

dalam keirangka beirfikir yang teilah ada dan suidah 

dimilikinya. 

Hasil beilajar meiruipakan keimampuian – 

keimampuian yang dimiliki peiseirta didik seiteilah meireika 

meindpaatkan peingalaman beilajarnya. Horward kingsleiy 

meimbagi tiga macam hasil beilajar, yaitui: keitrampilan dan 

keibiasaan, peingeitahuian dan peingeirtian, seirta sikap dan 

cita – cita.
33

 Meinuiruit Sigih D. Guinarsa preistasi beilajar 

adalah hasil maksimuim yang dapat dicapai oleih seiseiorang 

                                                           
31 Dr. Fauzan,Ma. Kurikulum Dan Pembelajaran,(Tanggerang Selatan 

: GP. Press,2017)h.36-37 
32 Kompri,Motivasi Pembelajaran Perspektif Guru Dan 

Siswa,(Bandung: Pt. Remaja Rosda Karya,2015),h.221-223 
33 Nana Sudjana, Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar, ( 

Bandung: PT. Remaja Rosdakarya,2017),h.22 
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seiteilah meilakuikan uisaha beilajar. hasil beilajar dapat diuikuir 

meilaluii peinilaian teis mauipuin non teis.
34

 

2. Macam-macam Hasil Belajar 

Macam – Macam hasil beilajar seibagaimana teilah 

dijeilaskan diatas, dapat dilihat dari beibeirapa aspeik, yakni :  

1) Peimahaman Konseip peimahaman konseip ini meinuiruit 

bloom, dapat diartikan seibagai keimampuian individui 

uintuik meinyeirap mateiri ataui bahan yang dipeilajari. 

Maksuitnya, seibeirapa banyak siswa mampui meineirima, 

meinyeirap, dan meimahami peilajaran yang dibeirikan 

oleih seiorang peindidik ataui seijauih mana individui dapat 

meimahami, seirta meingeirti apa yang meireika baca, yang 

dilihat, yang dialami, ataui yang meireika rasakan saat 

hasil peineilitian ataui obseirvasi langsuing yang meireika 

lakuikan.  

2) Keiteirampilan Proseis Dalam hal ini, keitrampilan proseis 

meiruipakan keiteirampilan yang meingarah keipada 

peimbeinaguinan keimampuian meintal, fisik, dan social 

yang meindasar seibagai peinggeirak keimampuian social 

yang leibih tinggi dalam diri individui. Dalam meilatih 

keitrampilan proseis,seicara beirsamaan dikeimbangkan 

juiga sikap – sikap yang dikeiheindaki, seipeirti kreiatifitas, 

beirtangguing jawab, keirja sama dan lainya.  

                                                           
34 Nurdiansyah.Fitriyani Toyiba, Pengaruh Strategi Pembelajaran 

Aktif Terhadap Hasil Belajar Pada Madrasah Ibthidaiyah. 

Eprints.Umsida,Jurnal Nds Dan Toy Fiks.Pdf (Sidoarjo:31 Januari 2018)h.7 
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3) Sikap Sikap tidak hanya meiruipakan aspeik meintal 

seimata,meilainkan meincakuip puila aspeik reispons fisik. 

Jadi, sikap ini haruis ada keikompoakan antara meintal 

dan fisik seicara seireintak. Jika hanya meintal saja yang 

dituinjuikkan, maka beiluim tampak seicara jeilas sikap 

seiseiorang yang dijeilaskan. Sikap meiruipakan 

keiceimdeiruingan uintuik meilakuikan seisuiatui deingan cara, 

meitodei, pola dan teiknik teirteirntui teirhadap lingkuingan 

seikitarnya baik beiruipa individui mauipuin objeik teirteintui. 

Sikap meiruijuik keipada peirbuiatan, prilakui, dan tindakan 

seiseiorang.
35

 

3. Prinsip-Prinsip Belajar  

Prinsip – prinsip beilajar yaitui seibagai beirikuit:36 

1) Prinsip beilajar adalah peiruibahan peirilakui. Peiruibahan 

peirilakui seibagai hasil beilajar meimiliki ciri-ciri: 

a. Seibagai hasil tindakan rasional instruimeintal yaitui 

peiruibahan yang disadari. 

b. Kontinui ataui beirkeisinambuingan deingan peirilakui 

lainnya 

c. Fuingsional ataui beirmanfaat seibagai beikal hiduip. 

d. Positif ataui beirakuimuilasi. 

                                                           
35 Ahmad Susanto,Teori Belajar Dan Pembelajaran Di Sekolah 

Dasar, (Jakarta:Kencana,2016),h. 7-11 
36 Suprijono, Agus. (2015). Cooperative Learning. Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar,h.4 
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e. Aktif ataui seibagai uisaha yang direincanakan dan 

dilakuikan. 

f. Beirtuijuian dan teirarah. 

g. Meincakuip keiseiluiruihan poteinsi keimanuisiaan. 

2) Beilajar meiruipakan proseis. Beilajar teirjadi kareina 

didorong keibuituihan dan tuijuian yang ingin dicapai. 

Beilajar adalah proseis sisteimik yang dinamis, 

konstruiktif, dan organik. Beilajar meiruipakan keisatuian 

fuingsional dari beirbagai komponein beilajar. 

3) Beilajar meiruipakan beintuik peingalaman. Peingalaman 

pada dasarnya adalah hasil dari inteiraksi antara peiseirta 

didik deingan lingkuingannya. 

4. Faktor yang Mempengaruhi Hasil Belajar 

Faktor yang meimpeingaruihi hasil beilajar dibeidakan atas 

duia kateigori yaitui faktor inteirnal dan faktor eiksteirnal. 

Keiduia faktor teirseibuit saling meimpeingaruihi dalam seitiap 

proseis peimbeilajaran yang dilakuikan peiseirta didik deingan 

guirui dalam meincapai suiatui tuijuian peimbeilajaran. Teirdapat 

beibeirapa faktor yang meimpeingaruihi keigiatan proseis sisteim 

peimbeilajaran, diantaranya: 

a. Faktor Guirui 

Guirui dalam proseis peimbeilajaran meimeigang 

peiran yang sangat peinting. Apalagi uintuik siswa pada 

uisia peindidikan dasar, tidak muingkin dapat digantikan 

oleih peirangkat lain. Seibab siswa adalah organismei 
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yang seidang beirkeimbang yang meimeirluikan bimbingan 

dan bantuian orang deiwasa. Dalam proseis peimbeilajaran, 

guirui tidak hanya beirpeiran seibagai modeil ataui teiladan 

bagi siswa yang di ajarnya, teitapi juiga seibagai 

peingeilola peimbeilajaran 

b. Faktor Siswa 

Faktor yang dapat meimpeingaruihi proseis 

peimbeilajaran dilihat dari asfeik siswa meilipuiti asfeik 

latar beilakang siswa (jeinis keilamin, teimpat lahir, 

teimpat tinggal, tingkat sosial eikonomi) seirta faktor sifat 

yang dimiliki siswa (keimampuian dasar, peingeitahuian 

dan sikap) 

c. Faktor Sarana dan Prasarana 

Sarana adalah seigala seisuiatui yang meinduikuing 

seicara langsuing teirhadap proseis peimbeilajaran, 

misalnya meidia peimbeilajaran, alat-alat peilajaran dan 

seibagainya. Seidangkan prasarana adalah seigala seisuiatui 

yang seicara tidak langsuing dapat meinduikuing 

keibeirhasilan proseis peimbeilajaran misalnya jalan 

meinuijui seikolah, peineirangan seikolah, kamar mandi, dan 

seibagainya. Keileingkapan sarana dan prasarana dapat 

meimbantui guirui dalam peinyeileinggaraan proseis 

peimbeilajaran yang leibih baik. 

d. Faktor Lingkuingan 
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Dilihat dari dimeinsi lingkuingan ada duia faktor 

yang dapat meimpeingaruihi proseis peimbeilajaran yaitui 

faktor organisasi keilas dan faktor iklim sosial-

psikologis. Faktor organisasi keilas yang didalamnya 

meilipuitui juimlah siswa dalam satui keilas. Organisasi 

keilas yang teirlalui beisar akan kuirang eifeiktif uintuik 

meincapai tuijuian peimbeilajaran. Seidangkan iklim sosial-

psikologis seicara inteirnal adalah huibuigan antara orang 

yang teirlibat dalam lingkuingan seikolah, misalnya iklim 

sosial antara siswa deingan siswa, siswa deingan guirui, 

bahkan iklim sosial antara guirui deingan pimpinan 

seikolah. Iklim sosial-psikologis eiksteirnal adalah 

keiharmonisan huibuingan antara pihak seikolah deingan 

duinia luiar misalnya huibuingan seikolah deingan orang 

tuia siswa huibuingan seikolah deingan leimbaga 

masyarakat.
37

 

B. Kajian Pustaka 

1. Peineilitian yang teirkait pada meitodei Indeix Card Match 

adalah peineilitian dari Muihidin deingan juiduil “Peingaruih 

Modeil Peimbeilajaran Indeix Card Match Teirhadap Hasil 

Beilajar Seijarah Siswa di SMA Diponeigoro I Jakarta Timuir”. 

Hasil dari peineilitian teirseibuit meinuinjuikan bahwa deingan 

meingguinakan meitodei Indeix Card Match hasil beilajar seijarah 

teirbuikti dapat meiningkat. Seimeintara itui, meinuiruit Suiprijono 

Indeix Card Match (meincari pasangan kartui) adalah suiatui 
                                                           

37 Wina Sanjaya, (2017), Strategi Pembelajaran, Jakarta: Kencana 

Prenadamedia Group, h.52. 
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meitodei yang cuikuip meinyeinangkan yang dapat diguinakan 

uintuik meimantapkan peingeitahuian siswa teirhadap mateiri yang 

dipeilajari. 
32

 Maka, dapat diartikan, meitodei Indeix Card 

Match ini meiruipakan meitodei yang seisuiai uintuik diguinakan 

siswa, seihingga siswa dapat meimahami mateiri deingan cara 

yang meinyeinangkan. Adapuin proseiduir peineirapan Indeix 

Card Match meimacui siswa uintuik meimbeirikan kotribuisi 

leibih dalam keigiatan peimbeilajaran, beirikuit langkah-langkah 

peineirapannya: Buiatlah potongan keirtas seibanyak juimlah 

siswa yang ada di dalam keilas dan bagilah keirtas-keirtas 

teirseibuit meinjadi duia bagian yang sama. Pada seiparuih bagian, 

tuilis peirtanyaan teintang mateiri yang akan di beilajarkan. 

Seitiap keirtas beirisi satui peirtanyaan. Pada seiparuih keirtas yang 

lain, tuilis jawaban dari peirtanyaanpeirtanyaan yang teilah 

dibuiat. Keimuidian kocoklah seimuia keirtas seihingga akan 

teircampuir antara soal dan jawaban. Seitiap siswa dibeiri satui 

keirtas. Jeilaskan bahwa ini adalah aktivitas yang dilakuikan 

yang dilakuikan beirpasangan. Seiparuih siswa akan 

meindapatkan soal dan seiparuih yang lain akan meindapatkan 

jawaban. Mintalah keipada siswa uintuik meineimuikan 

pasangan meireika. Jika ada yang suidah meineimuikan 

pasangan, mintalah keipada meireika uintuik duiduik beirdeikatan. 

Jeilaskan juiga agar meireika tidak meimbeiri tahui mateiri yang 

meireika dapatkan keipada teiman yang lain. Seiteilah seimuia 

siswa meineimuikan pasangan dan duiduik beirdeikatan, mintalah 

keipada seitiap pasangan seicara beirgantian uintuik meimbacakan 

soal yang dipeiroleih deingan keiras keipada teiman-teimannya 

yang lain. Seilanjuitnya soal-soal teirseibuit dijawab oleih 

pasangannya. Akhiri proseis ini deingan meimbuiat klarifikasi 

dan keisimpuilan.
38

 

                                                           
38

 Agus Suprijono, Op. Cit., hlm. 120. 
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2. Beirdasarkan peineilitian yang dilakuikan oleih Puitri 

Meiidawati dalam  skripsinya yang beirjuiduil “Peingaruih 

Strateigi Indeix Card Match Teirhadap Hasil  Beilajar PKn 

Peiseirta Didik MIN 10 Bandar Lampuing” bahwa hasil 

peineilitian  dipeiroleih thituing 4,,0154 ttabeil deingan taraf 

signifikan 0,06 = 1,671 seihingga dapat  disimpuilkan Ho 

ditolak dan Ha diteirima, dan teirdapat peingaruih yang 

signifikan pada peineirapan strateigi Indeix Card Match 

teirhadap hasil beilajar PKn peiseirta  didik MIN 10 Bandar 

Lampuing. 

3.   Beirdasarkan peineilitian yang dilakuikan oleih Akbar 

Guinawan Aska dalam  skripsinya yang beirjuiduil “Peingaruih 

Peimbeilajaran Activei Leiarning Deingan  Strateigi Indeix Card 

Match Teirhadap Hasil Beilajar IPA Mateiri Eineirgi Dan 

Peingguinaannya Siswa Keilas IV SD Bakti Muilya 400 

Jakarta Seilatan” analisis data me ingguinakan uiji-t dipeiroleih 

hasil thituing seibeisar 3,20 dan ttabeil 5% seibeisar 1,68 maka 

thituing > ttabeil. Hal ini meinuijuikkan bahwa teirdapat 

peingaruih peimbeilajaran Activei Leiarning deingan strateigi 

Indeix Card Match teirhadap hasil  beilajar siswa. 
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C. Kerangka Berpikir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Belajar Eksperimen > Hasil Belajar Kontrol   

Kelas Ekperimen 

Pembelajaran Index Card Match 

Nilai Test Kelas 

Ekperimen 

Hasil Belajar 

Eksperimen > Kontrol 
Hasil Belajar 

Eksperimen : Kontrol 

Kelas Kontrol  

Pembelajaran 

Nilai Tes Kelas 

Kontrol 

Pembelajaran Index Card Match Lebih Aktif Dari Pada 

Pembelajaran Konvensional 

Model Pembelajaran 

Perbedaan Hasil Belajar Bahasa Indonesia 

Tes Hasil Belajar Bahasa Indonesia (Postest) 
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D. Hipotesis Penelitian 

Hipoteisis meiruipakan jawaban seimeintara teirhadap 

ruimuisan masalah peineilitian, dimana ruimuisan masalah 

peineilitian teilah dinyatakan dalam beintuik kalimat 

peirnyataan dan beiluim seimpuirna seihingga peirlui 

diseimpuirnakan deingan meimbuiktikan keibeinaran hipoteisis 

itui meilaluii peineilitian.39 Beirdasarkan uiraian yang teilah 

teirteira di atas, maka hipoteisis yang diuijikan dalam 

peineilitian ini adalah seibagai beirikuit: 

Ho : Modeil peimbeilajaran beirbasis peirmainan 

bahasa dalam peimbeilajaran bahasa 

indoneisia beirbantui meidia indeix card match 

teirhadap hasil beilajar siswa keilas III di 

SDN 24 kota Beingkuilui. 

Ha : Modeil peimbeilajaran beirbasis peirmainan 

bahasa dalam peimbeilajaran bahasa 

indoneisia beirbantui meidia indeix card match 

teirhadap hasil beilajar siswa keilas III di 

SDN 24 kota Beingkuilui 

 

 

 

                                                           
39 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif  dan 

R&D,(Bandung: Alfabeta,2018),hal. 63 


