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MOTTO 

 
َ مَعَ  لََةِ ۚ إنَِّ اللََّّ بْرِ وَالصَّ هَا الَّذِينَ آمَنُوا اسْتَعِينُوا باِلصَّ ابرِِينَ يَا أيَُّ الصَّ  

“Hai orang-orang yang beriman, jadikanlah sabar dan shalat sebagai 

penolongmu, sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar” 

(Q.S Al-baqarah ayat 153) 

“Jawaban dari sebuah keberhasilan adalah terus belajar dan tak kenal putus asa, 

Memulai dengan  penuh  keyakinan, Menjalankan dengan penuh keikhlasan, 

Menyelesaikan dengan penuh kebahagiaan” 
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ABSTRAK 

 

Nama : Rovi Dolia Sutera 

NIM : 1911260033 

Program Studi : Tadris IPA 

 

 

Metode Outdoor Learning adalah suatu pembelajaran yang mengajak 

peserta didik belajar di luar ruangan untuk mengamati, mengeksplorasi dan 

meningkatkan kreativitasnya dengan melakukan pembelajaran langsung di 

lapangan dengan tujuan agar mengakrabkan siswa dengan lingkungannya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh keaktifan belajar siswa IPA 

antara kelas yang di ajar dengan metode outdoor learning pada kelas VII di 

SMPN 14 Seluma. Desain penelitian ini yakni dengan cara memberikan perlakuan 

eksperimental terhadap kelompok, sebagai kelompok eksperimen, dan 

memberikan perlakuan biasa terhadap sebagian kelompok yang lain, sebagai 

kelompok kontrol. Selanjutnya, hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 

pengaruh yang signifikan dalam penggunaan metode outdoor learning  terhadap 

keaktifan belajar siswa pada materi interaksi makhluk hidup dan lingkungannya 

kelas VII. Hal ini dapat di buktikan dari hasil uji-t (t-test) pada lembar observasi 

keaktifan  belajar  siswa, dengan nilai signifikansi (sig) sebesar 0,000. Karena 

nilai sig (2-tailed) kurang dari tingkat signifikansi yang ditetapkan (0,05), Dapat 

di simpulkan bahwa metode outdoor learning memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap keaktifan belajar Siswa  kelas VII SMPN 14 Seluma. Metode Outdoor 

Learning membawa dampak positif terhadap keaktifan belajar siswa kelas VII di 

SMPN 14 Seluma. Karena, membuat siswa lebih aktif, lebih antusias dalam 

belajar karena tingginya rasa ingin tau yang di milikinya. Dengan penerapan 

metode ini siswa lebih mandiri dengan catatan guru tetap menjadi fasilitator dan 

pembimbing supaya siswa tidak keluar dari tujuan yang di inginkan dalam proses 

belajar mengajar dan memberikan pengalaman belajar yang lebih bermakna. 

 
Kata Kunci : Outdoor Learning, Keaktifan belajar, Ekosistem. 
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ABSTRACT 

 

Name: Rovi Dolia Sutera 

NIM: 1911260033 

Study Program: Tadris IPA 

 

The Outdoor Learning method is a learning method that invites 

students to study outdoors to observe, explore and increase their creativity by 

conducting direct learning in the field with the aim of familiarizing students with 

their environment. This research aims to determine the effect of active learning on 

science students between classes taught using the outdoor learning method in 

class VII at SMPN 14 Seluma. The design of this research is by giving 

experimental treatment to a group, as an experimental group, and giving normal 

treatment to some other groups, as a control group. Furthermore, the research 

results show that there is a significant influence in the use of outdoor learning 

methods on students' active learning in class VII material on the interaction of 

living things and their environment. This can be proven from the results of the t-

test on the student learning activity observation sheet, with a significance value 

(sig) of 0.000. Because the sig (2-tailed) value is less than the specified 

significance level (0.05), it can be concluded that the outdoor learning method has 

a significant influence on the learning activity of class VII students at SMPN 14 

Seluma. The Outdoor Learning method has a positive impact on the active 

learning of class VII students at SMPN 14 Seluma. Because, it makes students 

more active, more enthusiastic in learning because of the high level of curiosity 

they have. By implementing this method, students are more independent, provided 

that the teacher remains a facilitator and guide so that students do not stray from 

their desired goals in the teaching and learning process and provide a more 

meaningful learning experience. 

 

Keywords: Outdoor Learning, Active learning, Ecosystem. 
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Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu(UINFAS) guna 
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Interaksi Makhluk Hidup dan Lingkungannya Terhadap Keaktifan Belajar 

Siswa Kelas VII di SMPN 14 Seluma.” Skripsi ini di susun berdasarkan  
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