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MOTTO 

“Orang lain gak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka 
ingin tahu hanya bagian success storiesnya. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri 
walaupun gak akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan 

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini” 

“Senyum adalah sambutan, memuliakan tamu adalah ibadah” 

“TYR” 
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ABSTRAK 

 TIARA FEBRIANI, NIM : 1911440001 Judul Skripsi “MAKNA 
FILOSOFIS GULAI MBUT UNDAK TAPEGHAN IKAN MUNGKUS 
TRADISI MANGKAL LUAGH (STUDI DI DESA LAWANG AGUNG 
KECAMATAN KEDURANG KABUPATEN BENGKULU SELATAN)”. 
Program Studi Aqidah dan Filsafat Islam, Fakultas Ushuluddin, Adab dan 
Dakwah, Universitas islam Negri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

Mangkal Luagh adalah suatu bentuk kebudayaan atau tradisi berupa kegiatan yang 
dilakukan ketika resepsi atau pesta pernikahan pada masyarakat suku Pasemah 
di Kecamatan Kedurang. Adapun ciri khas tradisi ini adalah gulai umbut undak 
tapeghan ikan mungkus yaitu gulai yang menggunakan umbut dan ikan mungkus 
sebagai bahan utamanya. Metode penelitian yang digunakan penelitian kualitatif 
dengan metode deskriptif. Dalam pengumpulan data peneliti menggunakan tiga 
cara yaitu : Observasi, wawancara dan dokumentasi agar penelitian mencapai 
tujuan yang sudah ditetapkan sebelumnya. 

Hasil peneliti menunjukan bahwa makna filosofis gulai umbut undak tapeghan 
ikan mungkus dalam tradisi mangkal luagh : Ada empat nilai filosofis yang 
terdapat pada umbut rotan: Pertama, nilai kepedulian terdapat pada bentuk 
umbut rotan yang lembut dan rapuh dari batang rotan. Kedua, nilai 
kesederhanaan dan kebijakan terletak pada  umbut rotan yang sering sekali 
tersembunyi. Ketiga, nilai kebijaksanaan terdapat pada umbut rotan yang masih 
muda. keempat, nilai keteguhan di simpulkan dari bagian batang umbut rotan 
yang keras dan tegar. Ada empat nilai filosofis terdapat pada ikan mungkus: 
Pertama, nilai kesuburan yang disimpulkan dari ikan mungkus yang berkembang 
biak dengan cepat. Kedua, nilai keharmonisan disimpulkan dari ikan mungkus 
yang hidup di dalam air dan memiliki keseimbangan. Ketiga, nilai 
ketekunan,ketabahan dan kemauan terdapat pada ikan mungkus yang berenang 
dan menempel menggunakan cupak di atas perusnya. Keempat, nilai kebebasan 
dari ikan mungkus yang bebas berenang luas dalam menjalankan kehidupannya. 
Adapun perpaduan dari umbut rotan dan ikan mungkus yang menghasilkan rasa 
yang pas dan lezat dapat mengandung nilai makna filosofis agar hubungan 
keluarga yang harmonis saling bahu membahu walaupun terpisah jarak. 

Kata kunci : Makna filosofis, umbut rotan dan ikan mungkus, mangkal luagh 
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