ENGLISH SPEAKING ANXIETY OF ENGLISH STUDY
PROGRAM STUDENTS IN UIN FATMAWATI SUKARNO
BENGKULU

THESIS

Submitted as a Partial Fulfillment of the Requirements for the
Degree Bachelor of English Education (S.Pd) in English
Education Study Program

BENGKULU

By
ANDINI FADHILAH UTARI
SRN. 1911230029

STUDY PROGRAM OF ENGLISH EDUCATION
FACULTY OF TARBIYAH AND TADRIS
UNIVERSITY ISLAMIC OF FATMAWATI SUKARNO
BENGKULU
2023



ERI FATMAWATI SUKARNO BENGRKULU UNIVERSITAS ISEAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGK(
I'NM \\\'r\ I SUKARNO BENGRULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGK!

AT MR L alR A RS R 2 SO T SUKARNO BENGK
EMENTERIAN ...GAMA:RE wxmms 11 SUKARNO BIENGKI

TI SUKARNO UNIVER! GERL GI'RI A TMAWATI SURARNO BENGRL

RI FAT M,\\\ ATISUK \IFA'I'MAWATI SUKARNO BENGKUI..UI RI FATMAWATI SUKARNO BENGKLU
RIFATMAWATI \]ahﬁngdéﬂ Ratah Pagar Dewa Kot Bengkulu 88211 I'ATMAWATI SUKARNO BENGKL
BRI FATMAWA eb‘oﬁp‘lsé)s 276-511‘71~§387§'¢a l‘rh\ﬂ(dﬂb)ﬁﬁh‘ﬂiﬁ‘ ATISUKARNO BE

IMAWATTSC PRITATRIAWA T SURARNO B
et N1 A DN BENC
INCOIL IR 1 TN S L AN L WSRO R Y I ALY e Aot BENGKI
AS ISLAM NEGERTEATMAW A TTSUR ARNO 1 NGEULUUNIVERSTEAS 191 AM NEGERT FATMAWATI SURARNO BENGK(
VERSITAS 1ISLAM NEGURT FATMAWAT SURARNVADVISORS SHEET 151 AM NIUGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKL
M NEGERT FATAAWA TESURKARNO BENGRULL UNIVERSTTAS 1STAM NEGEREFATMAWATI SUKARNO BENGK(
JERSITAS ISLAM NEGERTEATMAWAT]SUKARNQ BENGKULU UNIVIRSTIAS 1S AM NEGERT FATMAWATI SUKARNO BENGKL
/irsitaSubject:i s Andini Fadhilah Utard i ~GRULU UNIVERSTTAS ISEANM MEGERIFATMAWATI SUKARNO BENGKL
JERSIT, \Nmuxu ’9 23@ ISUKARNO BENGRULU UNIVERSTEAS ISUAM NIEGERT FATMAWA 11 SUKARNO BENGKL
CERSITASYSIYAN NIt 1111\ PSR SUKARNO BENGE UL UNIVERSITAS ISLAM NEGERT FATMAWATI SUKARNO BENGKI
VERSITAS ISLAN NEGURTEATNAWATESUKARNO BENGRULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERT FATMAWATISUKARNO BENGKL

VERSITARRRLAM \IJ é kh‘p‘ ﬁr‘#‘\ Wi}} ‘l 0 ISEAM NEGERT FATMAWATI SUKARNO BENGKL
VERSITAS ISLAN \l\v uéA ) \érT lyé“ uu\lbr i wty ISEAM NEGERTI FATMAWATT SUKARNO BENGKL

vERSITAS ISLAM NE

VERSITAS ISLAM NE:

VERSITAS ISLAM NEGE

VERSITAS ISLAM \ ERI F
ars, e

'Lés‘;ﬂ

Ul““ ‘N:i

NERSITAS s (U ukarno Bengkulu' i 51145 ISLAM NEGERTFATMAWATI SUKARNO BENGKI

NERSITAS ISLAM NEG] |\|| \|\| \\\ \|| su K VEINO BERGKUTU UNIVERSE AS “SLAM NEGERI FATMAWATI SURARNO BENGKI

sersitas st NcGIniBengkulu sk ovo i “BEITAS (SUAM NEGERT FATMAWATI SUKARNO B!

A TRSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI 81 ARM- / \ 1S1AN NEGERTFATMAWATI SUKARNO I3

N RSITAS ISLAM NEGERI FATMAW A 11 SUK 4 N AM 20 GERI FATMAWATI SUKARNO BI: ;
| rai1 \Assalamu’alaikum Wr, Wb _," s/ / |\ \ NSO FATMAWATE SUKARNO BENGKL

\)"\n\\ ISEAM NUGERT FATMAWAT) / \ \ G FATMAWATE SUKARNO BENGKL
N NI £ thro gm ces, erewi NGK
\\::::: :: ::: :\:\I Gl mn \'\- W ing ughly and giving neccessal) advi it .l'nlu\\\ AT M:Ith‘é)‘ ::: ;::::
1 | o '\I S——— b - 2 (TMAW/ SUKARN
NERSITAS 2 dVisors, Wi 'thatthe thesis of AN U N B FATMAWATI SUKARNO BENGKU
LRSITAS] AM NEGER}J 9 '\ \ \ \ \EATSMAWATI SUKARNO BENGKL.
RSIT \ ameA \nAlldlm kJadhllah Utan | = 4 =4 FATHIAWATI SUKARNO BI
| 1

SITAS ISLAM NEGERLEATN ! | \ \ | \. VAWATI SUKARNO B

;; rReITANIM M i l9ll230029 - -\ .. { IAWATI SUKARNO BE?

~TRSITAS ISLAM NEGERL?

i ,\ﬂ‘\\\ ATI SUKARNO BENGKU

CRSITATHEM NEh ) Brol ! FATMAWATI SUKARNO BENGKU
RSITAS ite ) 3 B lgl}?\lll\Speahng et) ofEnélls}l_ ey gxam FA1 S AWATI SUKARNO BENGKL
RSITAS ISLAM Ni s FATMAWATI SUKARNO BENGKU

Sﬁﬂmﬁ in UIN Fatmawatx ti Sukarno Bengkulu =~ 1 A FATVMAWATI SUKARNO BENGKU

i l\ﬁl[ AS ISLAM NEXGEY

1

VERSITAS ISLAM NEGERI FAT l/\ s e RITA \I/\\\ ATISUKARNO BENGKU.
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAW 2 — = = =3 T ——— RIFE MAWATI SUKARNO BENGKU
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAY RIFATMAWATI SUKARNO BENGKU
versitas st ‘Hasrfulfilled the requirements to be present before the.examinersiinithe sENGKU
VERSITAS ISLAM NE T WATI S RNO BENGKU
VERSITAthesIS exs R INEV RS VIMAWATISU RNO BENGKU
SITAS ISEAM NEGLE mThank you fo}{ !Ilgsualt&tleat}\ol ] l NIVERSITAS I\l A MAWATI SU RNO BENGRKU

——aIAWATI SL RNO BENGKU

‘@{N()Iil‘\'(il\'l LU UNIVERSITAS ISLANM Rt £
{3 RI TA TRIAWATI SUKARNO BENGKU

INO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEG
VERSITAS ISL. ‘(;LRII/\]\I\\\/\[ISI RNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKU
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKU
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVE ”*'Bengkhl'\ GERDQQ3IIAWATI SUKARNO BENGKU
VERSITAZASL AN lul RI FATMAWATI SUKARNO BENGRULLU UNIVER AS ISL a\! \dw RITFATMAWATI SUKARNO BENGKU
vERSITAFITSE | VAAVISOI ATMAWATI SUKARNO BENGKU
VERSITAS ISLAM \1-.1 [ ARNO B 'l\'l‘l,liUNIV!-’I\SH.\.\ ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKU
VERSITAS 1SLAM NEQ\G FAZMAWATI SURARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISL/ R FATMAWATLSURARNO BENGKUF
VERSITAS ISLAM NE L ITMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS LS - TTSUKARNO BENGKUI
VERSITAS ISLAM NI MAWATISU RNO BENGRKULU UNIVERSI FAT ,\| \\\,\'1 ISUKARNO BENGKUI
VERSITAS ISL,\M Syt AAWATI SUK/ ATMAWATI SUKARNO BENGKUI
VERSITAS I TAWATI SUKARNO BENGRKULU UNIVERSI CATMAWATI SUKARNO BENGKUI

VE RSHAD A ; A .H“ﬁ‘\MlPallNl\IR\lAid.

VERSITAZ ST UNIVERS et o o8 AT AW A 11 SUKARNO BENGKLU
VE RSIIANIP5197509252001121004 ARNO BENGEULU UNIVERS 198402212 i9031h0 UKARNO BENGKUL
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATISUKRARNO 131 NGRUL
VERSITAS ISIAM NEGERT FA TMAWATI SUKARNO BENGRULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERT FATMAWATISUKRARNO BUNGRUT
VERSITAS ISLA? ATMAWATI SUKARNO BENGRULU UNIVERSITAS ISTAM NEGERT FATMAWA TESUK ARNO BENGRU
VERSITAS ISI / ATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEGURI FATNAWATTSUKARNO B NGRL
VERSITAS ISUAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS 1STAM NUGERT FATMAWATESUR ARNO 131 NGHL
VERSITAS ISLAM NEGERT EATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSTTAS 1STAM NFGERTEATMAWA TESUR ARNO 11 NG
VERSTIISHISLAM NEGEREFATMAWATE SLKARNO BENGKULU UNIVERSTTAS 1STAM NEGERETATMAWATESUR ARNO B SGRL
VERSEEAR|IS A SITQER G AT MAWNTT LURAIO BB GHOCYETIVERSITAS ISTAM NIFGERIEATMAW ATESURARNO B NGRU
VERSPIRR 11 AM NEGEREFATMAWATE SUKARNO BENGRULU UNIVERSTTAS 1SUANM NFGERIEA TNEAW AT ST R ARNO 1
VERSITASIST AMNEGERIFATMAWATISUKN ARNO RENGETIL I PINIVIERSITASIST ANINTGEREEAINIAW AV TESER ARNGOYR

1&2:11 :W‘ily'i’*‘:b(q reum WM
2

>
B
7'
-
~
Z 3
(=}
/
=
7
c
Zz
z

IMAWATI SUKARNO BENGRUI




JERSHLAS ISLAN NEGERD FATVIAWATT SURARAU BEISGRULU UV ERSILS ISLANE NEGER
ERSITAS ISLANM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKUL
JERSITAS ISLANM NEGERI FATMAWATI € BENGKLU1

PALNIZAWILLL SUINZUINISUY 120 oS
} UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO B N CAL L
] UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARKO Bl NG
JURSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKUL IVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BUNGKUL L
'ERSITAS 1SLAM NEGERI FATAAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAN NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
JERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAN NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKGL
SITAS ISLAM NEGLERI FATMAWATI SUKARNO BENGRULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI EATMAWATI SUKARNO BENGKUILU
SITAS 1SLAN NEGERI FATAMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS 1SLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
RSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS 1SLAN NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
15!1:&- ISLAM NEGERT FATMAWATTL SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS 1SLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
SITAS ISLAN NEGLURI EVENTY 33 o A ASHAWATI SUKARNO BENGKULU
R :1T AS ISLAM NEGRZR 2 N‘TERM AdAMA\ Mi’bi‘ikk ﬁM‘Si WATI SUKARNO BENGKULU
SITAS ISLAM NIy Ay AT S ARNO UNIVERSITAS ISLAM NEGERL v njj it FATMAWATI SUKARNO BEN
RSITAS ISLAM N WATL SUKAR FATMAWA'II\#'UKAENORENGKUWM 'GERE FATMAWATI SUKARNO BE LU
RSITAS ISLAM NI WA T sUidalan Raden Ratah Pagar Dewa Kata Bengkulu 382111 b1 A TAMAWATT SUKARNO BENGKULU
RSITAS ISLANT NT W A Telepon (0736) 51276151111-538?&&*4'7"!!1 (0736) 5217151472 A TMAWATT SUKARNO BENGKULU
JERGITAS 1SLAM NEGURE EATMAW AT SUKARNO Weh v kulu.eaidn NIGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
UTRSITAS 1SLAN] \ e e oo e ————— () BENGKULU
CERSITAS ISLANM NTGERI FATMAWATI SUKARNO BINRATIFICATION 151 AM NEGERI FATAIAWATI SUKARNO BENGKULU
VERSITAS 1SLANT NFGERI EATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATT SUKARNO BENGKULU
TERSITAS ISLAM NEGERL FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGRULU .
JERSITAS 1SLAM NEGURT FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS I5SLANM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
JERSITAS ISLAN NThistlis \to | eertify “the' thesis' entitled L“l‘.‘.hgﬂsh\s eakin ‘Anxiety ! Of "English:NO BiNGRULU
SITAS ISLAN NEGER] FATMAWAT t‘tn\\u Bi o NIVERSITAG 1SLAM LRI F/ \;,\E)/‘\:A B ARNO BENGKULU
Tiac el an: “Study,Program  Students i iﬁ# atmayati qkamo ngkualu?, ndini: o prnGruLU

AM A 1has< ItheEs 51 URxXaminers as theiNO BENGKULU
AN :‘ﬁ‘ﬁ!‘l E“H \1‘{9\"\111 xu\‘\)s\ g;gsgl ; H’hrdhlot\t::r{‘legildm FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
w1 areuquirement for de; 3‘ n S N REOGram.a 1A IAWATI SUKARNO BENGKULU
AN NEGERL FATMAWATI SU O LAS4S "\‘l NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWAT] PR/ SILMPNEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

VERSITAS ISLAN N AN\ AW i SERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

ISLANT NI olbi:Khoi PdI b, S e W fFGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
ISLANI N 1010 BRI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
1SL.AM NE f‘l Pg;‘\ g"? | R} FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
LAM .\[ ERI FAT) ,\ vV GIRI FATMAWATI §EK«:II{N(('% ;L KUILE;
SITAS ISLAM N tary SERFFATMAWATI SUKARNO BE2 4
JRN ISL. \\1 \%ﬁlﬂ > \- r%\ TMAWATI SUKARNO BENGKULU
SITAS 1SL - = > SRAFATMAWATI SUKARNO BENGKULU
8 TAS 1SLAM @me 2132 12 ” 4 REFATMAWATI S IGKULU
5 AS ISLAM NEGERI r,\m]r\ 4 SRNCATMAWATI
TAS ISLAN! \E?'C‘a.’lﬁlhé A % ERETEA TMAWATI SUKARNO BENGKULU
[TAS 1ISLAM NEGERT £.A LSV FRAJATMAWATE SUKARNO BENGKULU
AS ISLAM ~Risnawa ATMAWATI SUKARNO BENGKULU
A1 ANIP:211974 IMAWATI SUKARNO BENGKULU
M NEGERI FATVigeVA ATMAWATI SUKARNO BENGKULU
TAS ISLAM NEGERI FATM AWA “GERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
TAS 1sLAv NEXaminer; - RLEATMAWATI SUKARNO BENGKULU
ERSITAS ISLAM ~NPebri P ATMAWATI SUK: :

VERSITAS JSLAN \mxl P§9 0\03 BENGRULL UNIVIRSITAS T 2] FATMAWATT SUKARNO BENGKULU

VERSITAS ISLAM 1} ATy ARNO BENGKULU UNIVERSHTAS 18] FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

VERSITAS ISLAM NEGERI FArIvA Ll SUKARNO BENC I UNIVERSITAS ISLANT NT ORI\ IMAWATI SUKARNO BENGKULU

VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO Bl

UNIVERSITAS )‘*) AN NEGER! FATMAWATI SU!
o \I\ ERSITAS
St tober.207

ARNO BENGKULU
NEGERL FAITMAWATI SUKARNO BENGKULL
NEGERI FATMNAWATI SUKARNO BENGKULLU
aculty ' M- AWATI SUKARNO BENGKULL

I NEGEIRIPFATMAWATI SUKARNO BENGKULL
EGERE FATMAIWATI SUKARNO BENGKULLU
FATMAWATI SUKARNO BENGKULL
PAWATI SUKARNO BENGKULLU
FXITMAWATI SUKARNO BENGKULL
ERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULLU
'\‘ GERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULL
GERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULL
1 NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULL
k I NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENCKULL
\l\li\‘ﬁl[ AS l‘:-L.—\!\l NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULL
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO J UNIVERSITAS ISLAM NEGERI F: \I\l-\\\.»\ll SUKARNO BENGKULL
EVERSITAS ISLAN NEGERI FATMAWATI SUKARNO -U UNIVERSITAS ISLANM NEGERI ['rﬂ MAWATE SUKARNO BENGKULI
IVERSITAS ISLAM NEFGERI FATMAWATI SUKARNO Bl—\(;kLl U UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAMVATI SUKARNO BENGKUL!
IWVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKUILY
IVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO NIVERSITAS 1SLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BINGKU] |
IWERSERSI)SEAM NEGERE FATMAWATI S ARNO U_UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKUL!
USAEVERSITAS ISLANt NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKUL

IVERSSAS IS SOM S CRRD ETMAMY M U ABN G
l}.l REFFAS™SE AM NEGERT FATMAWATI SUKARNO BE! \L;i\Ll (_ UNIVT ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKUL
; ANO, BENGRI LI 1AM EDOIaE 30 axe stssems mames

TAS ISEAM NIGERI FATAMAWATI SUKAL

SITAS ISL ANT NE L,U\l
SITAS ISLAN NEGERI
VERSITAS ISLAM NEGER1
VERSITAS ISLANM NEGERI .»\\\',\ll
VERSITAS ISLAN NEGERI FATMAWATI ¢
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI &
VERSITAS ISLANT NEGERI FATMAWATI S
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI §
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI ¢
VERSITAS ISLLAM NEGERI FATMAWATI S
VERSITAS ISLANM NEGERI FATMAWATI S
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI S
VERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI S




Motto

“Only to Allah do I ask and only to Allah do I ask for help."
(Al- Fatihah: 5)

“No matter what happens in life, be good to people. Being good
to people is a wonderful legacy to leave behind.”

(Taylor Swift)
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ABSTRACT
Andini Fadhilah Utari, 2023 English Speaking Anxiety of

English Study Program Students in UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu. English Department Student Thesis. Faculty of
Tarbiyah and Tadris, UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu.

Advisor

1. Dr. Ali Akbarjono, S.Ag., S.Hum., M.Pd
2. Andriadi, M.A

Anxiety is a person's subjective feelings in the form of tension,
fear, nervousness and worry. In speaking English, there are several
factors that cause anxiety. This anxiety can affect self-confidence,
speaking performance, and shift their focus in speaking. This
research aims to find out what factors' causes and the level of
English Speaking Anxiety in English Language Study Program
Students at UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu. This research uses
a mixed methods approach. The population of this study were 6th
semester students majoring in English at UIN FAS Bengkulu for
the 2022/2023 academic year. Data taken were 40 students as
samples. The sampling technique used in this research is Random
Sampling. Data collection was carried out using a questionnaire in
the form of 20 questions. The data obtained is explained using a
percentage to measure anxiety levels. The research results showed
that 53.3% of English students at sixth semester in UIN FAS
Bengkulu gave negative responses to the questionnaire. The data
also shows that 55% of students have “anxious” levels of anxiety.

Based on data analysis, the percentage of the anxiety factor is

66.7% with a level of "very anxious". The second rank is fear of



negative evaluation with a percentage of 46.2% with a "relaxed"
level of anxiety. The third rank is communicative concerns with a

percentage of 35% with "anxious" level of anxiety.

Keywords: Anxiety Factor, English Speaking



ABSTRAK
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Advisors
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Kecemasan adalah perasaan perasaan subjektif seseorang berupa
ketegangan, ketakutan, kegugupan, dan kekhawatiran. Dalam
berbicara bahasa Inggris, ada beberapa faktor yang menyebabkan
kecemasan. ~ Kecemasan tersebut dapat mempengaruhi
kepercayaan diri, kinerja berbicara, dan mengalihkan fokus
mereka dalam berbicara. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
faktor apa saja yang mempengaruhi English Speaking Anxiety
pada Mahasiswa Program Studi Bahasa Inggris UIN Fatmawati
Sukarno Bengkulu. Penelitian ini menggunakan pendekatan
metode campuran. Populasi penelitian ini adalah mahasiswa
semester 6 jurusan Bahasa Inggris UIN FAS Bengkulu tahun
ajaran 2022/2023. Data yang diambil sebanyak 40 siswa sebagai
sampel. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Random Sampling. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan kuesioner berupa 20 pertanyaan.
Data yang diperoleh dijelaskan dengan menggunakan rumus
persentase untuk mengukur tingkat kecemasan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa 53,3% mahasiswa Bahasa Inggris semester
enam program studi Bahasa Inggris UIN FAS Bengkulu
memberikan tanggapan negatif terhadap kuesioner. Data tersebut
juga menunjukkan bahwa 55% siswa memiliki tingkat kecemasan
“tinggi”. Berdasarkan analisis data jumlah presentase pada factor
kecemasan yaitu 66,7% dengan tingkat “sangat cemas”. Peringkat
kedua adalah ketakutan akan evaluasi negatif dengan persentase
46,2% dengan tingkat kecemasan “menengah”. Peringkat ketiga
adalah kekhawatiran komunikatif dengan persentase 35% dengan
tingkat kecemasan “tinggi”.
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