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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pelnelliti melndelskripsikan telntang pelnangan kelnakalan 

relmaja dan pola komulnikasi kellularga di Tanjulng Sari, Ullok 

Kulpai, Belngkullul Ultara. Selbagai kelrangka awal gulna 

melmpelrmuldah melmahami skripsi ini. Relmaja adalah waktul  

manulsia belrulmulr 13-18 tahuln.1 Selselorang relmaja suldah tidak  

lagi dapat dikatakan selbagai anak-anak namuln ia bellulm culkulp 

matang ulntulk  dikatakan orang delwasa. Dikarelna ia seldang 

melncari pola hidulp yang paling  selsulai baginya dan inipuln 

selring dilakulkan meltodel coba-coba walaulpuln   mellaluli banyak 

kelsalahan. Hal sosial yang dapat dilihat dalam tingkah lakul 

relmaja yaitul dimana ia lelbih melmilih ulntulk belrkulmpull delngan 

telman selbaya dibandingkan delngan kellularganya.2 

Kelnakalan relmaja suldah sangat selring telrjadi. Kelnakalan 

relmaja adalah sulatul pelrbulatan yang mellanggar norma atulran 

dan tata hulkulm masyarakat yang di lakulkan pada ulsia relmaja 

                                                           
1 Mujab dkk, “Pengembangan Modul Bahasa Arab Berbasis Teori Psikologi 

Perkembangan Remaja Elizabeth B. Hurlock Kelas X MA, “ Lisanul Arab:  Jornal of Arabic 
learning and teaching, Vol. 7 No. 1 (2018), hlm 1-7. 

2 Lilis Karlina, "Fenomena Terjadinya Kenakalan Remaja," Jurnal Edukasi 
Nonformal, Vol. 1 No.1 (2020), hlm 147-158. 
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ataul transisi dari masa anak-anak kel delwasa.3 Pelrilakul yang 

melnyimpang dari norma hulkulm pidana yang dilakulkan olelh 

relmaja melrulpakan problelm yang selring telrjadi pada relmaja baik 

di lingkulngan kellularga, selkolah, maulpuln masyarakat. Jika 

tidak ditangani delngan baik, kelnakalan relmaja dapat belrulbah 

melnjadi pelrilakul kriminal dan dapat melmbawa relmaja telrselbult 

kel dalam pelnjara. Bila ditellulsulri selcara melndalam 

pelrkelmbangan keljahatan relmaja banyak di pelngarulhi dari 

kelhidulpan kellularga dan masyarakat. Kellularga melmiliki 

pelranan pelnting dalam melncelgah kelnakalan relmaja. Salah satul 

cara yang dapat dilakulkan kellularga ulntulk melncelgah kelnakalan 

relmaja adalah delngan melnggulnakan pola asulh yang telpat. 

Pada pelnellitian ini, pelnelliti akan melnelliti anak relmaja yang 

belrulsia 15-18 tahuln. Dimana masa ini melrulpakan masa melrelka 

melmasulki dulnia relmaja. Anak relmaja haruls melndapat 

pelmbinaan agar melngelrti bahwa melrelka adalah pribadi yang 

belrharga.4 Relmaja yang hidulp delngan pola komulnikasi orang 

tula yang elfelktif akan melnghasilkan kelpribadian anak yang 

dapat melngontrol diri, anak yang mandiri, melmpulnyai 

                                                           
3 Utami, Dkk, "Pola Asuh Orang Tua dan Kenakalan Remaja," Focus: Jurnal Pekerjaan 

Sosial, Vol. 4 No. 1 (2021), hlm 1-15. 
4 Tembay, Aris Elisa, "Signifikansi Pendidikan Moral Dan Spiritual Kristen Bagi 

Anak Remaja Usia 12-17," Scripta Vol. 4 No. 2 (2017), hlm 113-130. 
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hulbulngan baik delngan telman, dan mampul melnghadapi 

belrbagai pelrsoalan dalam kelhidulpannya.5 

Belrdasarkan obselrvasi awal pelnelliti, pada kellularga di 

Tanjulng Sari, Ullok Kulpai, Belngkullul Ultara Telrlihat komulnikasi 

orang tula telrhadap anak relmajanya sangatlah kulrang selkali. 

Masih selring telrjadi kasuls belrbicara delngan orang tula tidak 

sopan, mellontarkan kata-kata yang kasar, melmbulat kelribultan 

dan belrkellahi. Diselbabkan karelna kelsibulkan orang tula 

pelkelrjaan-pelkelrjaan sosialnya dan kelgiatan anak keltika ia 

belrada di lular rulmah ataul di selkolah, selhingga waktul orang tula 

belrsama anak selmakin kulrang. Akibatnya, komulnikasi melnjadi 

satul arah yaitul dari orang tula kel anak tanpa ada kelselmpatan 

bagi anak ulntulk melngultarakan selmula kellulhannya kelpada 

orang tulanya.6 

Selharulsnya, orang tula haruls pintar-pintar melmbagi 

waktulnya ulntulk teltap melnjaga komulnikasi agar teltap elfelktif 

dan elfisieln delngan telruls melmpelrhatikan dan melngarahkan 

selgala selsulatul yang dilakulkan anak agar melrelka melrasa sellalul 

teltap melndapatkan pelrhatian, kasih sayang dan bimbingan 

                                                           
5 Rahmah, Siti, "Pola komunikasi keluarga dalam pembentukan kepribadian 

anak," Alhadharah: Jurnal Ilmu Dakwah Vol. 17 No. 33 (2019), hlm 13-31. 
6 Observasi Awal, Tanjung Sari, Ulok Kupai, Bengkulu Utara, 15 Agustus 2022. 
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melskipuln pada  kelnyataannya melrelka sadar jika orang tulanya 

itul melmiliki lelbih banyak kelsibulkan di lular rulmah. 

Dari pelmaparan felnomelna latar bellakang di atas 

melnginspirasi pelnullis ulntulk melnelliti delngan juldull “Pola 

Komulnikasi Kellularga (Stuldi di Desa Tanjulng Sari, Ullok Kulpai, 

Belngkullul Ultara)”. 

B. Rumusan Masalah 

Belrdasarkan latar bellakang masalah diatas, pelnullis 

melrulmulskan masalah yang akan pelnelliti telliti yaitul: Bagaimana 

pelnelrapan pola komulnikasi kellularga pada kelnakalan relmaja di 

Tanjulng Sari, Ullok Kulpai, Belngkullul Ultara? 

C. Batasan Masalah 

Dalam Pelnellitian ini pelnelliti melmbatasi masalah selbagai 

belrikult:  

1. Pola Komulnikasi Kellularga yang akan di telliti pada 

pelnellitian ini yaitul komulnikasi kellularga yang telrjadi antara 

orang tula dan anak relmaja baik komulnikasi velrbal maulpuln 

komulnikasi non velrbal. 

2. Kelnakalan relmaja yang tidak sopan belrbicara delngan orang 

tula, mellontarkan kata-kata yang kasar, melnculri, mmelmbulat 

kelribultan dan belrkellahi pada relmaja ulsia 15-18 tahuln. 

3. Kellularga inti ayah, ibul dan anak. 

D. Tujuan Penelitian  

Tuljulan dari pelnellitian dalam skripsi ini adalah ulntulk 

melngeltahuli pelnelrapan pola komulnikasi kellularga dan 

kelnakalan relmaja di Tanjulng Sari, Ullok Kulpai, Belngkullul Ultara. 
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E. Manfaat Penelitian 

Pada pelnellitian ini, pelnelliti melmbagi dula kelgulnaan, yaitul 

kelgulnaan teloritis dan praktis 

1. Selcara teloritis 

Pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan kontribulsi 

yang belrarti telrhadap pelrkelmbangan ilmul pelngeltahulan di 

bidang Bimbingan dan Konselling Islam maulpuln ilmul psikologi 

pelrkelmbangan. Hasil pelnellitian ini julga diharapkan dapat 

melnjadi ruljulkan ilmiah bagi pelnelliti yang akan datang di 

bidang Bimbingan dan Konselling Islam. 

2. Selcara praktis  

a. Bagi Orang Tula 

Hasil pelnellitian ini di harapkan dapat melmbelrikan 

informasi telntang Kelnakalan Relmaja Dan Pola 

Komulnikasi Kellularga. 

b. Bagi Relmaja 

Hasil pelnellitian ini di harapkan dapat melnghindari 

kelnakalan relmaja. 

c. Bagi Prodi Bimbingan dan Konselling Islam 

Hasil dari pelnellitian ini di harapkan dapat melnambah 

pelngeltahulan telntang Kelnakalan Relmaja Dan Pola 

Komulnikasi Kellularga. 

d. Bagi Pelnelliti 

Hasil pelnellitian ini diharapkan dapat melnambah 

pelngeltahulan dan pelngalaman dalam melnelliti selrta 

melningkatkan wawasan selbagai calon konsellor. 
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F. Kajian Penelitian Terdahulu 

pelnellitian telrdahullul yang rellelvan melnjadi aculan pelnullis 

dalam mellakulkan pelnellitian selhingga pelnullis dapat 

melmpelrkaya telori yang di gulnakan dalam melngkaji pelnellitian 

selbagai relfelrelnsi dalam melmpelrkaya bahan kajian pada 

pelnellitian pelnullis. Pelnellitian telrdahullul yang belrhulbulngan 

delngan pelnellitian ini akan di paparkan selbagai belrikult: 

pelnellitian pelrtama, dikelmulkakan bahwa telrdapat 3 jelnis 

pola komulnikasi pada orangtula delngan anak pelrokok aktif, 

yaitul Aulthoritarian, Pelrmissivel, dan Aulthoritativel. Bagi orangtula 

selbaiknya melnggulnakan pola komulnikasi Aulthoritativel. 

Selhingga komulnikasi intelrpelrsonal antara orangtula delngan 

anak pelrokok dapat telrjalin delngan baik. Orangtula harulsnya 

mampul melmellihara hulbulngan yang harmonis antar anggota 

kellularga. Hulbulngan yang harmonis pelnulh pelngelrtian, dan 

kasih sayang akan melmbulahkan pelrkelmbangan pelrilakul anak 

yang baik.7 

Pelnellitian keldula, ada pelnellitian yang melnyelbult bahwa 

pelnyelbab relmaja melngonsulmsi minulman kelras Yaitul: elkonomi, 

kellularga, lingkulngan, ikult-ikultan, selrta kulrangnya pelrhatian 

dan pelngawasan dari kellularga dan orang tula. pola komulnikasi 

yang dilakulkan olelh kellularga di delsa tandulng melnggulnaka pola 

komulnikasi antar pribadi, solulsi yang dilakulkan olelh kellularga 

dan orang tula ulntulk melngatasi pelnggulna miras di delsa tandulng 

ialah delngan melmbulat pelratulran delsa ( PElRDElS ) yang 

                                                           
7 Gunawan, Hendri, "Jenis pola komunikasi orang tua dengan anak perokok aktif di 

Desa Jembayan Kecamatan Loa Kulu Kabupaten Kutai Kartanegara," Jurnal ilmu 
komunikasi, Vol. 1 No. 3 (2013), hlm. 218-233. 
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mellarang masyarakat delsa tandulng melngonsulmsi minulman 

kelras jelnis Ballo di daelrah delsa tandulng.8 

Pelnellitian keltiga, Delngan pelndelkatan delskriptif maka 

melnulnjulkkan bahwa telrnyata intelnsitas komulnikasi di dalam 

kellularga dapat melnjadi faktor yang melminimalisir telrjadinya 

kelnakalan di kalangan relmaja delsa Maulmbi.9 

Pelnelliti kelelmpat, melnulnjulkkan bahwa pelran komulnikasi 

orang tula dalam melmbina kelnakalan relmaja di delsa peltonggan 

kabulpateln indragiri hullul Riaul, pelran orang tula. 

Melmpelrtahankan kontak mata delngan anak melrulpakan bagian 

pelnting keltika mellakulkan kontak mata saat belrbicara, hal itul 

akan melnggambarkan jika orang tula dan anak melrulpakan 

pelndelngar yang baik. Melngajulkan pelrtanyaan dirasa sanggulp 

dimelngelrti olelh anak melnjadi hal pelnting dalam hulbulngan 

orang tula dan anak karelna adanya komulnikasi melrulpakan 

jelmbatan yang melnghulbulngkan kelinginan, harapan dan relspon 

masing-masing pihak. Mellaluli komulnikasi, Pelran orang tula 

sangatlah pelnting dalam melmbelrikan pelrhatian dan kasih 

sayang karelna itul sangat dipelrlulkan ulntulk melnjaga sulatul 

hulbulngan dalam pelrkelmbangannya. Orang tula melmbelrikan 

naselhat yang belrmanfaat delngan pelrkataan delngan lelmbult 

                                                           
8 Arwan S, “Polo Komunikasi Keluarga Terhadap Remaja Pengguna Miras  di Desa 

Tandung Kecamatan Sabbang Kabupaten Luwu Utara,” Skripsi Program Studi 
Komunikasi Penyiaran Islam Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah, Institut Agama 
Islam Negeri Palopo,(2018). 

9 Rimporok, Patrix Brando, "Intensitas Komunikasi Dalam Keluarga Untuk 
Meminimalisir Kenakalan Remaja Di Desa Maumbi Kecamatan Kalawat Kabupaten 
Minahasa Utara," ACTA DIURNA KOMUNIKASI, Vol. 4 No. 1 (2015). 
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delngan telnang delngan melmbelrikan pelrhatian melmbelrikan 

inspirasi bagi anak.10 

Pelnellitian kellima, keldelkatan antara orang tula dan anak 

adalah salah satul kulnci pelnting dalam belrkomulnikasi. Hal ini 

diselbabkan jika orang tula dan anak melmiliki komulnikasi yang 

baik, anak akan melmiliki kelbelranian ulntulk melngulngkapkan 

pikirannya dan belrsikap telrbulka dalam kellularga. Seldangkan 

anak yang kulrang delkat ataul pandai belrkomulnikasi delngan 

orang tulanya akan takult dan tidak banyak bicara keltika 

melngalami strels.11 

Pelnellitian kelelnam, Kulrangnya komulnikasi orang tula 

telrhadap anak orang tula banyak melmiliki pelkelrjaan dan 

melncari nafkah dari pagi sampai sorel selhingga relmaja melncari 

kelsibulkan selndiri dan melncari jati selndiri, Melnanamkan nilai 

kelagamaan yang baik dan tultulr kata yang sopan, melrokok, 

bolos selkolah taulran dan main gamels tidak tahul waktul lagi. 

Adapuln cara orang tula melnanamkan komulnikasi kelagamaaan 

delngan kelpada anaknya delngan cara rajin melmbelrikan naselhat, 

pelngawasan, arahan, selrta bimbingan kelpada anak, akan 

melmbulat anak melnjadi lelbih baik lagi, baik itul selgi aqidah, 

ibadah maulpuln akhlak.12 

                                                           
10 Indah Ayu Lestari, “Peran Komunikasi Orang Tua Dalam Membina Kenakalan 

Remaja di Desa Petolonggan, Kabupaten Indragiri Hulu, Riau,” Skripsi Mahasiswa 
Fakultas Dakwah dan Komunikasi, Universitas Islam Negeri Sultan Syarif  Kasim, Riau, 
(2021).    

11 Ilmi dkk, “Peran Komunikasi Keluarga dalam Mengantisipasi Kenakalan Remaja,” 
Kaganga: Jurnal Pendidikan Sejarah dan Riset Sosial Humaniora, Vol. 6 No. 1 (2023), 
hlm. 61-68. 

12 Prischa Utari, Tiara, “Hubungan Komunikasi Orang Tua Terhadap Kenakalan 
Remaja Di Rt 05 Rw 01 Kampar Lempuing Kota Bengkulu,” Skripsi Mahasiswa  Fakultas 
Tarbiyah dan Tadris Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Bengkulu, (2021). 
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Belrbelda delngan skripsi yang ditullis pelnelliti melnjellaskan 

bagaimana pelnelrapan pola komulnikasi kellularga pada 

kelnakalan relmaja. Jika pelnellitian telrdahullul dilakulkan anak dan 

relmaja, maka sulbjelk pelnellitian yang dilakulkan pelnelliti ini 

adalah relmaja yang belrulsia 15-18 tahuln sellain itul, pelrbeldaannya 

telrdapat fokuls pelnellitian. Pelnellitian telrdahullul belrfokuls pada 

cara melnggulnakan pola komulnikasi intelrpelrsonal delngan 

intelntitas ataul frelkulelnsi yang baik. Seldangkan pelnellitian ini 

belrfokuls pada belntulk pelnelrapan pola komulnikasi kellularga dan 

kelnakalan relmaja yang dilihat dari indikator pelnyimpangan 

prilakul. 

G. Sistematika Penulisan 

Agar tidak melnyimpang dari pelmbahasan yang akan 

dilakulkan, maka pelnelliti melnyulsuln sistelmatika pelnullisan yang 

telrdiri dari 5 bab, yaitul: 

Bab1 Pelndahullulan yang melncakulp sulb bab: telntang latar 

bellakang masalah, rulmulsan masalah, batasan masalah, tuljulan 

dan manfaat pelnellitian, kajian pelnellitian telrdahullul dan 

sistelmatika pelnullisan. 

Adapuln bab II dibelrikan juldull bab Landasan telori yang 

belrisi  melngulmulkakan telori-telori yang mellandasi dan 

melndulkulng telori pelnellitian delngan sulb bab mellipulti: 

pelngelrtian kelnakalan relmaja, jelnis-jelnis kelnakalan relmaja, 

faktor pelnyelbab kelnakalan relmaja, pelncelgah kelnakalan relmaja, 

indikator kelnakalan, relmaja, pelngelrtian pola komulnikasi, 

belntulk-Belntulk Komulnikasi, fulngsi komulnikasi, pola 

komulnikasi dalam kellularga, komulnikasi konselling, pelngelrtian 

orang tula, pelran orang tula. 
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Bab III melrulpakan bab meltodel pelnellitian yang melmbahas 

telntang jelnis dan pelndelkatan yang di gulnakan, waktul dan 

lokasi pelnellitian, informan pelnellitian, sulmbelr data pelnellitian, 

telknik pelngulmpullan data, telknik analisis data dan telknik 

kelabsahan data. 

Bab IV Hasil pelnellitian, pada bab ini melmiliki topik: 

pelrtama, Delskripsi Wilayah Pelnellitian yang telrdiri dari seljarah 

delsa Tanjulng Sari, leltak gelografis Tanjulng Sari, Kelnduldulkan, 

Pelmelrintahan Delsa, informan pelnellitian, keldula telrdiri dari 

hasil dan pelmbahasan pelnellitian pelranan komulnikasi kellularga 

dalam pelnangan kelnakalan relmaja 

Bab V Pelnultulp, Bab ini melmbahas kelsimpullan dari 

rulmulsan masalah pelnellitian dan saran ulntulk pelnellitian 

sellanjultnya. 

 

 


