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ABSTRAK 

Nama   : Ouci Utami 

NIM   : 1911270015 

Prodi   : Tadris IPS 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui, menganalisis 

dan mendeskripsikan pengaruh ice breaking terhadap motivasi 

belajar siswa pada mata pelajaran IPS di SMPN 13 Kota 

Bengkulu. Jenis penelitan ini adalah penelitian kuantitatif dengan 

pendekatan Quasi Eksperimen. Populasi dalam penelitian ini ada 

462 siswa dan yang menjadi sampel ada dua kelas yaitu kelas VII 

C berjumlah 29 sebagai kelompok eksperimen  menggunakan ice 

breaking dan kelas VII D berjumlah 29 orang sebagai kelompok 

kontrol menggunakan metode konvensional. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, angket dan 

dokumentasi. Teknik analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan Uji T. Hasil penelitian menunjukan bawah 

motivasi belajar siswa kelas VII C dengan menggunakan ice 

breaking saat proses pembelajaran  lebih baik dar pada kelas VII 

D yang menggunakan konvensional di SMP Negeri 13 Kota 

Bengkulu. Hal tersebut dapat dibuktikan pada hasil skor motivasi 

siswa kelas VII C yang menggunakan  ice breaking yaitu dalam 

kategori sedang dan tinggi sebanyak 23 siswa ( 79%) dengan skor 

71 samppai 86 sedangkan hasil skor motivasi belajar siswa kelas 

VII D yang menggunakan metode konvensional sebanyak 26 

siswa dengan skor 67 sampai 83. Selain itu dapat dibuktikan juga 

dengan hasil perhitungan Uji T karena dk pembilang 50 pada 

taraf 5% yaitu 2,021. Dengan demikian thitung  > ttabel   

(2,239>2,021). Dari analisis tersebut diperoleh bahwa thitung  lebih 

besar dari ttabel. Sehingga kelas yang diajarkan menggunakan ice 

breaking memiliki motivasi belajar yang baik sehingga mata 

pelajara IPS  mudah dipahami. 

Kata Kunci : Ice Breaking, Motivasi Belajar, IPS  
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ABSTRACT 

Nama   : Ouci Utami 

NIM   : 1911270015 

Prodi   : Tadris IPS 

This study aims to determine, analyze and describe the 

effect of ice breaking on students' learning motivation in social 

studies subjects at SMPN 13 Bengkulu City. This type of research 

is a quantitative research with a quasi-experimental approach. 

The population in this study were 462 students and there were 

two classes as samples, namely class VII C totaling 29 as the 

experimental group using ice breaking and class VII D totaling 

29 people as the control group using conventional methods. Data 

collection techniques using observation, questionnaires and 

documentation. The data analysis technique in this study used the 

T test. The results showed that the learning motivation of students 

in class VII C using ice breaking during the learning process was 

better than class VII D using conventional methods at SMPN 13 

Bengkulu City. This can be proven in the results of the motivation 

scores of class VII C students who used ice breaking, namely in 

the medium and high categories of 23 students (79%) with a 

score of 71 to 86 while the results of the learning motivation 

scores of class VII D students who used the conventional method 

were 26 students. with a score of 67 to 83. Apart from that, it can 

also be proven by the results of the calculation of the T test 

because the numerator dk is 50 at the 5% level, which is 2.021. 

Thus tcount > ttable (2.239> 2.021). From this analysis it was 

found that tcount is greater than ttable. So that classes taught 

using ice breaking have good learning motivation so that social 

studies subjects are easy to understand. 

Keywords: Ice Breaking, Learning Motivation, IPS 
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