
 
 

  



 
 

PENGEMBANGAN E-MODUL MATERI SISTEM 

PENCERNAAN MANUSIA DENGAN MODEL 

PEMBELAJARAN PBL  DI KELAS VIII SMP NEGERI 2 

KOTA BENGKULU 

 

 SKRIPSI 

Diajukan  Untuk Memenuhi Sebagian Syarat Guna Memperoleh 

Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.)  S1 Dalam Bidang  Pendidikan 

Ilmu Pengetahuan Alam 

 

 

Oleh: 

SRI WIDIA ASTUTI 

NIM. 1911260016 

 

PROGRAM STUDI TADRIS ILMU PENGETAHUAN ALAM 

JURUSAN PENDIDIKAN SAINS DAN SOSIAL 

FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO  

(UINFAS) BENGKULU 

TAHUN 2023



 

ii 
 

 

 



 
 

iii 
 



 
 

iv 
 



 
 

v 
 

MOTTO 

 

 
 

 
 

 “Maka bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah itu benar” 

(Ar-Rum;60) 

 

 

“Jadilah orang yang bermanfaat, jangan hanya pandai memanfaatkan dan 

jangan sampai hanya dimanfaatkan” 

(KH. Hasan Abdullah S.) 

 

 

“Hiduplah seolah kamu mati  

besok dan Belajarlah seolah engkau hidup selamanya.” 

(Mahatma Gandhi) 
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Nama: Sri Widia Astuti 

NIM: 1911260016  

Prodi: Ilmu Pengetahuan Alam 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kebutuhan media e-

learning pada materi IPA di sekolah untuk meningkatkan 

efektivitas pembelajaran. Tujuan dari penelitian ini adalah 

mengembangkan e-modul materi sistem pencernaan manusia 

dengan model pembelajaran PBL di Kelas VIII SMP Negeri 2 

Kota Bengkulu. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah ADDIE. Instrumen yang digunakan yaitu angket 

validasi, angket wawancara, angket responden, soal pretest dan 

posttest. Subjek dalam penelitian adalah 5 orang dosen 

Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang 

terdiri dari 2 orang dosen ahli media/design, 2 orang dosen ahli 

materi, 1 orang dosen ahli bahasa, dan 1 orang guru IPA serta 

siswa SMP kelas VIII yang terdiri dari 15 uji kelompok awal 30 

orang siswa untuk uji kelompok operasional. Data dari Hasil 

analisis kelayakan dengan menghitung persentase pencapaian 

pada setiap komponen yaitu 80,6% (ahli materi), 97,3% (ahli 

bahasa), 95% (ahli media/design) dengan kategori layak 

digunakan. Hasil Kepraktisan e-modul dari hasil uji coba awal 

siswa diperoleh 87,6%” untuk uji operasional siswa sebesar 

87,34%” dan guru IPA adalah 90% maka, e-modul termasuk 

kriteria sangat praktis. Untuk uji keefektifan  diperoleh  nilai rata-

rata pretest 48,6 dan posttest menunjukan nilai rata-rata lebih 

tinggi sebesar 86,5 menghasilkan kriteria sangat efektif. Pada 

perhitungan uji paired sample t-test pada taraf signifikansi 0,05 

diperoleh thitung = 20,239 > ttabel = 2,045. Karena  thitung > ttabel, data 

menunjukkan bahwa nilai pembelajaran posttest siswa yang 

menggunakan e-modul lebih tinggi dari nilai pretest.  kesimpulan 

penelitian ini adalah e-modul yang dikembangkan berhasil, layak, 

praktis dan efektif digunakan untuk siswa kelas VIII SMP. 
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Kata Kunci: E-Modul, PBL, Sistem Pencernaan Manusia. 
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Nama: Sri Widia Astuti 

NIM: 1911260016  

Prodi: Ilmu Pengetahuan Alam 

 

ABSTRACT 

  
This research is motivated by the need for e-learning 

media on science materials in schools to increase the 

effectiveness of learning. The purpose of this research is to 

develop e-modules on human digestive system material with PBL 

learning model in Class VIII SMP Negeri 2 Kota Bengkulu. The 

type of research used in this research is ADDIE. The instruments 

used are validation questionnaire, interview questionnaire, 

respondent questionnaire, pretest and posttest questions. The 

subjects in the study were 5 lecturers from Fatmawati Sukarno 

State Islamic University Bengkulu consisting of 2 media/design 

expert lecturers, 2 material expert lecturers, 1 language expert 

lecturer, and 1 science teacher as well as 8th grade junior high 

school students consisting of 15 initial group tests 30 students for 

operational group tests. Data from the feasibility analysis results 

by calculating the percentage of achievement on each component, 

namely 80.6% (material experts), 97.3% (linguists), 95% 

(media/design experts) with a category worth using. The results 

of e-module practicability from the results of the initial student 

trial obtained 87.6% "for the operational test students amounted 

to 87.34%" and the science teacher was 90% then, the e-module 

included very practical criteria. For the effectiveness test, the 

average pretest score was 48.6 and the posttest showed a higher 

average score of 86.5 resulting in very effective criteria. In the 

calculation of the paired sample t-test test at a significance level 

of 0.05, it was obtained tcount = 20.239> ttable = 2.045. Because 

tcount > ttabel, the data shows that the posttest learning value of 

students using the e-module is higher than the pretest value. the 

conclusion of this study is that the e-module developed is 
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successful, feasible, practical and effective in use for grade VIII 

junior high school students.  

 

Keywords: E-Module, PBL, Human Digestive System. 
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