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ABSTRAK 

Ningmas Indri Oktaviana 

Nim 1911250024 

Pengembangan kecerdasan kinestetik bagi individu yang 

optimal menjadikan anak memiliki psikomotorik yang baik. 

Kemampuannya ini merujuk kepada kemampuan 

mengkoordinasikan bagian bagian tubuh seseorang supaya 

berfungsi secara sinergis dan padu untuk mencapai tujuan 

stimulasi anak. Kemampuan menggerakan tubuh untuk 

mengekspresikan ide, gagasan dan perasaan anak perlulah 

didukung dengan media stimulasi yang baik dalam hal ini peneliti 

menggunakan lagu trending di media sosial tik tok namun lagu 

yang digunakan adalah lagu yang trending dikalangan anak anak.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh lagu 

trending tik tok terhadap kecerdasan kinestetik anak usia dini di 

PAUD Cut Nyak Dien Bengkulu Tengah kelompok usia 5-6 

tahun. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif quasy 

eksperimen, menggunakan uji t atau t-test untuk sampel dan hasil 

yang diinginkan. Berdasarkan analisis data diperoleh adanya 

kenaikan skor rata rata kecerdasan kinestetik anak sebelum dan 

sesudah diberikan perlakuan atau treatment. Selanjutnya dari 

hasil perhitungan rumus untuk sampel hipotesisnya akhir pada 

penelitian ini yaitu Hipotesis alternative (Ha) diterima, jadi lagu 

trending tik tok mempuanyai pengaruh pada kecerdasan 
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kinestetik anak usia dini di PAUD Cut Nyak Dien Bengkulu 

Tengah.  

Kata Kunci: Lagu trending, Tik Tok, Kecerdasan kinestetik 

anak usia dini 
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