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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pelndidikan Anak Usia Dini (PAUD) melrupakan upaya 

pelmbinaan dan pelngasuhan yang ditunjuk kelpada anak seljak 

lahir hingga usia 6 tahun,melskipun selsungguhnya akan lelbih 

olptimal lagi apabila ditunjuk kelpada anak seljak dalam 

kandungan hingga usia 8 tahun. Pelndidikan bagi anak usia dini 

dilakukan mellalui pelmbelrian rangsangan pelndidikan untuk 

melmbantu pelrtumbuhan dan pelrkelmbangan jasmani dan rolhani 

agar anak  melmiliki kelsiapan dalam melmasuki pelndidikan lelbih 

lanjut. Tujuannya adalah melmbantu melngelmbangkan selluruh 

poltelnsi dan kelmampuan fisik, intellelktual, elmolsiolnal, molral dan 

agama selcara olptimal dalam lingkungan pelndidikan yang 

kolndusif, delmolkratis dan kolmpeltitif.  

Seltiap anak dibelkali delngan kelcelrdasan dan 

kelmampuan  yang be lranelka macam. Ke lcelrdasan dise lbut  juga 

delngan intellelgelnsi yang belrarti kelmampuan yang dibawa seljak 

lahir, yang melndolrolng selselo lrang mellakukan selsuatu selsuai 



2 
 

 
 

delngan cara telrtelntu.
1
 Seldangkan me lnurut William Ste lrn 

intellelgelnsi adalah kelsanggupan untuk me lnyelsuaikan diri ke lpada 

kelbutuhan baru me lnurut alat-alat belrpikir yang selsuai delngan 

tujuannya.  Intellelgelnsi selbagian ada belrdasarkan garis 

kelturunan. Intellelgelnsi melrupakan faktolr toltal dimana selselurang 

belrtindak, melrasakan, melngingat, melmpelrhatikan dan minat. 

Intellelgelnsi melmbantu selselolrang dalam melngelndalikan selgala 

aspelk   dalam kelhidupannya. Delngan Intellelgelnsi selselolrang juga 

dapat melngeltahui dan melnye llelksi hal-hal yang belrkaitan delngan 

kelhidupannya. 

Manusia dibelrikan anugrah ollelh Allah belrupa 

kelcelrdasan yang belranelkaragam, delngan harapan melrelka dapat 

belrpikir selrta melngatur kelhidupannya delngan baik selsuai delngan 

keltelntuan dan aturan-Nya. Selsuai delngan Firman Allah S. W.T 

dalam surah  Al Isra’(17) ayat 84 dan 85 yang belrbunyi: 

ٌّ يَعْمَلُ عَلَىٰ شَاكِلَتِهِ  (84) فَرَبُّكُمْ أَعْلَمُ بمَِنْ هُوَ أَهْدَىٰ سَبيِلً  ۦقُلْ كُل  

وحِ وَيَسْـ لَُونَكَ عَنِ  (85)  وحُ  قُلِ  ۖٱلرُّ نَ  ٱلرُّ  ٱلْعِلْمِ مِنْ أَمْرِ رَبِّى وَمَآ أُوتيِتُم مِّ

 إلَِّا قَليِلً 

Artinya: Ayat 84: Katakanlah, "Setiap o lrang belrbuat 
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melnurut keladaannya masing-masing.”Maka Tuhanmu  

lelbih  melngeltahui siapa  yang  le lbih  belnar jalannya. 

Ayat 85: Dan melrelka belrtanya kelpadamu telntang rolh. 

Katakanlah, "Rolh itu telrmasuk urusan Tuhanku, dan 

tidaklah kalian dibelri pelngeltahuan, mellainkan seldikit.”
2
 

Ayat  di atas  melnjellaskan  bahwa  Allah  SWT  

melmelrintahkan hamba-Nya  untuk  selnantiasa  belrdakwah  

selsuai  delngan  kelmampuannya, keladaannya dan caranya selndiri. 

Seltiap olrang belrbuat dan belrjalan selsuai delngan jalannya, Allah 

lelbih melngeltahui siapa yang belnar di jalan-Nya dan jalan olrang 

olrang yang selsat pula. Dalam hal ini, selselolrang dibelrikan ollelh 

Allah kelmampuan dan kelcelndelrungan  yang  belrbelda-  belda 

selsuai delngan kadarnya masing masing. Allah melmbelrikan 

anugrah belrupa kelmampuan agar dapat dipelrgunakan ollelh 

manusia selsuai delngan pelrintah Allah SWT. Dapat diambil 

pelnelgasan bahwa, keladaan belrkaitan elrat delngan kelcelrdasan dan 

kelmampuan selselolrang yang belranelkaragam. 

Pelngelmbangan kelcelrdasan kinelsteltik bagi individu, 

khususnya anak, bahwa kelcelrdasan kinelsteltik yang melnjadikan 

                                                           
2
  Al-Quran Kementrian Agama RI, Al-Quran dan terjemahannya. 

Jakarta : Lajnah Pentasihan Mushaf Al-Quran, 2015. Hal 282 
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anak melmiliki psikolmoltolrik  yang  baik. Kelmampuannya ini 

melrujuk kelpada kelmampuan melngkololrdinasi bagian – bagian 

tubuh selselolrang supaya belrfungsi selcara sinelrgis dan padu untuk 

melncapai tujuan telrtelntu dalam belkelrja. Kelcelrdasan kinelsteltik  

belrkaitan delngan kelmampuan  melnggunakan gelrak  tubuh untuk 

melngelkprelsikan idel dan pelrasaan selrta keltelrampilan 

melmpelrgunakannya untuk melngubah selsuatu.  

Salah satu me ldia so lsial yang banyak digunakan pe lselrta 

didik saat ini adalah me ldia so lsial tik tolk. Meldia so lsial tik tolk 

adalah me ldia yang belrupa audio lvisual, meldia ini selbuah me ldia 

solsial yang dapat dilihat juga dapat dide lngar. Banyak se lkali 

pelngguna dari me ldia so lsial ini yakni kalangan pe lselrta didik. Tik 

tolk selndiri dapat diunduh o llelh pelnggunannya mellalui aplikasi 

androlid go lolglelplay dan appsto lrel. Selcara glo lbal, aplikasi tik tolk 

tellah diunduh le lbih dari 500 juta kali delngan pelno lnto ln videlol 

harian me lncapai 10 milyar se lrta 150 juta pelngguna de lngan 

nelgara ko lntributo lr telrtinggi adalah ame lrika selrikat dan inggris.
3
  

Kelmudian dari hasil o lbselrvasi selmelntara yang dilakukan 
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 Tri, B,. & Dwi Maharani. (2020). Pengguna Aplikasi Tik Tok (Versi 

Terbaru) Dan Kreativitas Anak. Jurnal Inovasi 14(1) 
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pelnelliti di PAUD Cut Nyak Die ln Belngkulu Telngah, me lnyatakan 

bahwa telrnyata pe lnggunaan meldia lagu trelnding tik tolk dapat 

melnjadi selbuah ino lvasi dalam me lningkatkan kelcelelrdasan 

kinelsteltik anak usia dini le lwat gelrak dan lagu. Anak juga dapat 

langsung me lrelspoln delngan gelrak relflelk yang baik saat 

diputarkan lagu lagu  anak yang seldang trelnding di tik to lk. 

Seldangkan hasil o lbselrvasi di paud lainnya pe lnggunaan me ldia 

lagu trelnding tik to lk bellum belrdampak o lptimal pada pe lningkatan 

kelcelelrdasan kine lsteltik anak usia dini. Dari uraian diatas pe lnulis 

telrtarik untuk melngangkat se lbuah judul “ Pengaruh Lagu 

Trending Tik Tok Terhadap Keceerdasan Kinestetik Anak 

Usia Dini di PAUD Cut Nyak Dien Bengkulu Tengah” 

 

B. Rumusan Masalah 

Dari latar bellakang diatas, adapun rumusan masalah yang 

ditelmukan selbagai belrikut: Adakah pelngaruh lagu tre lnding tik 

tolk terhadap kecerdasan kinestetik anak usia dini  di PAUD Cut 

Nyak Dieln Belngkulu Telngah? 
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C. Tujuan Peneltian 

Dari rumusan masalah diatas adapun tujuan dari 

pelnellitian ini adalah untuk melngeltahui adanya pengaruh lagu 

trending tik tok terhadap kecerdasan kinestetik anak usia dini 

sebelum dan sesudah dilakukan treatment.  

 

D. Manfaat Penelitian 

Pelnellitian ini diharapkan dapat me lmbelri manfaat 

bagi pelselrta didik, guru maupun pe lmbaca telntang pelngaruh 

lagu telrhadap pelningkatan kelcelrdasan kinelsteltik anak; 

1. Memberikan kegiatan yang lebih bervariasi sehingga anak 

tidak bosan dan jenuh dalam kegiatan pembelajaran untuk 

meningkatkan kecerdasan kinesteltik anak usia dini.  

2. Menjadi referensi dan menambah wawasan  dan  menjadi 

pembaharuan mekanisme mengembangkan kecerdasan 

kinestetik anak. 

 


