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MOTTO

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi
rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang
kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi, gelombang-
gelombang itu yang bisa kau ceritakan”

(Boy Candra)

“Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati, sebab
kamu paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang beriman”

(Q.S Ali-Imran : 139)

“Berproses lambat belum tentu gagal, tergesa-gesa juga tidak menjanjikan
berhasil. Intinya jangan berhenti, tekuni saja. Banyakin do’a dan percaya sama

diri sediri bahwa allah pasti bantu”
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ABSTRAK

“Usia Ideal Perkawinan Di Indonesia Perspektif Maslahah Mursalah” Oleh :
Farida Istigomah, Nim ; 1911110039

Pembimbing I : Dr. Yusmita, M.Ag dan Pembimbing Il : Dr. Nenan Julir, Lc.
M.Ag

Ada dua permasalahan yang dikaji dalam skripsi ini yaitu, 1) bagaimana usia
ideal perkawinan di Indonesia dan 2) bagaimana usia ideal perkawinan di
Indonesia perspektif maslahah mursalah. Adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk
mengetahui bagaimana usia ideal perkawinan di Indonesia dan bagaimana usia
ideal perkawinan di Indonesia perspektif maslahah mursalah. Pendekatan yang
dilakukan oleh peneliti yaitu pendekatan kualitatif. Adapun jenis penelitian skripsi
ini adalah penelitian pustaka (Library Research) dengan teori yang bersifat
deskriptif. Adapun sumber data yang digunakan sebagai sumber data primer
adalah buku-buku atau jurnal tentang perkawinan yang membahas tentang usia
ideal perkawinan dan maslahah mursalah serta beberapa buku karya ilmiah
lainnya yang berhubungan dengan penelitian ini yang kemudian dijadikan sebagai
sumber data sekunder. Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa dari aspek
kesehatan yaitu usia 21 tahun karena, di usia tersebut organ reproduksi sudah
berkembang dengan cukup baik serta telah siap secara fisik untuk memiliki
keturunan. Sedangkan, dari aspek psikologi yaitu usia 21 tahun, karena diusia
tersebut seseorang telah relatif sangat stabil dalam mengontrol emosi dan telah
sampai dipuncak kebugaran fisiknya. Adapun, dilihat dari aspek pendidikan yaitu
19 tahun, karena di usia tersebut telah mampu menyelesaikan wajib belajar 12
tahun. Sedangkan, dari aspek Perekonomian yang menunjukan bahwa usia 25
tahun sudah cukup matang untuk menikah, karena pada usia tersebut seseorang
telah mampu berfikir positif dengan penuh tanggung jawab untuk melangsungkan

kehidupan berumah tangga. Hal ini dikarenakan pada usia tersebut seseorang telah
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siap secara ekonomi,pendidikan, kesehatan dan psikologi. Kemaslahataan ini
termasuk dalam kategori maslahah dari segi kebutuhan yaitu maslahah dharuriyat
karena telah mencakup beberapa unsur yan telah ditetapkan syara’. Maslahah ini
berhubungan  dengan pokok kehidupan manusia yaitu masalah ekonomi,

pendidikan, kesehatan dan psikologi.

Kata Kunci : Usia ideal, Perkawinan, Maslahah Mursalah
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