


KONSEP PEMBELAJARAN BERBASIS OTAK
MENURUT ERIC JENSEN
PADA PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI

TESIS

Diajukan Sebagai salah Satu syarat Untuk Memperoleh
Gelar Magister Pendidikan (M.Pd)
Pendidikan Islam Anak Usia Dini

£GER}
W Ly F"'r
> 2
2

V5
-

I <
| =
. -
-

A4 4 1 x
A 2
o

Oleh :

YETI APRIANI
2223750008

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI
PROGRAM PASCASARJANA (52)
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI
SUKARNO BENGKULU
TAHUN 2023/2024



LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Tesis yang saya susun
sebagai syarat untuk memperoleh Gelar Magister (M.Pd) dari Program
Pascasarjana (S2) Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati Sukamo Bengkulu
seluruhnya merupakan karya saya sendiri. Adapun bagian-bagian tertentu dari
penulisan Tesis yang saya kutip dari karya llmiah orang laintelah dituliskan
sumbernya secara jelas, sesuai dengan norma, kaidah, dan ctika penulisan karya
Iimiah.

Apabila dikemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya
ini bukan hasil saya sendiri atau adanya plagiat dalam bagian-bagian tertentu, saya
bersedia mencrima sanksi pencabutan gelar akademik yang saya sandang dan

sanksi-sanksi lainnya sesuai dengan peraturan perudangan yang berlaku.
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PERSEMBAHAN

Atas izin Allah SWT Alhamdullilah ‘Tesis ini dapat saya selesaikan, karya

ini penulis persembahkan kepacla orang-orang yang penulis cintai dan banggakan,

yaitu:

L

Sujud syukur saya persembahkan pada Allah SWT, berkat rahimat detak

Jantung, denyut nadi, nafas dan putaran roda kehidupan yang diberikan

hingga saat ini saya dapat mempersembahkan Tesis saya pada orang-orang
tersayang,

Yang tercinta dan tersayang Ayahanda Hermansyah dan Ibunda Lini Dlau :
yang telah memberikan dukungan moril maupun materi serta doa yang
tiada henti untuk kesuksesan saya, karena tiada scindah lantunan doa dan
tiada doa yang paling khusuk selain doa yang terucap dari  orang tua,
karena itu terimahlah persembahan bakti dan cinta saya _untul.c kalién, |

 Ayahanda dan Tbunda.

Kakak dan Adik saya tersayang yang senantiasa membcnkan dukungan,

_semangat, senyum dan doanya untuk keberhasilan m;. “cinta ,lgalian
‘memberikan kobaran semangat yang menggebu, terimakasih ‘im'tuk’ kalian,j '

Popi Herlaini dan Nadia Yuliarti. Serta Keluarga besarku tercinta,

Tbu Resti Komala San M.Pd dan Bapak Hanafi, S. Sos beserta’ keluarga, :
terimakasih atas dukungan dan scmpa\bnnm;m'yang' telah dlbcrikan untuk v
menyelesaikan Strata 2 saya, terimakasih ‘sudah mau dh'epptkah,_ tidak adﬁ _
yang saya bisa bala$ ams segala bantuannya se!ain mcndoaican lsemo'an ib‘ﬁ-" '
dan keluarga selalu dilindungi oleh Allah SWT dan kebaikan dibalas Allah' - !
berkali lipat Aamiin. MTLAS X

Ibu Hayatunisah, S.Pd dan Bapak Hadu Suryono. terimakasih 'ibuk sudahj e v
banyak membantu saya dari saya masuk kuliahi S1 sampai saya lulus S20 "

ini, semoga sehat selatu dan dan kcbalkan dlbalas Allah’ berkali® hpat; w
Aamiin. vh IV st 1A 18] AA S i _

" et A IS ANV N I »



6. Adek Reshana Jihan Arrify, Mutiara Gayatei Munaka, ‘Terimakasih sudah
menjadi besti ibuk, terimakasih sudah menjadi anak yang baik, semoga’

Jadi anak yang soleha dan menjadi anak yang sukses kedepannya dan

Muhammad Ghaisan Alvarb. terimaka'sih 'sudah niau jadi bestinya Miss
juga, semoga Jadx anak soleh dan memadn anak ) yang sukses kedepannya
Aamim ya Allah
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e o Dosen pembxmbmgan 1 ibu Dr. Nelly Mamayah. M Si dan pembnmbmg I I\
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il ;Bapak Dr. lrwan Satria, M.Pd, terimakasih’ telah membeﬂ_k.an bimbingan, g Sthetr}
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| ! } L B9 s . |
... 8. Untuk seluruh Dosen PIAUD Pascasarjana, Umvbrsuas.' ‘Islam Ncgcn LA ’l"
4\ - Fatmawati Sukarno Bengkulu terkhususnya, Tbu Dr.!-:Nellx ,'Mafhayatl,f;"":“. o
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ABSTRAK

KONSEP PEMBELAJARAN BERBASIS OTAK MENURUT ERIC JENSEN
PADA PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI

Penulis:
YETI APRIANI
NIM:2223750008

Pembimbing
1. Dr. Nelly Marhayati, M.Si 2. Dr. Irwan Satria, M.Pd

Penelitian dilatar belakangi oleh pendidikan saat ini yang belum
melakukan upaya pengembangan pembelajaran secara optimal. Padahal
seharusnya pendidik harus memperkaya dirinya dengan berbagai pengetahuan,
kemampuan, keterampilan mengajar, serta strategi belajar yang baik yang dapat
mengoptimalkan pembelajaran dan menghindari pemorsiran pada otak. Penelitian
bertujuan untuk mendeskripsikan konsep pemikiran Eric Jensen tentang
pembelajaran berbasis otak dalam kajian neurosains dan relevansiya terhadap
pendidikan Islam anak usia dini. Jenis penelitian adalah pelitian kajian pustaka
(library research). Teknik pengumpulan data adalah dokumentasi, dengan melihat
dokumen berupa buku, artikel, jurnal dan penelitian lain yang membicarakan
tentang pembelajaran berbasis otak. Hasil penelitian Pembelajaran berbasis otak
adalah pembelajaran yang diselaraskan dengan cara kerja otak yang didesain
secara ilmiah untuk belajar. strategi pembelajarannya adalah menciptakan
lingkungan belajar yang menantang kemampuan berpikir anak, menciptakan
lingkungan belajar yang menyenangkan, serta menciptakan situasi belajar yang
aktif serta relevansi pembelajaran berbasis otak pada Pendidikan Islam anak usia
dini adalah strategi pembelajaran anak usia dini memberikan pembelajaran yang
berpusat pada anak dimana dengan cara memberikan strategi yang memungkinkan
anak mengembangkan potensinya secara baik tanpa memberikan kesan
pemaksaan serta konstribusi sensori sangat relevan pada pendidikan Islam anak
usia dini adengan mengunakan secara aktif keseluruhan sensor yang ada pada
tubuh pada saat melakukan pembelajaran. karena dengan adanya rangsangan
indrawi otak akan memprosesnya dalam bentuk memori hal ini diharapkan
tercapainya tujuan dari pembelajaran.

Kata kunci: Pembelajaran Berbasis Otak, Neurosains, Pendidikan Islam Anak

Usia Dini



ABSTRACT

THE CONCEPT OF BRAIN-BASED LEARNING ACCORDING TO ERIC JENSEN
IN EARLY CHILDHOOD ISLAMIC EDUCATION

Author;
YETI APRIANI
NIM; 2223750008

Supervisor:
[, Dr. Nelly Marhayati, MSi 2, Dr. Irwan Satria, M Pd

This research is motivated by the curvent state of education which has et to optimally develop
leaming methodologies. Bducators should be well-versed in diverse knowledge, skills, and
effective teaching strategies that can enhance leaming outcomes and prevent cognitive
overload. This study aims to elucidate Eric Jensen's brain-based leaming concept within the
framework of neuroscience and its relevance to early childhood Islamic education. The
rescarch employs a library research methodology. Data collection techniques include the
cxamination of documents such as books, articles, journals, and other studies discussing brain-
based learing. The findings reveal that brain-based leaming is an cducational approach aligned
with the brain's natural leaming processes, designed scientifically. The leaming strategics
include creating a leaming environment that challenges children's cognitive abilities, fostering
an cnjoynblc learning atmosphere, and promoting active learning situations, The relevance of
brain-based leaming to carly childhood Islamic education lies in its child-centered approach,
providing strategies that allow children to optimally develop their potential without a sense of
coercion, Furthermore, the active utilization of sensory contributions is highly pertinent to carly
childhood Islamic cducation by cngaging all bodily senses during leaming activitics, Sensory
stimuli are processed by the brain into memory, thereby achieving the intended learning
objectives,

Keywords: Brain-Based Learning, Neuroscience, Early Childhood Islamic Education
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