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ABSTRAK

Ketahanan Keluarga Dalamperkawinan Di Bawah Umur Di
Kabupaten Seluma Dalam Tinjauan Hukum Islam Oleh : Diyoba
surya wihendra

Penelitian ini mengangkat masalah tentang Bagaimana Ketahanan
Keluarga Pada Pasangan perkawinan bawah umur dan apa saja
faktor yang mempengaruhi Ketahanan Keluarga Pada Pasangan
bawa umur di Kabupaten seluma. Tujuan penelitian ini untuk
mendeskripsikan Ketahanan perkawinan bawa umur dan
mendeskripsikan faktor yang mempengruhi Ketahanan Keluarga
Pada Pasangan Bawah umur di Kabupaten Seluma. Untuk
mengungkapkan persoalan tersebut secara mendalam dan
menyeluruh, peneliti menggunakan metode kualitatif yang
bermanfaat memberikan informasi, fakta dan data mengenai
Ketahanan Keluarga Pada Pasangan perkawinan dibawah Umur,
kemudian data tersebut diuraikan, dianalisis dan dibahas.
Informan berjumlah 7 orang Keluarga Pada Pasangan perkawinan
dibawah umur di kabupaten seluma dan di lihat dari tiga aspek
berikut. Pertama, aspek fisik dimana pada aspek ini ketujuh
Pasangan Beda Usia memenuhi kebutuhan mereka dengan cara
bekebun dan bekerja serabutan agar kebutuhan sandang dan
pangan terpenuhi, pasangan Pasangan Bawah umur ini terus
bekerja dan mau bekerja untuk memenuhi kebutuhan hidupnya
sehari-hari terutama kebutuhan pangan, di samping itu ada
seorang istri yang juga mendukung pekerjaan suaminya dan dalam
hal ini dukungan dari seorang istri sangat berperan penting bagi
seorang suami dalam memenuhi kebutuhan pangan mereka.
Namun ada satu pasangan Pasangan Bawah umur yang belum
dapat memenuhi kebutuhan pangannya karena tidak ada
pekerjaaan dan sampai saat ini masih dibantu oleh orang tuanya.
Kedua, aspek psikologis dimana dilihat dari cara mereka
menanggulangi masalah keluarga dengan menenangkan diri
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terlebih dahulu kemudian secepat mungkin menyelesaikan
masalah dengan mencari solusi bersama agar masalah tersebut
dapat terselesaikan dengan baik. Mengendalikan emosi secara
positif dengan mencari kesibukan agar tidak terbawa amarah.
Faktor yang mempengaruhi ketahanan keluarga terdapat tiga
faktor. Pertama, faktor ketahanan fisik yang mempengaruhi itu
perekonomian yang dapat terpenuhi, namun ada satu pasangan
yang perekonomiannya kurang bagus yakni informan karena
belum memiliki pekerjaan yang tetap dan masih bergantung oleh
orang tua. Kedua, faktor ketahanan psikologis dilihat dari sikap
kedewasaan mereka yang mampu mengendalikan emosi. Ketiga,
faktor ketahanan sosial dimana telah mampu berinteraksi dengan
baik dalam lingkungan masyarakat, dapat menerima saran dan
masukan dari lingkungan keluarganya,

Kata kunci: Keluarga, Psikologi, sosial, Fisik, Dan perkawinan Bawah
Umur.
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ABSTRACT

Family Resilience in Underage Marriage in Seluma Regency in
Review of Islamic Law By: Diyoba surya wihendra

This research raises the problem of how family resilience is in underage
married couples and what factors influence family resilience in underage
couples in Seluma Regency. The aim of this research is to describe the
resilience of marriages over age and describe the factors that influence
family resilience among underage couples in Seluma Regency. To reveal
this issue in depth and comprehensively, researchers used qualitative
methods which are useful in providing information, facts and data
regarding family resilience in underage married couples, then the data is
described, analyzed and discussed. The number of informants was 7 people
from families in underage married couples in Seluma Regency and looked
at from the following three aspects. First, the physical aspect, where in this
aspect the seven Age Difference Couples fulfill their needs by gardening
and doing odd jobs so that their food and clothing needs are met, these
Underage Couples continue to work and are willing to work to fulfill their
daily living needs, especially food needs, in Apart from that, there is a wife
who also supports her husband's work and in this case support from a wife
plays a very important role for a husband in meeting their food needs.
However, there is one minor couple who has not been able to meet their
food needs because they have no work and are currently still being helped
by their parents. Second, the psychological aspect which can be seen from
the way they deal with family problems by calming themselves down first
and then resolving the problem as quickly as possible by finding solutions
together so that the problem can be resolved well. Control your emotions
positively by finding things to do so you don't get carried away by anger.
There are three factors that influence family resilience. First, the physical
resilience factor that influences the economy can be fulfilled, but there is
one couple whose economy is not good, namely the informant because they
do not have a permanent job and are still dependent on their parents.
Second, the psychological resilience factor is seen from their mature
attitude which is able to control their emotions. Third, the social resilience
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factor, which is being able to interact well in the community environment,
being able to receive suggestions and input from the family environment,

Key words: Family, psychology, social, physical, and underage
marriage.
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