IMPLEMENTASI LAYANAN ORIENTASI TERHADAP
PENYESUAIAN DIRI PADA SANTRI MUKIM DI PONDOK
PESANTREN DARUL AMAL KECAMATAN
PONDOK SUGUH KABUPATEN MUKOMUKO

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagai Syarat Guna Memperoleh
Gelar Sarjana Sosial (S.Sos)
Dalam Bidang Bimbingan dan Konseling Islam

OLEH:

RINA QURROTA A'YUN
NIM. 2011320031

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM
JURUSAN DAKWAH
FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO
BENGKULU
TAHUN 2024 -



IMPLEMENTASI LAYANAN ORIENTASI TERHADAP
PENYESUAIAN DIRI PADA SANTRI MUKIM DI PONDOK
PESANTREN DARUL AMAL KECAMATAN
PONDOK SUGUH KABUPATEN MUKOMUKO

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagai Syarat Guna Memperoleh
Gelar Sarjana Sosial (S.Sos)
Dalam Bidang Bimbingan dan Konseling Islam

Diajukan oleh:

RINA QURROTA A’YUN
NIM. 2011320031

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM
JURUSAN DAKWAH
FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO
BENGKULU
TAHUN 1445 H/ 2024 H



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

" UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO
: Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu 38211
Telepon (0736) 51171, 51172, 51276 Fax. (0736) 51171
Website: www. uinfasbengkul.ac.id

PERSETUJUAN PEMBIMBING
Skripsi yang ditulis oleh Nama: Rina Qurrota Ayun NIM. 2011320031

yang berjudul "Implementasi Layanan Orientasi Terhadap Penyesuaian Diri
Pada Santri Mukim Di Pondok Pesantren Darul Amal Kecamatan Pondok
Suguh Kabupaten Mukomuko” Program Studi Bimbingan dan Konseling
Islam (BKI) Jurusan Ushuluddin Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah.
Skripsi ini telah diperiksa dan diperbaiki sesuai dengan saran
pembimbing I dan pembimbing II. Maka skripsi ini telah memenuhi
persyaratan ilmiah dan disetujui untuk diajukan dalam sidang
munaqasyah Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwal Universitas [slam
Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu

Bengkulu, Januari 2024
Pembimbing I Pembimbing I1

Dra.AAg:s%i, M.Ag

M. Nikman Naser, M.Pd
NIP.196808171994092005 NIDN.2029012902

Mengetahui,
a.n Dekan Fuad




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172
Website: ww uinfasbengkulu ac id

HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi Atas Nama: Rina Qurrota Ayun NIM. 2011320031 yang berjudul
"Implementasi Layanan Orientasi Terhadap Penyesuaian Diri Pada Santri
Mukim Di Pondok Pesantren Darul Amal kecamatan pondok suguh
kabupaten mukomko” Program Studi Bimbingan dan Konseling Islam (BKI)
Jurusan Ushuluddin Fakultas Ushuluddin, Adab Dan Dakwah Universitas
I[slam Negeri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu. Telah Uji Dan
Dipertahankan Di Depan Tim Sidang Munagasyah Jurusan Dakwah Fakultas
Ushuluddin, Adab Dan Dakwah Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati
Sukarno Bengkulu Pada:

Hari : Senin

Tanggal : 20 Januari 2024

Dengan ini dinyatakan LULUS, dapat diterima dan disahkan sebagai
syarat guna memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) dalam Program Studi

Bimbingan dan Konseling Islam.
Bcngknh;, Februari 2024
Dekan
D,
I ;96906151997031003
: Tim Sidang Munaqasyah
Ketua Sekretaris
; Dra. Agustinii, M M. Nikman Naser, M.Pd
l NIP.196808171994092005 NIDN.2029012902

Penguji 11

2’7&'

i Hermi pasmawati,M. Pd. Kons
NIP.197105261997032002 NIP.198705312015032005

iii

Baaiaitadead e L e L il e



PERNYATAAN KEASLIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, dengan ini menyatakan :

Skripsi dengan judul “Implementasi ILayanan Orientasi Terhadap

Penyesuaian Diri Pada Santri Mukim Di Pondok Pesantren Darul Amal
Kecamatan Pondok Suguh Kabupaten Mukomuko* Adalah asli dan belum pernah
diajukan untuk mendapatkan gelar akademik, baik di UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu maupun di Perguruan Tinggi lainnya.

L

Skripsi ini murni gagasan, pemikiran dan rumusan saya sendiri tanpa bantuan
yang tidak sah dari pihak lain kecuali arahan dari tim pembimbing,

Di dalam skripsi ini tidak terdapat hasil karya atau pendapat yang telah ditulis
atau dipublikasikan orang lain, kecuali kutipan secara tertulis dengan jelas dan
dicantumkan sebagai acuan di dalam naskah saya dengan disebutkan nma
pengarangnya dan dicantumkan pada daftar pustak.

Bersedia skripsi ini diterbitkan di Jurnal Ilmiah Fakultas Ushuluddin Adab dan
Dakwah atas nama saya dan dosen pembimbing skripsi saya.

pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya, dan apabila dikemudian hari
terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran pernyataan ini, saya bersedia
menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar sarjana, serta sanksi
lainnya sesuai dengan norma dan ketentuan berlaku.

Bengkulu, Februari 2024

Penulis

RINA QURROTA A’YUN
NIM. 2011320031

iv



MOTTO

A g5 1508 T, 55 (18 150580 A ey A6 Lulball 3 AL 283 08 1) 15300 oyl Ll

Sed (st Ly A5 &k 5 a1 50 Gl aaa Tl ol

Wahai orang-orang yang beriman, apabila dikatakan kepadamu “Berilah
kelapangan di dalam majelis-majelis,” lapangkanlah, niscaya Allah akan memberi
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ABSTRAK

Rina Qurrota A’yun, NIM. 2011320031, judul skripsi: Implementasi Layanan
Orientasi Terhadap Penyesuaian Diri Pada Santri Mukim di Pondok
Pesantren Darul Amal. Skripsi: Program Studi Bimbingan dan Konseling Islam,
Fakultas Ushuluddin, adab dan dakwah, UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu

Santri yang baru memasuki lingkungan pesantren harus dapat menyesuaikan
diri dengan kehidupan di pondok pesantren, namun itu bukan suatu hal yang
mudah bagi santri. Padatnya jadwal yang diterima para santri memberikan
dampak lain pada kehidupannya khususnya dalam penyesuaian diri. Tujuan dari
peneliti yakni mendeskripsikan penerapan layanan orientasi pada penyesuaian
diri santri baru. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif
deskriptif. Kemudian pengumpulan data observasi, wawancara dan
dokumentasi. Hasil menunjukkan bahwa implementasi layanan orientasi di M Ts
Darul Amal terbagi ke tiga tahap. Pertama perencanaan, adanya pembagian kerja
yang dilaksanakan oleh seluruh tenaga pengajar di pondok dalam membahas
kegiatan orientasi santri baru. Kedua pelaksanaan, kegiatan layanan orientasi
dilaksanakan dengan cara pendampingan intensif santri dan pengenalan
lingkungan pondok pesantren dan teman, peraturan dan tata tertib yang harus
dipatuhi santri. Ketiga ketercapaian empat aspek penyesuaian diri dari layanan
orientasi santri, terlihat dari delapan subjek mereka sudah menyadari kelemahan
dan masalah sehingga dilaksanakannya layanan orientasi baik umum maupun
khusus. Dapat dilihat dari hasil penelitian santri sudah mempunyai penyesuaian
diri yang tergolong baik. Terakhir adanya evaluasi, analisis dan tindak lanjut,
program ini dilaksanakan 1 bulan sekali dan ada pembaharuan.

Kata Kunci: Layanan Orientasi, Penyesuaian Diri, Santri
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