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TINJAUAN PUSTAKA

A. Kajian Teori
1. Nilai ekonomi

Buah yang paling disukai banyak orang dengan
segudang manfaat. Keunggulan buah jambu dengan rasa
segar bisa dimanfaatkan menjadi berbagai jenis olahan
makanan atau minuman. Masyarakat sangat menyukai
jambu biji yang mengandung berbagai manfaat bagus
dikonsumsi oleh manusia. Buah yang memiliki segudang
manfaat yaitu mengobati jenis penyakit apapun.
Memberikan kelancaran pencernaan, kolestrol berkurang,
mengurangi rasa lelah, mengobati penyakit demam
berdarah dan obat sariawan bagi yang sedang panas
dalam. Bukan hanya buahnya saja dijadikan obat, daun,
kulit dan akarnya juga memiliki banyak manfaat bagi
tubuh. Buah jambu biji yanh masih muda bisa mengobati
penyakit kesulitan pencernaan, keputihan, panas dalam,
gatal kulit, diare, radang kambing, gigi bengkak dan
radang di mulut. Daun jambu biji mempunyai kandungan
etanol yang telah diuji.> Hasil penelitian bahwa

mengandung antioksidan dan menghindari dari sakit diare.

* Siregar, K. (2021). Inventarisasi Hama Lalat Buah (Bactrocera
spp.) pada Tanaman Jambu Biji Merah (Psidium guajava L.) di Desa
Kampung Kolam Kecamatan Percut Sei Tuan Kabupaten Deli
Serdang (Doctoral dissertation, Universitas Medan Area).H.11.



Nilai ekonomi merupakan cara mengatur banyaknya
seorang manusia mendapatkan barang atau jasa agar
memenuhi kebutuhan hidupnya. Cara menilai menurut
ilmu ekonomi vyaitu pemikiran masing-masing yang
melibatkan berbagai pengaruh dengan memberikan
bayaran (WTP) agar bisa menikmati atau makan sesuatu.
Oleh sebab itu, yang menjadi penilaian setiap individu
akan sama dengan keinginan merasakan barang atau jasa
yang telah dihasilkan.

Ekonomi islam adalah seperangkat nilai yang telah di
yakini dengan segenap keyakinan, dimana ia akan
menjadi landasan paradigma ekonomi islam. Nilai-nilai
dasar itu berdasarkan Al-Qur’an dan As-Sunnah,
kemudian sebagai ekonomi yang bersifat rabbani maka
ekoomi islam mempunyai sumber sebagai panduan dan
pedoman yang mengikat. Dengan mengakses kepada
aturan ilahiyah(ketuhannan), setiap perbuatan manusia
mempunyai unsur moral, etika, dan ibadah yang memberi
manfaat bagi manusia dan makhluk lainnya. Nilai moral
samaha ( Lapang dada, lebar tangan dan murah hati) di
tegaskan sebagai syarat bagi pelaku ekonomi untuk
mendapatkan manfaat dan rahmat serta kasih sayang dari
tuhan, baik selaku pedagang/bisnis, produsen, konsumen,

debitor, maupun kreditor.
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Prinsip atau nilai sebagai landasan dan dasar
pengembangan ekonomi islam terdiri dari 5 nilai
universal, yaitu: tauhid(keimanan),’ adl(keadilan),
nubuwwah(kenabian), khalifah(pemerintah), dan ma’ad
(hasil). Kelima nilai ini menjadi dasar inspirasi untuk
menyusun proposisi dan teori ekonomi islam.

Nilai ekonomi memiliki arti mengkaitkan dengan
cara pemanfaatan barang secara langsung atau tidak
langsung. Nilai atau value bertujuan untuk memperoleh
sebuah keinginan agar bisa mencapai apa yang dinginkan.
Cara menilai ekonomi yaitu melalui Willingnes To Pay
(WTP) dibandingkan cara penilaian Willingnes To accept
(WTA) yaitu sebagian jumlah penghasilan yang mampu
menerima adanya penurunan. WTA bukan sekedar alat
pengukur sesuai dengan jadwal sehingga tidak cocok
dijadikan alat untuk manusia.*

2. Jambu biji

Jambu biji berasal dari nama latin yaitu psidium
guajava. Dalam bahasa inggris dinamakan lambo guava.
Jambu yang berasal dari Brazil yang pindah ke Thailand
yang dekat dengan benua Asia. Jambu biji masuk ke
Indonesia hingga saat ini banyak yang membudidayakan

*Fandy Tjiptono, Strategi Pemasaran, (Yogyakarta: Penerbit
Andi,2000),h. 16. [Diakses, 2 Juli 2023]
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di setiap rumah. Namun, bahasa yang digunakan beraneka
ragam seperti di tiap daerah memiliki berbagai bahasa
mengartikan jambu biji ini. Misalnya jambu klutuk, jambu
siki dan jambu biji. Jambu banyak tumbuh dan
berkembang din kawasan tropis. Banyak jambu tumbuh
dan berkembang djli Indonesia Berikut nam!-nama

merupakan klarifikasi tanaman jambu biji :

1) Kingdom : Plantae

2) Divisi : Spermatophyta

3) Subdivisi - Angiospermae

4) Kelas : Dicotyledone

5) Ordo : Myrtales

6) Family : Myrtaceae

7) Genus . Psidium

8) Spesies : Psidium guajava linn.

Jambu biji yanh sering dijumpai di sekitar rumah
mempunyai bentuk bulat namun sedikit lonjong.
Bentuknya tidak teratur terkadang ada yang bulat dan
sedikit lonjong. Untuk bagian dalam bewarna putih bagi
jambu kristal. Namun, jambu biji untuk obat biasanya
bagian dalam bewarna merah. Buah ini banyak yang

mengkonsumsi dalam kondisi tidak terlalu matang.> Jenis

> Siregar, K. (2021). Inventarisasi Hama Lalat Buah (Bactrocera
spp.) pada Tanaman Jambu Biji Merah (Psidium guajava L.) di Desa
Kampung Kolam Kecamatan Percut Sei Tuan Kabupaten Deli
Serdang (Doctoral dissertation, Universitas Medan Area).H.9
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jambu biji ada dua yang tumbuh dan berkembang di
Indonesia yaitu:
a. Jambu biji merah (Psidium guajava L)

Jambu biji merah mempunyai nama latin Psidium
gaujava L. Buah yang bukan berasal dari Indonesia.
Namun, tumbuh dan berkembang bagus di Indonesia
menjadi buah yang disukai masyarakat Indonesia.
Penemu buah pertama kali oleh salah satu ilmuwan
bernama Nikolai Ivanovich Vavilov dari Amerika
Tengah. Paling banyak dibudisagam. di Indonesia.
TERDAPAT ilmuwan yang sering pergi ke negara
Amerika, Eropa, Afrika dan lainnya. Pada tahun 1887-
1942 buah ini sudah ada berkembang di berbagai dunia
yaitu Taiwan ,Thailand, Indonesia, jepang, Malaysia
dan Australia. Untuk di negara Thailand dan Taiwan
jambu biji ini menjadi buah yang lebih ada dan menjadi
salah satu penghasil terbaik di negara tersebut.

Tanaman ini semua masyarakat pasti mengetahui
buah yang satu ini. Buah yang menajdi ciri khas
berwarna merah dengan banyak biji di dalamnya.
Untuk tanaman ini usianya mencapai puluhan tahun
dan pohonnya berkembang dengan ukuran (5 meter- 10
meter). Untuk ukuran jambu biji beraneka ragam ada

yang besar, kecil dan sedang. Buah yang berbentuk
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bulat sedikit lonjong memiliki rasa yang manis, hambar
dan masam tergantung jenis buah yang di tanam.®

Kandungan pada jambu biji merah yaitu 19 jenis
senyawa karotenoid. Contohnya betakaroten yang
berasal dari pro vitamin A. Manfaat bagi tubuh yang
mengubahnya menjadi Vitamin A bermanfaat untuk
wanita dan mata yang kabur serta menjaga kekebalan
tubuh bagi yang mudah terserang penyakit.

. Jambu Kristal (psidium guajava L)

Jambu Kristal masik ke dalam jenis tanaman perlu.
Buah ini ditemukan pertama kali di Brazilia Amerika
Tengah. Berkembang dan banyak ditanam di benua
Asia salah satunya Indonesia. Penanaman jambu kristal
ini awal mulanya di pulau jawa kemudian menyebar di
berbagai kawasan Indonesia. Jambu kristal biasanya
dinamakan jambu klutuk atau jambu siki. Jenis jambu
ini berasal dari stek dengan jenis jambu lain yang
mempunyai ukuran jumbo dengan biji yang sedikit. Di
Taiwan jambu ini terkenal dengan sebutan Jambu
Kristal Taiwan karena tumbuh dan berkembang dari

Taiwan .’

® Siregar, Kamaluddin. Inventarisasi Hama Lalat Buah (Bactrocera
spp.) pada Tanaman Jambu Biji Merah (Psidium guajava L.) di Desa
Kampung Kolam Kecamatan Percut Sei Tuan Kabupaten Deli Serdang. Diss.
Universitas Medan Area, 2021.H.8

"https://eprints.umm.ac.id/78161/3/BAB%2011./Buah JambuBiji

(Psidium guajava L) [Diakses, 15 juni 2023]
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https://eprints.umm.ac.id/78161/3/BAB%20II./Buah

Jambu keristal adalah masuk salam jenis
myrtaceae. Genus psidium mencangkup 150 spesies,
tetapi psidium guajava adalah buah yag palin banyak
dari genus ini. Jambu biji mengandung 3% dari bagian
buah. Buah jenis ini tidak mempunyai biji sehingga
kebanyakan orang menyukai jenis buah ini. Untuk
bagian luar atau kulit jambu biji tidak rata, sedikit
bergelombang yang menjadikan ciri khas jambu kristal.
Untuk berat buahnya sekitar 250-500 gram perbuah.
Jambu kristal bewarna hijau muda dan dagingnya
bewarna putih. Dengan tekstur renyah jika digigit
sehingga lebih anak jika dikonsumsi tidak terlalu
masak. Rasa manis buah jambu kristal ini berkisar 11-
12 brix. Mempunyai kandungan air yang lumayan
banyak sehingga jika mengingatnya ada air di
dalamnya. Masa panennya cukup singkat yaitu berkisar
4 bulan sudah bisa dipanen. Biasanya jambu dipanan
beserta tangkinya sehingga cara yang dilakukan agar
kondisi buah tidak rusak jika dipanen beserta
tangkinya. ®

c. Manfaat dan kandungan buah jambu biji

® http://www. Jendela-alam.com/ 10-khasiat-jambu —biji.html
[Diakses, 13 Maret 2023]
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Jambu biji mempunyai kandungan bagus untuk
tubuh. Jika mengkonsumsi jambu bisa memberikan
kesejahteraan ~ tubuh.  Banyak orang  sudah
membuktikan jika mengkonsumsi jambu biji bisa
menambah kesehatan dan kuat terbukti sejak ribuan
tahun. Banyak sekali orang yang menanam jambu biji
terutama di area tropis seperti di benua Asia salah
satunya Indonesia. Tanaman mempunyai peranan
sangat penting dan bisa dijadikan obat menurunkan
berat badan karena dengan rasa yang lezat.
Mengandung gizi yang bisa menyembuhkan berbagai
jenis penyakit. Contohnya di Cina tanaman ibu bisa
dimanfaatkan untuk sesorang yang terkena penyakit
diabetes.

Indonesia merupakan negara subur dengan kondisi
dataran rendah dan tinggi. Segala macam tumbuhan
bisa ditanam di indoenesia sehingga banyak
masyarakat menanam dan mengkonsumsinya. Buah ini
banyak disukai masyarakat Indonesia dengan
kandungan vitamin C yang tinggi daripada buah
lainnya. Seperti diketahui bahwa Vitamin C bisa
dijadikan antioksidan. Oleh karena itu, jambu biji ini
sering dijadikan sebagai bahan obat-obatan seperti
menyembuhkan diare, disentri, dan menurunkan

kolestrol. Untuk kegunaan jambu biji tidak bisa
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dikalahkan lagi karena mengandung berbagai manfaat
kaya aman antioksidan.” Sehingga jambu biji bisa
menambah daya tahan tubuh dan mencegah berbagai
jenis penyakit.
3. Analisis SWOT
a) Kekuatan
1) Mempunyai rasa yang khas, enak dan gurih
2) Harga yang murah dan terjangkau
3) Modal yang tidak terlalu besar
4) Kualitas yang terjamin dan tanpa bahan pengawet
b) Kelemahan
1) Belum banyak di kenal konsumen
2) Belum adanya kerjasama dengan pihak lain
3) Pemasarannya masih terbatas
4) Mudah rusak jika di tumpuk sembarangan
c) Peluang
1) Biaya produksi yang murah
2) Belum ada usaha serupa sehingga mempunyai
kesempatan untuk menguasai pasar
3) Mengembagkan usaha jambu biji
4) Menstabilkan ekonomi

d) Ancaman

® Norlita, Wiwik, and Tri Siwi KN. "Pemanfaatan jambu biji bagi
kesehatan pada masyarakat di desa Sialang Kubang Kecamatan Perhentian
Raja, Kampar." Photon: Jurnal Sain dan Kesehatan 7.02 (2017): 131-133.
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1) Munculnya pesaing baru

2) Adanya produk baru yang lebih unggul

3) Perubahan selera dari masyarakat

4) Konsumen yang kerang setuju dengan harga yag

ada

B. Analisis Produk
1. Keripik jambu biji

Keripik merupakan salah satu jenis makanan ringan
dengan cita rasa yang khas. Bisa disimpan dengan masa
yang lumayan lama sehingga menjadi salah satu makanan
ringan pilihan. Banyak variasi dijadikan makanan ini
menjadi pilihan ketika sedang santai sehingga bisa
menarik minat konsumen. Kripik yang mempunyai rasa
enak dengan rasa renyah menjadi salah satu makanan
ringan yang sangat cocok dinikmati dikala santai. Yang
menyebabkan rasa kripik dan kualitas yaitu minyak yang
digunakan harus berasal dari minyak pilihan. Sehingga
kripik yanh dihasilkan akan memberikan rasa lezat dan
renyah menjadikan ingin merasakan kripik lagi. Minyak
yang digunakan harus bersih dan berkualitas tinggi agar
kripik yang dihasilkan renyah dan tidak ada minyak yang
menempel yang menyebabkan sakit tenggorokan bagi

yang memakanannya.™

% Firyanto, Rudi, Ery Fatarina, and Nyimasayu Dinda Agagis.

"Pembuatan Keripik Buah Jambu Biji Menggunakan Alat Vacuum Frying
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Pengolahan kripik jambu biji ini bisa dijadikan
makanan ringan bergizi dengan menggunakan bahan
utama jambu biji. Biji jambu mengandung vitamin C bisa
dimanfaatkan sebagai cita rasa khas. Jambu biji menjadi
ciri khas sejak zaman dahulu sehingga bisa dijadikan
makanan ringan.

Sejak zaman dahulu jambu biji sudah dijadikan sebagai
obat tradisional. Banyak masyarakat menggunakan
sebagai obat diare. Masih banyak masyarakat yang tidak
memahami cara memanfaatkan buah jambu biji menjadi
makanan lain yang memiliki nilai jual. Kemudahan
menemukan jambu biji terkadang masyarakat hanya
memakannya langsung karena tidak memahami cara
pemanfaatannya menjadi makanan ringan. Hadirnya
jambu biji sudah mulai digemari oleh masyarakat
sehingga banyak yang membudidayakan tanaman
tersebut. Dengan adanya tumbuhan itu menjadi peluang
membuka usaha yang mempunyai manfaat masyarakat
sekitar.

Olahan yang berasal dari jambu biji yaitu minuman
seperti jus jambu biji. Oleh karena itu, belum adanya
inovasi bagi masyarakat sehingga memberikan hal yang
baru berupa makanan ringan dengan cita rasa jambu biji.

Hal tersebut dapat memberikan khasiat bagi yang

Dengan Variabel Suhu dan Waktu." Seminar Nasional Teknik Kimia™
Kejuangan™. 2018.

19



mengkonsumsi makanan tersebut. Sehingga bisa dijadikan
peluang dengan membuat olahan kripik jambu biji.

Kripik adalah sejenis makanan ringan bagus untuk
kesehatan tubuh yang sangat disukai oleh kalangan
masyarakat. Dengan pemanfaatan jambu biji menjadi
kripik akan memberikan pengaruh positif  bagi
masyarakat. Makanan ringan menjadi salah satu menu
yang wajib ada di setiap pertemuan karena bisa
memberikan kenyamanan ketika mengkonsumsinya.
Dengan pemanfaatan jambu biji menjadi kripik menjadi
salah satu proses memberikan peningkatan karena
kebanyakan masyarakat saat ini memilih cemilan
berkhasiat dengan cita rasa yang nikmat. Pengolahan
jambu biji menjadi kripik hal yang mudah dilakukan.
Jambu biji bukan hanya buah yang biasanya digunakan
daunnya. Namun, ternyata jambu biji juga bisa digunakan
untuk bahan pembuatan makanan ringan yang mempunyai

khasiat bagus bagi kesehatan tubuh manusia.

2. Keunggulan jambu biji

Kelebihan mengkonsumsi produk ini antara lain:

a. Mengandung kolestrol yang rendah

b. Memiliki serat yang tinggi.

c. Mengandung vitamin yang tinggi

d. Untuk warna dan rasa yang mirip seperti jambu biji.

e. Tidak ada bahan pengawet
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f. Dapat diproduksi secara bersih tanpa teknologi
canggih. Oleh sebab itu kandungan jambu biji

sangat bagus bagi kesehatan tubuh manusia.

C. Kegiatan Produksi
1. Pengertian produksi

Produksi merupakan sebuah cara yang dilakukan
mengubah sumber daya menjadi suatu yang bermanfaat
dan bisa dijual. Namun, dalam ilmu ekonomi produksi
mempunyai pengertian yang sangat luas. Produksi
menjelaskan bahwa aktivitas yang dilakukan manusia
dengan memperoleh hasil sesuai dengan ciri khas produk
yanh diolah. Para ahli ekonomj mempunyai pengertian
lain terkait produksi walaupun memiliki makna yang
sama. Pengertian  produksi - berdasarkan  ilmuwan
kontemporer:

a. Kahf mengemukakan pendapatnya bahwa produksi
merupakan cara manusia agar bisa menghasilkan
barang atau jasa harus berdasarkan manfaat yang
diperoleh. Kegiatan produksi harus sesuai dengan
manfaat produk yang dihasilkan. Harus memperhatikan
kondisi barang dan manfaat yang dihasilkan sehingga
produk yang dibuat bisa bermanfaat bagi orang banyak.
Alat untuk memenuhi kebutuhan sesuai dengan ajaran

islam untuk mencapai kebutuhan dunia dan akhirat.
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b. Mannan  mengemukakan pendapatnya bahwa harus
ada altruisme yang dilakukan oleh produsen agar bisa
berhati-hati dalam membuat produk.

Menurut penjelasan di atas bahwa aktivitas produksi
menurut pandangan islam lebih mengutamakan manfaat
produk yang akan dihasilkan. Kebutuhan manusia di dunia
harus beriringan dengan sikap islam dan harus sesuai
dengan tujuan dilakukannya produksi.  Produksi
merupakan tahapan mengelola sumber daya agar bisa
menghasilkan sehingga bisa memberikan manfaat bagi
manusia lain. Produksi melingkupi berbagai aspek dengan
menghasilkan barang atau jasa berguna bagi masyarakat.*!

2. Tujuan produksi

Chapra mengemukakan pendapat bahwa produksi
merupakan cara yang dilakukan mengolah bahan mentah
menjadi produk jadi agar bisa memenuhi kebutuhan hidup
manusia. Semua di dunia memerlukan barang atau jasa
untuk menjalani kehidupannya sehingga perlu adanya
kegiatan produksi agar bisa menghasilkan barang yang
sesuai dengan kebutuhan. Jika manusia kebutuhannya

tidak terpenuhi akan memberikan dampak negatif bagi

" Ali, Misbahul. "Prinsip dasar produksi dalam ekonomi
islam.” LISAN  AL-HAL: Jurnal Pengembangan Pemikiran  Dan
Kebudayaan 7.1 (2013): 21.
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manusia itu sendiri. Misalnya timbulnya masalah yang
tidak diinginkan sehingga menimbulkan kerugian bagi
manusia itu sendiri. Oleh karena itu, setiap umat islam
harus bisa memperoleh penghasilan agar bisa menolong
orang yang lebih membutuhkan. Cara yang dilakukan
untuk memenuhi kebutuhan dengan melaksanakan
kewajiban seperti membayar zakat, bersedekah dan
melakukan wakaf. Hal tersebut menjadi sikap positif bagi
setiap yang menjalankannya.

Konsep produksi dalam islam bukan sekedar
mendapatkan keuntungan saja, tetapi juga untuk bekal di
akhirat nanti. Oleh sebab itu, harus ada keselarasan antara
dunia dan akhirat sehingga menghasilkan sebuah
kehidupan vyang sejahtera dunia akhirat. Dengan
dilakukannya produksi bertujuan agar bisa memberikan
manfaat bagi orang banyak.

Monzer Kahf mengemukakan pendapatnya bahwa

produksi mempunyai beberapa tujuan sebagai berikut:
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a. Aktivitas produksi bertujuan untuk memenubhi
kebutuhan hidup manusia.

b. Lebih mengutamakan keuntungan akhirat sehingga
dijadikan bekal fi akhirat kelak.

c. Keuntungan dilakukannya produksi untuk memenuhi
kebutuhan hidup.

d. Persoalan ekonomi jauh dari kebutuhan hidup.
Persoalan yanh timbul karena manusia yang malas
belanja sehingga harus bisa memproduksi sesuai

dengan kebutuhan.

D. Peluang pasar
Jambu biji adalah masuk dalam jenis buah yang paling
disukai oleh kalangan masyarakat. Biasanya menanam di
depan rumah sebagai peneduh. Banyak orang
mengkonsumsi jambu biji secara langsung sebagai buah.
Rasa jambu biji manis sehingga banyak disukai

masyarakat. Harga jambu biji murah dan mempunyai gizi

2 Mursala, Fakri, Grace Amalia Tondang, and Siti Aisyah. "Analisis
Supplay Chain Management Terhadap Kesediaan Bahan Pokok." Jurnal
Manajemen Akuntansi (JUMSI) 2.3 (2022): 490-496.
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bagus untuk kesehatan tubuh manusia. Dengan
pemanfaatan jambu biji menjadi kripik akan memberikan
pengaruh positif bagi masyarakat. Makanan ringan
menjadi salah satu menu yang wajib ada di setiap
pertemuan karena bisa memberikan rasa kenyamanan

ketika seseorang mengkonsumsinya.

Dengan pemanfaatan jambu biji menjadi kripik
menjadi salah satu proses memberikan peningkatan
karena kebanyakan masyarakat saat ini memilih cemilan
berkhasiat dengan cita rasa yang nikmat. Pengolahan
jambu biji menjadi kripik hal yang mudah dilakukan.
Jambu biji bukan hanya buah yang biasanya digunakan
daunnya. Namun, ternyata jambu biji juga bisa digunakan
untuk bahan pembuatan makanan ringan yang mempunyai

khasiat bagus bagi kesehatan tubuh manusia.

BIr Sri Hadiati, M. P., and Leni H. Apriyanti. Bertanam jambu biji di
pekarangan. AGRIFLO, 2015.
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E. Media promosi yang akan digunakan

Kripik jambu biji mempunyai rasa khas jambu yang
digoreng menjadi keripik kaya manfaat. Kripik ini
mempunyai banyak manfaat bagi tubuh. Agar kripik bisa
laku dipasaran perlu adanya pengenalan produk kepada
konsumen. Agar konsumen membeli maka adanya
pengenalan berupa pemberian brosur. Media yang diberikan
kepada konsumen di pasar, toko dan jalanan. Agar promosi
berjalan dengan baik maka perlu adanya media online
sebagai alat membantu memasarkan produk. Pemasaran

dilakukan melalui Whatsapp,instagram dan facebook.
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