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ABSTRAK 

Penggunaan Ayat Ayat Ruqyah Terhadap Orang Yang Kerasukan Jin  Pada 

Komunitas Ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Kota Bengkulu ( Studi Living Qur’an). 

Ditulis Oleh: Permata Puncak, NIM : 2011420012. Pembimbing I : Dr. Aan Supian, 

M.Ag Dan Pembimbing II : Yusnelma Eka Afri, Lc.,M.Hum. 

 

Penelitian ini membahas salah satu fenomena sosial living Al-Qur’an yakni 

Penggunaan ayat-ayat Ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu  di Kota Bengkulu. 

Mendeskripsikan dari penggunaan ayat-ayat Ruqyah terhadap orang yang kerasukan 

jin pada komunitas ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu di Kota Bengkulu. Adapun 

tujuan dari penelitian ini adalah :  

Pertama Untuk mengetahui metode praktik ruqyah syar’iyyah yang dilakukan Pada 

Komunitas Ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu, Kedua Untuk mengetahui  ayat- 

ayat  yang  digunakan Pada Komunitas Ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu Tebeng 

Kelurahan Kebun Tebeng kecamatan Ratu Agung Kota Bengkulu. Ketiga Untuk 

mengetahui Respon Pasien Terhadap Pengobatan Ruqyah Syar’iyyah dilakukan Pada 

Komunitas Ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu.  

Penelitian ini menggunakan metode Kualitatif. tehnik pengumpulan data 

menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. Sumber data primer adalah 4 

pengurus RSAB dan 6 pasien, sedangkan data sekunder adalah dari dokumentasi, 

referensi, arsip, teks tertulis, gambar, maupun foto atau video yang berkaitan pada 

komunitas Ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu . 

Berdasarkan penelitian yang telah peneliti lakukan ditemukan bahwa : 

Pertama Tim Ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu, sebelum melaksanakan ruqyah 

perlu ada beberapa metode yang harus dilakukan dengan cara meruqyah air dengan 

ruqyah syar’iyyah, dengan teknik 3B (Benteng, Bakar, Buang), Teknik tempelan, dan 

tadzkitaunnufus. Kedua Ayat-ayat yang digunakan dalam ruqyah berasal dari Al-

Qur'an yakni:  surah  Al-Fatihah,  Al-Baqarah ayat 1-5, Al- Baqarah ayat 255, (ayat 

kursi) Al-Baqarah ayat 102, Al-Baqarah ayat 284-286, Ali-Imran ayat 1-5, Al-A’raf 

ayat 54-56 dan ayat 117-119, Yunus ayat 79-82, Thaha ayat 65-69. Ketiga Respon 

pasien ruqyah memiliki kesan yang mendalam ke dalam diri mereka. Sebelum 

mengenal ruqyah Syar’iyyah Al-Haq Bengkulu kehidupan pasien tidak memiliki 

kenyamanan, ketentraman, gelisah, tauhid bercampur kesyirikan, iman lemah, emosi 

tidak stabil, berani berlaku curang, kurang ikhlas dalam beramal terlalu yakin pada 

diri sendiri (ego), tidak teguh pendirian dan selalu menilai sesuatu dilihat dari 

keutungan materi. Setelah mengenal dan menekuni ruqyah hidup nyaman, tentram, 

damai, bersemangat, iman meningkat, tauhid menjadi bersih dari kesyirikan, emosi 

stabil, beramal ikhlas.  

Kata kunci : Penggunaan Ayat-ayat Ruqyah, Living Qur’an 
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MOTTO 

 

نِٔ  
ِ
ۡ إ ن ن ِٔسَآَّٰئِٔكُم يضِٔ مِٔ لۡمَحِٔ

 
نَ ٱ ّـَٰٓ ِٔي يئَِٔسۡنَ مِٔ  ـ ل 

 
 ـتم  وَٱ ضۡنََۚ وَٱُوْلَ ّـَٰٓ ِٔي لمَۡ ئََِ  ـ ل 

 
ثةَم ٱَشۡهمرٖ وَٱ  ـ َ من  ثلَ تُم د  ۡ فعَِٔ رۡتبَتُۡم

 
ٱ

إ    ۦ يمسۡۡٗ نۡ ٱَمۡرِٔهِٔ ۥ مِٔ م عَل لَّ  َ يََۡ للَّ 
 
لهَمن َۚ وَمَن يتَ قِٔ ٱ لَۡۡحَۡۡالِٔ ٱَجَلمهمن  ٱَن يضََعۡنَ حَۡۡ

 
 ٱ

 

Dan barang-siapa yang bertakwa kepada Allah, niscaya Allah menjadikan 

baginya kemudahan dalam urusannya.(QS. At-Talaq/ 65: 4)  

 

“Dream big, work hard and Never Give Up” 

Bermimpi Besar, Bekerja Keras dan Jangan Menyerah 

(Agus-Sylvi)  

 

“Orang positif saling mendoakan, orang negatif saling menjatuhkan. Orang 

sukses mengerti pentingnya proses, orang gagal lebih banyak protes.” 

(Aristotle Onassis) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan pedoman transliterasi 

Arab ke aksara Latin berdasarkan keputusan Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor :158 Tahun 1987 - Nomor : 0543 

b/u/1997, sebagai berikut : 

A. Konsonan 

Arab Nama Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba’ B Be ب

 Ta’ T Te ت

 Ṡa’ Ṡ Es dengan titik di atas ث

 Jim J Je ج

 Ḥa’ Ḥ ح
Ha dengan titik di 

bawah 

 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet dengan titik di atas ذ

 Ra’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش



 
 

ix 

 

 Ṣad Ṣ ص
Es dengan titik di 

bawah 

 Ḍad Ḍ ض
De dengan titik di 

bawah 

 Ṭā Ṭ ط
Te dengan titik 

dibawah 

 Ẓā Ẓ ظ
Zet dengan titik di 

bawah 

 Ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Fa ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha’ H Ha ه

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya’ Y Ye ي

 

 



B. Vokal 

1. Vokal tunggal 

Tanda Vokal Nama Latin Nama 

 Fatḥah Ā Ā اَ 

 Kasrah I I اَ 

 Ḍammah U U اَ 

Contoh :  

   Zukira   : ذكر       Kataba   :    كتب

2. Vokal Rangkap 

Tanda Nama 
Huruf 

Latin 
Nama 

 ََ  Fatḥah dan Ya Ai A dan I يْ  

 ََ  Fatḥah dan Wau Au A dan U وَ   

Contoh : 

لَ     Kaifa :  ك ي فَ   Haula : ه و 

C. Maddah (Vokal Panjang) 

Harkat dan 

Huruf 
Nama 

Huruf dan 

Tanda 
Nama 

 ََ  Fathah dan Alif Ā A dengan garis di atas اَ 

 ََ  Kasrah dan ya’ Ī I dengan garis di atas يَ  

 ََ  Ḍammah dan Wau Ū U dengan garis di atas وَ  

Contoh : 
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لَ     Qīla : ق ي لَ   Qāla :  ق الَ  :  ي  ق و  Yaqūlu 

D. Ta Marbūtah 

Ada dua transliterasi untuk ta marbūtah ini, diantaranya : 

1. Ta marbūtah yang hidup atau mendapat harakat baik itu fatḥah, kasrah 

maupun ḍammah maka transliterasinya ialah (t). 

2. Ta marbūtah yang mendapat harakat sukun atau mati maka 

transliterasinya adalah (h).  

3. Ta marbūtah yang berada diakhir kata yang menggunakan kata 

sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka transliterasinya 

adalah (hah). Contoh : َة  .(al-hikmah( ا لْ  ك م 

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

pengulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. 

Contoh :  

 Al-ḥajj : ا لْ  جَ    Rabbanā : ر ب َّن اَ

F. Kata Sandang 

 Dalam sistem penulisan Arab kata sandang dilambangkan 

dengan  huruf  ال  (Alif lam ma’rifah). Disini kata sandang 

ditransliterasikan seperti biasa (al-) baik ketika ia diikuti oleh huruf 

syamsiah maupun huruf qamariah. Selanjutnya kata sandang dipisahkan 



dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-), 

ia tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya.  

 Contoh : ا ل ف ل س ف ة : al-falsafah. 

G. Hamzah 

Aturan transliterasi hamzah menjadi apostrof (‘) tidak berlaku 

jika hamzah berada di awal kata sebab jika terletak di awal kata ia berupa 

Alif. Aturan transliterasi bagi hamzah ini hanya berlaku pada hamzah 

yang terletak pada tengah dan akhir kata. Contoh :  َء Syai’un : ش ي 

  Umirtu : أ م ر تَ  

H. Penulisan Kata Arab yang sudah lazim digunakan dalam Bahasa 

Indonesia 

Kata, istilah ataupun kalimat yang sudah lazim digunakan, ditulis 

dan menjadi bagian dalam pembendaharaan Bahasa Indonesia tidak lagi 

perlu menggunakan pedoman transliterasi seperti di atas. Contoh : kata 

Al-Qur’an (dari Al-Qur’ān), dan lainnya. Namun apabila kata atau istilah 

tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab, maka harus 

ditrasnliterasi secara utuh. Contoh : Al-sunnah qabl al-tadwīn, dan lain 

sebagainya. 
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I. Lafz al-Jalālah (اَلل) 

Kata “Allah” yang didahului oleh huruf jar atau berkedudukan 

sebagai mudhāf ilaih (frasa nominal), ditransliterasi dengan tanpa huruf 

hamzah. Contoh :  باالل : billāh.  Sedangkan ta’ marbutah di akhir kata 

yang bertemu dengan lafz al-jalālah ditransliterasikan dengan huruf (t).  

 Contoh : همَفيَرحمةَاَلل : Hum fī raḥmatillāh. 

J.  Huruf Kapital 

Hakikatnya dalam tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital.  

Namun demikian, di dalam transliterasi Arab digunakan pada awal 

kalimat, nama diri, dan lainnya semisal dalam keterangan EYD. Namun, 

awal kata sandang pada nama diri tidak menggunakan huruf kapital 

kecuali pada awal kalimat. 

Contoh : Al-Ghazali, Wamā Muhammadun illā rasūl, dan lain 

sebagainya. 
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