
 

i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ii 

 

PENGARUH SELF-EFFICACY SISWA TERHADAP 

 HASIL BELAJAR MATEMATIKA KELAS VIII DI 

SMPN 05 KOTA BENGKULU 

 

 
SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Guna Memperoleh Gelar Sarjana S.Pd dalam 

Ilmu Pendidikan Matematika 
 

 
 

 

Diajukan Oleh : 

 

INDAH MILIASARI 

1911280040 

 

 

 
PROGRAM STUDI TADRIS MATEMATIKA 

JURUSAN ILMU SAINS DAN SOSIAL 

FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 

FATMAWATI SUKARNO 

BENGKULU 

2023 



 

 

iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vi 

 

 

 

MOTTO 

 
“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, 

Prove Them Wrong Gonna Fight and Don’t Stop, Until You 

are Pround” 

(Indah Miliasari) 

 
 

Banyak hal yang menjadikan saya kuat, dan salah satu hal yang 

saya ingat adalah bahwa balas dendam terbaik adalah 

kesuksesan. 

(Indah Miliasari) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vii 

 

PERSEMBAHAN 

 
Alhamdulillahirabbil’alaamiin, dengan selalu 

mengharapkan Ridho Allah Subhanahu Wat’aala serta sholawat 

dan salam kepada Nabi Allah Rasulullah Muhammad 

Solallahu’Alaihi Wassalam. Lembar-lembaran bersampul kuning 

ini menjadi sebuah bukti selesai sudah perjuanganku sebagai 

mahasiswa Tadris Matematika Universitas Islam Negeri (UIN) 

Fatmawati Sukarno Bengkulu. Skripsi ini kupersembahkan untuk : 
 

1. Yang Maha Besar, Maha Kuasa, Maha Bijaksana: Allah SWT. 

Tuhan Semesta Alam. 

2. Kepada kedua orang tuaku, ayah Suharman, dan ibu Rumni, 

terimakasih sudah menghantarkan anakmu sejauh ini, 

terimakasih sudah menjadi suport system terdepan, 

terimakasih sudah memberikan kasih sayang, motivasi dan 

cintanya kepadaku terimakasih atas do’a dan dukungannya 

yang selalu diberikan untukku dan terimakasih telah menjadi 

penyemangatku. 

3. Saudara kandungku, Inson Rohadi, Dondo Waryono, Atika 

Sulastri, Erdo Perawati,SE Saudara iparku Rita Andisti, Yepi 

Juita,Dirhan, Dono Ekwan Saputra, SE. Terimakasih kalian 

sudah menjadi orang tua kedua yang selalu memberikan 

semangat untuk menyelesaikan skripsi ini, terimakasih sudah 

menjadi donatur kedua setelah ayah dan ibu. 

4. Keponakan cecek Haziq Bahsir Shaqule, Dovi Anastasya 

Putri, Arga Dwi Putra, Nabil Diratika, Nadin Diratika Putri, 

Naomi Diratika Putri, Carla Adiba Atmarani, Terimakasih 

sudah menjadi penghibur cecek, karena kalian rasa lelah dan 

pusing cecek mengerjakan skripsi ini menjadi hilang. 

5. Anggieta adellia, Febia Hardianti, Susantika, Muhamad 

Luthfi Hakim, Rizki Pdhlur Rahman terimakasih sudah 

menjadi sahabat, kakak, maupun adik, serta keluarga selama di 

perantauan ini, terimakasih sudah ingin direpotkan. Maafkan 

diriku yang terkadang badmood karena ulahnya sendiri, 

terimakasih atas nasihatnya walaupun sering di ulangi, kalian 

keluarga ter thebest dehh pokonyaa. 

6. Untuk sahabat lamaku, keluargaku, Jemei Tri Maesa, Oci 

Aprilia, Rama Andeka, Bimon boyysorongan. Terimakasih 

sudah menjadi rumah ternyaman, terimakasih sudah 

mendengarkan keluh kesahku, terimakasih sudah ingin 



 

 

viii 

 

direpotkan, terimakasih atas nasehatnya, terimakasih atas 

bantuannya, sekali lagi terimakasih. 

7. Keluarga besar Tadris Matematika angkatan 2019 dan 

sahabat-sahabat di Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati 

Sukarno Bengkulu yang tak dapat saya sebutkan satu persatu 

yang selalu sama-sama semangat dan terutama Matematika 

kelas 8B yang selalu memberikan support, semangat dan kerja 

sama yang baik didalam kelas terima kasih sudah menemani 

selama beberapa tahun ini baik suka maupun duka. 

8. Teman-teman KKN kelompok 95 yang selalu memberikan 

semangat. 

9. Seluruh Dosen dan Karyawan Institut Agama Islam Negeri 

(UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu, khususnya Fakultas 

Tarbiyah dan Tadris. 

10. Agama, Bangsa, dan Almamaterku. Telah menjadi pijakan 

ku untuk menuju kesusuksesan. 

11. Semua pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ix 

 

ABSTRAK 

 

Indah Miliasari, NIM. 1911280040 September 2023, judul 

“Analisis self-efficacy siswa terhadap hasil belajar matematika 

kelas VIII di SMPN 05 Kota Bengkulu”. Program Studi 

Matematika Fakultas Tarbiyah dan Tadris Universitas Islam 

Negeri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu. PembimbingI 

Fatrima Santri Syafri, M.pd.Mat, Pembimbing II Mela Aziza, 

S.Pd., M.Sc Email 

: indahmiliasari@gmail.com 

 

Kata kunci : Self-Efficacy, Haail Belajar Matematika 

 

Self efficacy adalah keyakinan individu mengenai kemampuan 

dirinya dalam melakukan tugas atau tindakan yang 

diperlukanuntuk mencapai hasil tertentu.Keyakinan tersebut 

memotivasi seseorang untuk memperoleh keberhasilan. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh self-efficacy 

terhadap hasil belajar matematika peserta didik di kelas VIII 

SMPN 05 Kota Bengkulu, Jenis penelitian ini adalah penelitian 

kuantitaif. Sampel penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII 

dengan jumlah sampel sebanyak 29 orang. Pengambilan sampel 

dilakukan dengan teknik purposive sampling. Instrumen 

penelitian yang digunakan berupa angket self-efficacy dan nilai 

hasil belajar matematika. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

ada pengaruh self-efficacy peserta didik terhadap hasil belajar 

matematika . Hal ini dapat dilihat dari hasil output regresi linear 

sederhana dengan  sig.= 0,00 <0,05. Dapat disimpulkan bahwa 

self-efficacy berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar 

matematika peserta didikn kelas VIII SMPN 05 Kota Bengkulu 
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