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ABSTRAK 

            Anisah Rahma Putri : Dampak Aplikai Tik-Tok Terhadap  

     Prilaku Self Harm Ditinjau Dari   

     Pendidikan Islam (Studi Kasus Desa  

     Dusun Tengah Kecamatan Lubuk Sandi 

     Kabupaten Seluma) 

Tujuan dari penelitian ini adalah (1)Untuk mengetahui intensitas 

penggunaan aplikasi tik-tok sehari-hari. (2) Untuk mengetahi dampak tik-

tok terhadap  prilaku self harm ditinjau dari pendidikan islam. (3) Untuk 

mengetahi Pandangan islam terhadap prilaku self harm. Adapun jenis 

penelitian ini menggunakan teknik observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan mekanik 

kesimpulan verivikasi. Berasarkan analisis data dari 5 orang informan 

dapat disimpulkan bahwa Intensitas penggunaan aplikasi tik-tok dalam ke-

hidupan sehari-hari di desa dusun tengah kecamatan lubuk sandi kabupat-

en seluma. Dalam satu hari bisa mencapai 2 jam lebih  per hari bahkan 

lebih lama dari itu, karna disetiap waktu senggang ramaja lebih sering 

mennggunakan aplikasi tik-tok untuk menghibur diri. Dampak aplikasi tik-

tok bagi remaja desa dusun tengah mepunyai dampak negarif yaitu men-

jadikan pengguna lupa waktu dan membuat candu untuk bermain tik-tok 

dan menyebabkan prilaku self ham dimana mereka secara tidak sadar 

melakkukannya seperti lupa makan ,mengikuti tren untuk membuat barkot 

dengan dali hanya mencoba-coba, tidur kurang teratur dll. Sedangkan 

dampak positifnya ialah bisa membuat bahagia, bisa mengurang setrs, 

menjadikan remaja lebih kreatif dalam membuat konten,bisa menjadi wa-

dah pembelajaran sesuai dengan apa yeng mereka gunnakan. Pandangan 

pendidikan islam terhadap prilaku self harm, ialah kurangnya pemahaman 

agama membuat dampak besar bagi remja karna mereka kurang 

mengetahui mana yang baik dan mana yang buruk Ternyata remaja di desa 

dusun tengah secara pendidikan islamnya mereka kurang memahami 

ajaran islam atau belum memahami tentang dampak menyakiti diri sendiri 

dan sebagainya, maka perlu dilakukan bimbingan atau sosialisasi ke pada 

masyarakat dan sebagainya. 

Kata Kunci: Aplikasi Tik-Tok, Self Harm, Pendidikam Islam. 
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