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MOTTO 

ُا يكَُلِّفاُ لَا
ٰ
  وُسۡعَهَا الَِا نفَۡسًا اّلل

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al- Baqarah, 2: 286) 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi, gelombang-gelombang 

itu nanti bisa kau ceritakan.” 

(Boy Chandra) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

vii 
 

PERSEMBAHAN 

Bismillahhirohmanirrohim, 

 Segala puji dan syukur kepada tuhan yang maha esa akhirnya skripsi ini 

dapat diselesaiakn dengan baik. Oleh karena itu, dengan rasa bangga dan bahagia 

peneliti haturkan rasa bersyukur dan terima kasih kepada: 

1. Cinta pertama saya Alm. Bapak Herman Sahputra. Alhamdulilah kini penulis 

sudah berada ditahap ini, menyelesaikan karya tulis sederhana ini sebagai 

perwujudan terakhir sebelum engkau bener- bener pergi. Terima kasih telah 

membuat saya bangkit dari saat menyerah, sehingga menghantarkan saya 

berada ditempat ini, walaupun pada akhirnya saya berjuang  tertatih sendiri 

tanpa kau temani lagi. 

2. Ibu Darnah Wati, wanita hebat yang melahirkan penulis, seseorang  yang 

mempunyai pintu surga ditelapak kakinya, terima kasih atas limpahan do’a 

yang tak berkesudahan, dukungan yang selalu diberikan, dan kerja kerasmu 

untuk memenuhi kebutuhan penulis. Sebagai tanda bukti hormat dan rasa 

terima kasih yang tak terhingga kupersembahkan karya sederhana ini untuk 

ibu. 

3. Teruntuk kedua saudara laki- laki  Anggara Pratama Putra, S.E dan Terry 

Ajiwijaya. Terima kasih sudah memberikan semangat, dukungan dan 

motivasi kepada penulis.  

4. Dosen pembimbing skripsi saya Ibu Asmara Yumarni, M.Ag dan Bapak 

Hamdan Efendi, M.Pd terima kasih atas bimbingan, kritik, dan saran  serta 

telah banyak meluangkan waktu  dengan sangat sabar dan pengertian dalam 

membantu proses pengerjaan skripsi saya ini. Menjadi salah satu  dari anak 

bimbingan bapak merupakan nikmat yang sangat sampai saat ini saya 

syukurkan. Terima kasih banyak saya ucapkan, semoga jerih payah bapak 

terbayarkan dan selalu dilimpahkan kesehatan Amiinn. 

5. Teruntuk teman-teman Program Studi Pendidikan Agama Islam angkatan 

2020 khususnya kelas D terima kasih telah menjadi  bagian hidup saya 

selama  masa-masa perkuliahan. 



viii 
 

viii 
 

6. Terakhir, teima kasih untuk diri sendiri, karena telah mampu berusaha keras 

dan berjuang sejauh ini. Mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan 

diluar keadaan dan tak pernah memutuskan untuk menyerah sesulit apapun 

proses penyusunan skripsi ini dengan menyelsaikan sebaik dan semaksimal 

mungkin. Ini merupakn pencapaian yang patut dibanggakan untuk diri 

sendiri. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

ix 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kepada Allah SWT berkat Rahmat, Hidayah, dan Karunia-Nya 

kepada kita semua sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi dengan 

judul " Pengaruh Penerapan P5 (Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila) Dalam 

Meningkatkan Karakter Ekspresif Siswa Di Man 02 Kota Bengkulu". Sholawat serta 

salam semoga terus tercurah kepada nabi kita Muhammad SAW yang telah 

membawah ridho ilahi guna membawa manusia dari alam kebodohan menuju alam 

yang penuh dengan rahmat dan barokah Allah SWT. 

Karya tulis ini merupakan proposal skripsi yang diajukan kepada Fakultas 

Tarbiyah Dan Tadris Program Studi Pendidikan Agama Islam Universitas Islam 

Negeri Fatmawati Soekarna Bengkulu sebagai salah satu syarat kelulusan dibidang 

pendidikan. Proses penyusunan proposal skripsi ini, penulis memdapat bantuan dari 

berbagia pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung, baik berupa materi 

maupun non-materi. Dengan demikian. Penulis ingin mengucapakan rasa terimah 

kasih kepada: 

1. Prof. Dr. KH. Zurkarnain Dali, M.Pd. selaku Rektor Universitas Islam Negeri 

Fatmawati Soekarna Bengkulu yang telah memfasilitasi penulis dalam mebina 

ilmu dan menyelesaikan proposal skripsi ini. 

2. Dr. Mus Mulyadi, S.Ag. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Tadris Universitas 

Islam Negeri Fatmawati Soekarna Bengkulu. 

3. Dr. Azizah Aryati, M.Pd. selaku Kepala Jurusan Tarbiyah Fakultas Tarbiyah  dan 

Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati Soekarna Bengkulu yang selalu 

memberikan motivasi, petujuk, dan bimbingan demi keberhasilan penulis. 

4. Adi Sahputra, M.Pd. selaku Sekretaris Jurusan Tarbiyah Fakultas Tabiyah dan 

Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati Soekarna Bengkulu yang selalu 

memberikan motivasi, petujuk, dan bimbingan demi keberhasilan penulis. 

5. Hengki Satrisno, M.Pd. selaku Koordinator Program Studi Pendidikan Agama 

Islam (PAI) yang selalu memberikan arahan, bimbingan, saran dan kritik dalam 

menyusun proposal skripsi ini. 



x 
 

x 
 

6. Asmara Yumarni, M.Ag. selaku Dosen Pembimbing I yang telah bersedia 

bersabar memberikan arahan, koreksi, pengetahuan, dan bimbingan kepda penulis 

dalam menyusun skripsi ini sampai ketahap penyelesaian. 

7. Hamdan Efendi, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing II yang telah bersedia bersabar 

memberikan arahan, koreksi, pengetahuan, dan bimbingan kepda penulis dalam 

menyusun skripsi ini sampai ketahap penyelesaian. 

8. Seluruh Dosen dan Staf Khususnya di Fakultas Tarbyah dan Tadris yang telah 

mendidik, memberikan nasehat serta mengajarkan ilmu-ilmu yang bermanfaat 

kepada mahasiswa. 

9. Teman seperjuangan yaitu PAI 2020 khususnya kelas D dan sahabat yang menberi 

motivasi baik dari dalam maupun dari luar yang selalu mendukung untuk maju. 

Dalam penyusunan proposal skripsi ini, penulis menyadari masih banyak 

kelemahan dan kekurangan dari berbgai sisi. Oleh karena itu, penulis mengharapkan 

kritik dan saran yang sifatnya membangun demi kesempurnaan skripsi ini 

kedepannya.  

 

Bengkulu,                   2024 

Penulis 

 

Citra Atika Yudah 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

xi 
 

ABSTRAK 

 

Citra Atika Yudah : PENGARUH PENERAPAN P5 (PROJEK PENGUATAN 

PROFIL PELAJAR PANCASILA) DALAM 

MENINGKATAN KARAKTER EKSPRESIF SISWA DI 

MAN 2 KOTA BENGKULU 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Penerapan P5 ((Projek 

Penguatan Profil Pelajar Pancasila) dalam Meningkatan Karakter Ekspresif Siswa Di 

MAN 2 Kota Bengkulu. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 17  Januari sampai 17 

Februari 2024 di MAN 2 Kota Bengkulu.   

Jenis penelitian yaitu penelitian kuantitatif dengan pendekatan korelasional. 

Teknik pengumpulan data yaitu observasi, angket dan dokumentasi. Populasi dalam 

penelitian ini adalah siswa kelas X.E di MAN 2 Kota Bengkulu. Uji validitas 

instrument menggunakan SPSS Statistic 25 dengan korelasi product moment dan 

reliabilitas juga menggunakan SPSS Statistic 25 dengan Cronbach's Alpha. Dalam 

menentukan sampel peneliti menggunakan teknik purposive sampling . Dan analisis 

yang digunakan adalah analisis regresi linier sederhana, uji t dan koefisien 

determinasi (R
2
).  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa  Penerapan P5 ((Projek Penguatan Profil 

Pelajar Pancasila)  berpengaruh dalam meningkatan Karakter Ekspresif Siswa. 

Berdasarkan tabel 4.13 dihalaman 68, diketahui nilai sig untuk pengaruh (Parsial) X 

dan Y sebesar 0,002 < 0,05 dan  nilai t hitung = 3.416 > t tabel = 2,042 maka dapat 

disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang linier secara signifikan antara data 

variabel X dan variabel Y. Maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis Ho ditolak dan 

Ha diterima, yang berarti ada pengaruh  penerapan P5 (Projek Penguatan Profil 

Pelajar Pancasila)  dalam meningkatakan karakter ekspresif siswa  Sebesar 26,1%  

sedangkan sisanya 73,9% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam 

penelitian ini.  

Kata Kunci: Penerapan P5 (Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila), 

Karakter Ekspresif Siswa   
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ABSTRACT 

 

Citra Atika Yudah: THE EFFECT OF IMPLEMENTING P5 

(STRENGTHENING PANCASILA STUDENT 

PROFILE PROJECT) IN INCREASING THE 

EXPRESSIVE CHARACTER OF STUDENTS IN 

MAN 2 BENGKULU CITY  

 

This research aims to determine the effect of implementing P5 ((Strengthening 

Pancasila Student Profile Project) in increasing the expressive character of students 

at MAN 2 Bengkulu City. This research was conducted from January 17 to February 

17 2024 at MAN 2 Bengkulu City. 

The type of research is quantitative research with a correlational approach. Data 

collection techniques are observation, questionnaires and documentation. The 

population in this study were class X.E students at MAN 2 Bengkulu City. Test the 

validity of the instrument using SPSS 25 with product moment correlation and 

reliability also using SPSS 25 with Cronbach's Alpha. In determining the sample the 

researcher used a purposive sampling technique. And the analysis used is simple 

linear regression analysis, t test and coefficient of determination (R2). 

The results of the research show that the implementation of P5 ((Strengthening 

Pancasila Student Profile Project) has an effect on improving students' expressive 

character. Based on table 4.13 on page 68, it is known that the sig value for the 

(partial) influence of X and Y is 0.002 < 0.05 and the calculated t value = 3.416 > t 

table = 2.042, it can be concluded that there is a significant linear relationship 

between the data for variable students' expressiveness was 26,1% while the 

remaining 73,9% was influenced by other factors not examined in this resear 

 

Keywords: Implementation of P5 (Strengthening Pancasila Student Profile Project), 

Students' Expressive Character 
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