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MOTTO 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka 

apabila telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras 

(untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhan mu lah engkau 

berharap” 

(Q.S Al-Insyirah, 6-8) 

“Jangan pernah takut untuk bemimpi besar, karena dalam mimpi 

besar terdapat kekuatan untuk mewujudkannya” 

(B.J. Habibie) 
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CHILDFREE PERSPEKTIF HUKUM ISLAM DAN SOSIOLOGI 

 

Aulia Nurfaizah Lubis 

2011110017 

ABSTRAK 

Tujuan pokok pernikahan adalah terbentuknya suatu sususnan 

keluarga yang bahagia, nyaman, tentram, dan aman. Childfree yang 

dimaksud dalam islam yaitu kesepakatan antara suami istri untuk 

menolak lahirnya seorang anak, baik sebelum potensial wujud 

ataupun setelahnya. Sosiologi memahami childfree ini sebagai 

respons terhadap perubahan social yang terjadi dalam keluarga, 

masyarakat maupun pengurangan kepadatan penduduk. pasangan 

yang memilih untuk childfree sebenarnya juga bertolak belakang 

dengan narasi agama yang justru menganjurkan adanya 

keberadaan anak, karena anak sebuah fitrah dalam berumah 

tangga. Adapun skripsi ini menggunakan metode deskriptif 

kualitatif dengan jenis studi kepustakaan (library research). 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini yaitu pendekatan 

normatif, sosiologi hukum dan konseptual. Rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah Bagaimana pandangan hukum Islam 

terhadap keputusan untuk tidak memiliki anak (Childfree) dalam 

pernikahan dan Bagaimana pandangan Sosiologi terhadap 

individu atau pasangan yang memutuskan untuk tidak memiliki 

anak (Childfree) dalam berkeluarga?. Penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa Pandangan hukum islam terhadap keputusan 

untuk tidak memiliki anak (childfree) dalam pernikahan merupakan 

hal yang bertentangan dengan Maqashid syariah yaitu hifz nasl 

apabila tidak berdasarkan alasan dharuriyat .Dalam pandangan 

sosiologi terhadap individu atau pasangan yang memutuskan 

untuk tidak memiliki anak (childfree) dalam berkeluarga lebih 

mengarah pada kebebasan pada setiap individu atau pasangan. 

Kata Kunci: CHILDFREE, HUKUM ISLAM, SOSIOLOGI 
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CHILDFREE PERSPECTIVE OF ISLAMIC LAW AND 
SOCIOLOGY 

 
Aulia Nurfaizah Lubis 

2011110017 
ABSTRAK 

 
The main goal of marriage is the formation of a happy, comfortable, 
peaceful and safe family structure. Childfree referred to in Islam is 
an agreement between husband and wife to refuse the birth of a 
child, either before the potential birth or after. Sociology 
understands childfree as a response to social changes that occur in 
families, communities and reductions in population density. 
Couples who choose to be childfree actually also contradict the 
religious narrative which actually advocates the existence of 
children, because children are a natural part of a household. This 
thesis uses a qualitative descriptive method with the type of library 
research. The approaches used in this research are normative, legal 
and conceptual sociological approaches. The formulation of the 
problem in this research is: What is the view of Islamic law towards 
the decision not to have children (Childfree) in marriage and What 
is the view of Sociology towards individuals or couples who decide 
not to have children (Childfree) in a family? This research can be 
concluded that the view of Islamic law regarding the decision not 
to have children (childfree) in marriage is something that is not 
forbidden, it really has clear reasons and has been very carefully 
considered because it abandons the primacy of marriage, is not a 
prohibition. In the Al-Qur'an or Hadith, there is no shariah text 
about childfree, whether it is commanded or absolutely prohibited. 
In a sociological view, individuals or couples who decide not to 
have children (childfree) in a family are more directed towards 
freedom for each individual or couple. 

 

Keywords: MARRIAGE, CHILDFREE, ISLAMIC LAW, 
SOCIOLOGY 

 


