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“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai
dengan kesanggupannya.”
(Q.S Al-Bagarah, 2: 286)
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“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.
Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”
(Q.S Al-Insyirah, 94: 5-6)
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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
metode outdoor study terhadap hasil belajar siswa kelas V pada
pembelajaran IPA di SD Negeri 156 Seluma. Jenis penelitian ini
adalah penelitian kuantitatif, dengan desain penelitian Quasy
Experiment, bentuk desain penelitian ini yang digunakan yaitu
Nonequivalent Control Group Design sedangkan pengambilan
sampel dengan teknik Sampling Jenuh karena semua anggota
populasi digunakan sebagai sampel. Penelitian ini menggunakan
dua kelompok vyaitu kelas V A berjumlah 30 siswa sebagai
kelompok eksperimen dan kelas VV B berjumlah 30 siswa sebagai
kelompok kontrol. Variabel penelitian ini berupa variabel bebas
yaitu pengaruh metode outdoor study sedangkan variabel terikat
yaitu hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA. Adapun teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik
observasi, tes dan dokumentasi. Teknik analisis data
menggunakan uji "t" test. Penelitian menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh penggunaan metode outdoor study terhadap hasil
belajar siswa pada pembelajaran IPA di SD Negeri 156 Seluma.
Hal tersebut dapat dilihat dari hasil posttest pada kelas V A
(Eksperimen) vyaitu 81,33 dan posttest pada kelas V B
(Kontrol) yaitu 57,16. Hasil ini dilihat juga dari perhitungan
hipotesis dengan menggunakan uji “t” terhadap kedua kelompok
dengan hasil yang diperoleh, nilai sig. (2-tailed) adalah 0,000 <
0,05, oleh karena itu dapat disimpulkan bahwa H, ditolak dan Ha
diterima. Sehingga hasil belajar IPA kelas V A yang diajarkan
dengan menggunakan metode pembelajaran outdoor study lebih
berpengaruh daripada siswa yang diajarkan dengan tidak
menggunkan metode pembelajaran outdoor study di kelas V B.



Kata Kunci : Metode Outdoor Study, Pembelajaran IPA,

Hasil Belajar
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ABSTRACT

The aim of this research is to determine the effect of the
outdoor study method on the learning outcomes of class V
students in science learning at SD Negeri 156 Seluma. The type
of research used is quantitative research, with a Quasy
Experiment research design, the form of research design used is
Nonequivalent Control Group Design, while sampling is carried
out using the Saturated Sampling technique because all members
of the population are sampled. This research used two groups,
namely class V A, totaling 30 students, as the experimental group
and class V B, totaling 30 students, as the control group. This
research variable is an independent variable, namely the
influence of the outdoor study method, while the dependent
variable is student learning outcomes in science subjects. Data
collection techniques in this research used observation, test and
documentation techniques. The data analysis technique uses the
"t" test. Research shows that there is an influence of using the
outdoor study method on student learning outcomes in science
learning at SD Negeri 156 Seluma. This can be seen from the
posttest results in class V A (Experiment) of 81.33 and posttest in
class V B (Control) of 57.16. These results can also be seen from
the hypothesis calculation using the "t" test in both groups with
results obtained with a sig value. (2-tailed) is 0.000 < 0.05 so it
can be concluded that Ho is rejected and Ha is accepted. So the
science learning outcomes for class V A who are taught using the
outdoor study learning method are more influential than students
who are taught without using the outdoor study learning
method in class V B.
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