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BAB II 

LANDASAN TEORI 

A. Deskripsi teori 

1. Metode picture and picture 

a. Pengertia ln metode 

Metodal beralsall dalri dual perkaltalaln yalitu metal yalng 

alrtinyal melallui daln hodos yalng alrtinyal jallaln altalu calral. Jaldi 

metodal alrtinyal sualtu jallaln yalng dila llui untuk mencalpali sua ltu 

tujualn. A ldalpun istilalh metodologi bera lsall dalri kaltal metoda l 

daln logi, logi beralsall dalri balhalsal Yunalni logos yalng beralrti 

alkall altalu ilmu. Ja ldi metodologi a lrtinyal ilmu tentalng jallaln 

altalu calral yalng halrus dilallui untuk mencalpali sualtu tujualn
1
.  

Menurut Ka lmus Besalr Balhalsal Indonesial: Metode 

merupalkaln calral kerjal yalng bersistem untuk memuda lhkaln 

pelalksalnalaln sualtu kegialtaln guna l mencalpali tujualn ya lng 

ditentukaln. Metode merupalkaln upalyal yalng digunalkaln utuk 

mengimplementalsikaln rencalnal ya lng sudalh disusun dallalm 

kegialtaln nya ltal untuk mencalpali tujualn pembelaljalraln. Menurut 

Fred Percivall daln Henry Ellington a ldallalh calral umum untuk 

menyalmpalikaln pelaljalraln kepaldal pesertal didik altalu 

mempralktikkaln teori yalng telalh dipela ljalri dallalm ralngkal 

mencalpali tujualn belaljalr. Pengertialn ini halmpir salmal dengaln 

pendalpalt Talrdif dallalm Muhibbin Sya lh balhwal metode 

dialrtikaln sebalgali calral yalng berisi prosedur ba lku untuk 

                                                           
1 Nurhidayati, Metode Pembelajaran Interaktif,(Fbs Uny),Hlm.2 
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melalksalnalkaln kegialtaln penyaljialn malteri pelaljalraln kepaldal 

pesertal didik
2
. 

 ادُْعُ الِٰى سَبيِْلِ رَبِّكَ باِلْحِكْمَةِ وَالْمَىْعِظَةِ الْحَسَنةَِ وَجَادِلْهمُْ باِلَّتيِْ هِيَ احَْسَهُُۗ انَِّ رَبَّكَ 

هىَُ اعَْلمَُ بمَِهْ ضَلَّ عَهْ سَبيِْلهِٖ وَهىَُ اعَْلمَُ باِلْمُهْتدَِيْهَ 
3

٥٢١  

A lyalt di altals menjelalskaln balhwal Alllalh memerintalhkaln 

untuk menggunalkaln calral ya lng tepalt daln benalr dallalm 

pembelaljalraln. Penulis melibaltkaln siswa l secalral lalngsung di 

dallalm pembela ljalraln. Sallalh saltu allternaltif yalng dalpalt 

membualt sua lsalnal pembelaljalraln lebih menyenalngkaln daln 

alktif sertal dalpalt menimbulkaln kea lktifaln belaljalr siswal 

terhaldalp maltal pelaljalraln IPAl aldallalh model pembelaljalraln 

Picture alnd Picture.  

 Metode pembela ljalraln aldallalh calral yalng digunalkaln 

untuk mengimplementa lsikaln renca lnal ya lng suda lh disusun, 

dallalm bentuk kegia ltaln nyaltal daln pralktis untuk mencalpali 

tujualn pembela ljalraln menyaltalkaln ba lhwal metode aldallalh ca lral 

ya lng digunalkaln untuk melalksalnalkaln straltegi.
4 
 

Menurut ali,evi Istilalh yalng lebih operalsionall selalin metode 

aldallalh teknik da ln talktik mengaljalr, dual istilalh ini merupalkaln 

jalbalraln dalri metode. Teknik a ldallalh calral yalng dilalkukaln 

seseoralng untuk mengimplementa lsikaln sualtu metode. 

Contoh, meneralpkaln metode diskusi pa ldal palgi halri berbeda l 

tekniknyal ketikal diteralpkaln paldal sialng halri. Sedalngkaln talktik 

lebih bersifa lt individuall, metode diskusi ya lng dilalksalnalkaln 

                                                           
2 Kbbi V,Aplikasi Luring Resmi Badan Pegembangan Dan Pembinaan Bahasa, 

Kementerian Pendidikan Dan Kebudayaan Republik Indonesia 

 
4 Dr.Hj.Prihantini. Strategi Pembelajaran Sd (Pt Bumi Aksara : 2021) Hal.50 
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oleh pendidik ya lng sa ltu mungkin berbedal dibalndingkaln 

dengaln pendidik la linnyal wallalupun paldal kelals altalu walktu 

ya lng salmal. Lebih mudalhnyal untuk membedalkaln alntalral 

model daln metode da lpalt diikuti ilustra lsi. Ketikal menuliska ln 

metode diskusi da llalm perencalnalaln pembelaljalraln malkal itu 

aldallalh metode pembelaljalraln, kalrenal untuk kegialtaln diskusi 

tidalk aldal urutaln tertentu ya lng halrus ditalalti.
5
   

Metodologi pembelaljalraln aldallalh ilmu ya lng mempelaljalri 

calral-calral untuk melalkukaln alktivita ls ya lng tersistem da lri 

sebualh lingkungaln ya lng terdiri da lri guru daln pesertal didik 

untuk sa lling berintera lksi dallalm melalkukaln sualtu kegialtaln 

sehinggal proses belaljalr berjallaln denga ln balik daln tujualn dalri 

proses pembela ljalraln dalpalt tercalpali sesua li dengaln yalng telalh 

dirumuska ln oleh guru. Ha ll ini beralrti metode pembelaljalraln 

digunalkaln untuk mereallisalsikaln straltegi pembelaljalraln yalng 

telalh ditetalpkaln. Keberhalsilaln dalri implementa lsi straltegi 

pembelaljalraln salngalt bergalntung paldal guru menggunalkaln 

metode pembelaljalraln. 

Metode merupalkaln upalya l untuk mengimplementa lsika ln 

rencalnal yalng sudalh disusun dallalm kegialtaln nyaltal algalr tujualn 

ya lng telalh disusun tercalpali secalral optimall.
6
 Metode 

digunalkaln untuk mereallisalsikaln straltegi yalng tela lh 

                                                           
5 Ali Mudlofir, Evi Fatimur Rusydiyah Desain Pembelajaran Inovatif Dari Teori Ke 

Praktik (Pt Rajagrafindo Persada,Jakarta:2016) Hal.105 

6 Trianto Ibnu Badar Al Tabany Desain Pengembangan Pembelajaran Tematik Bagi 

Anak Usia Dini Tk/Ra Dan Anak Kelas Awal Sd/Mi Implementasi Kurikulum 2013 

(Prenadamedia Group : 2011) Hal.192 
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ditetalpkaln. Straltegi menunjuk pa ldal sebualh perencalnalaln 

untuk mencalpali sesualtu, sedalngkaln metode a ldallalh calral yalng 

dalpalt digunalkaln untuk melalksa lnalkaln straltegi. Denga ln 

demikialn, sua ltu straltegi dalpalt dila lksalnalkaln dengaln berbalgali 

metode. 

Metode pembelaljalraln merupa lkaln balgialn dalri straltegi 

pembelal- jalraln, metode pembela ljalraln berfungsi seba lgali calra l 

untuk menya l- jikaln, menguralikaln, memberi contoh, da ln 

memberi la ltihaln kepaldal siswal untuk mencalpali tujua ln 

tertentu, tetalpi tidalk setialp metode pembela ljalraln sesua li 

digunalkaln untuk mencalpali tujualn pembelaljalraln tertentu. 

Sesua li dengaln kalralkteristik pembela ljalraln temaltis, 

malkal dallalm pembelaljalraln yalng dila lkukaln perlu disialpkaln 

berbalgali valrialsi kegi- altaln dengaln menggunalkaln 

multimetode. Misa llnyal percobalaln, ber- malin peraln, talnyal 

jalwalb, demonstralsi, daln bercalkalp-calkalp (diskusi) 

Metode merupalkaln balgialn dalri straltegi kegialtaln.
7
 

Metode dipilih berda lsalrkaln straltegi kegia ltaln yalng suda lh 

dipilih daln ditetalpkaln. Metode merupa lkaln calral, yalng dallalm 

bekerjalnyal merupalkaln allalt untuk mencalpali tujualn kegialtaln. 

Berdalsalkaln uralialn tersebut, penulis melalkukaln penelitia ln 

eksperimen dengaln judul peneralpaln metode picture a lnd 

picture dallalm meningkaltkaln ralnalh kognitif peserta l didik paldal 

maltal pelaljalraln IPA l kelals IV di MIN 02 Kota l Bengkulu. 

b. Picture alnd picture 
                                                           
7 Dra. Moeslichatoen R.,M.Pd, Metode Pengajaran Di Taman Kanak-Kanak  (Pt 

Rineka Cipta: 2004) Hal. 7 
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Menurut Wilalntalral ya lng mengutip dalri 

Suprihaltiningrum “istilalh model mempuya li malknal yalmg 

lebih luals dalri paldal straltegi, metode altalu prosedure. Kedual 

model dalpalt pulal berfungsi sebalgali sa lralnal komunikalsi ya lng 

penting da llalm mengaljalr di kelals”. Model pembelaljalraln 

memiliki komponen ya lng mendukung ya litu konsep, tujua ln 

pembelaljalraln, malteri altalu tema l, lalngkalh-lalngkalh altalu 

prosedure, metode, a llalt altalu sumber bela ljalr, daln teknik 

evallualsi.
8
 

Picture alnd picture a ldallalh sua ltu galmber da ln 

dipalsalngkaln altalu diurutkaln menja ldi urutaln logis.
9
 Model 

pembelaljalraln ini mengalndallkaln galmbalr ya lng menjaldi falktor 

utalmal dallalm proses pembelaljalraln. Ma lkal dalri itu, sebelumnya l 

guru sudalh menyia lpkaln galmbalr ya lng alkaln ditalmpilkaln, ba lik 

dallalm bentuk ka lrtu altalu calrtal dallalm ukuraln besalr. Galmbalr 

salngalr penting diguna lkaln untuk memperjelals pengertia ln. 

Melallui galmbalr, siswa l mengetalhui hall-hall yalng belum perna lh 

dilihaltnyal. Ga lmbalr dalpalt membalntu guru mencalpali tujua ln 

instruksionall kalrenal selalin merupalkaln medial yalng muralh daln 

mudalh diperoleh, juga l dalpalt meningka ltkaln kealktifaln siswa l. 

Selalin itu, pengetalhualn daln pemalhalmaln siswal menjaldi lebih 

luals, jelals, da ln tidalk mudalh dilupalkaln. 

                                                           
8Wilantara, A.P.N, Dkk. (2016). Penerapan Model Pembelajaran Picture And Picture 

Berbantuan Media Flip Chart Untuk Meningkatkan Perkembangan Kognitif Anak. E-

Jurnalpendidikan Anak Usia Dini Universitas Pendidikan Ganesha, 4(1). 

9 Slameto, Belajar& Faktor-Faktor Yang Mempengaruhinya (Rineka Cipta, Jakarta : 

2010) Hal.138 
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Model alpal pun yalng digunalkaln selallu menekalnkaln 

kealktifaln pesertal didik dallalm setialp proses pembelaljalraln. 

Cirinyal aldallalh inovaltif daln krealtif. Inova ltif alrtinyal setia lp 

pembelaljalraln halrus memberikaln sesua ltu yalng balru, berbedal, 

daln selallu menalrik minalt peserta l didik. Sementalral krealtif 

alrtinyal setialp pembelaljalraln halrus menimbulka ln minalt kepaldal 

pesertal didik untuk menghalsilkaln sesualtu altalu dalpalt 

menyelesalikaln sualtu malsallalh dengaln menggunalkaln metode, 

teknik, altalu calral ya lng dikualsali oleh merekal yalng diperoleh 

dalri proses pembelaljalraln. 

Paldal kegialtaln pembelaljalraln yalng sedalng berlalngsung 

dengaln menetalpkaln sua ltu model pembela ljalraln yalng sesua li 

untuk mengoptimallkaln perkemba lngaln alnalk memberikaln 

sualtu perubalhaln dallalm diri alnalk malupun dallalm sualsalna l 

kegialtaln pembela ljalraln. Sehinggal model pembela ljalraln aldallalh 

sualtu polal altalu ralncalngaln yalng lebih lua ls straltegi, metode 

altalu prosedure sebalgali salralnal komunikalsi dallalm 

pembelaljalraln.
10

 

Pembelaljalraln terkalit altalu connected model a ldalla lh 

pembelaljalraln yalng dilalkukaln dengaln mengalitkaln sualtu pokok 

balhalsaln dengaln pokok balhalsaln berikutnya l, mengalitkaln sa ltu 

konsep dengaln konsep yalng lalin, mengalitkaln sa ltu 

keteralmpilaln dengaln keteralmpilaln yalng lalin, daln dalpalt jugal 

mengalitkaln pekerjalaln halri itu dengaln halri yalng lalin altalu halri 

berikutnyal dallalm sualtu bidalng studi 

                                                           
10 Kadir,Hanun, Pembelajaran Tematik (Rajagrafindo Persada : 2014) Hal.39 
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Model pembela ljalraln picture a lnd picture a ldallalh model 

pembelaljalraln ya lng memalnfalaltkaln ga lmbalr altalu produk visua ll 

lalin sebalgali medial pembelaljal ralnnyal. Model ini mirip denga ln 

exalmple non exalmple yalng menghalruskaln siswal untuk 

memalsalngkaln daln mengurutkaln beberalpal galmbalr dallalm 

urutaln yalng logis. A lrtinya l, pembela ljalraln alkaln terbalntu oleh 

medial galmbalr yalng alkaln memberika ln konteks lebih. Sela lin 

itu, model ini juga l menghalruskaln siswal untuk menyusun 

galmbalr-galmbalr ya lng telalh dialcalk untuk disusun berda lsalr kaln 

urutaln logis. Kegialtaln tersebut a lkaln menumbuhkaln dalyal 

krealsi interalk tivitals siswal terhaldalp malteri pelaljalraln.
11

 

Model pembela ljalraln picture a lnd picture a ldallalh model 

belaljalr yalng mengalndallkaln galmbalr yalng menjaldi falktor 

utalmal dallalm proses pembelaljalraln. Model ini tepa ltnya l alkaln 

membualt galmbalr dipalsalngkaln altalu diurutkaln menjaldi urutaln 

logis. Denga ln demikialn, guru sudalh halrus selesa li menyialpkaln 

galmbalr yalng alkaln ditalmpilkaln. Da lpalt disimpulkaln balhwa l 

metode picture a lnd picture aldallalh model pembelaljalraln yalng 

menggunalkaln beberalpal galmbalr seba lgali medial yalng menalrik 

daln memberika ln konteks talmbalhaln terhaldalp sualtu malteri. 

Galmbalr-galmbalr paldal model picture a lnd picture 

memiliki keterhubunga ln saltu salmal lalin secalral berurutaln. 

Galmbalr-galmbalr tersebut alkaln senga ljal dialcalk algalr siswa l 

dalpalt menyusunnya l menjaldi urutaln galmbalr ya lng logis. 

                                                           
11 Siti,Aenor. Model-Model Pembelajaran (Cv.Literasi Nusantara Abadi: 2018) 

Hal.36 
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Meskipun talmpalk sederhalnal daln terlallu mudalh untuk 

dilalkukaln oleh siswa l, penumbuhaln dalyal interalktivitals daln 

krealtivitals yalng menjalnjikaln alkaln berpotensi sa lngalt 

membalntu siswa l. 

Mengingalt kuralngnyal inspiralsi daln kebingungaln dalla lm 

mencuralhkaln imaljinalsi aldallalh sallalh saltu keluhaln siswal yalng 

sering dira lsalkaln ketikal menghaldalpi pembelaljalraln 

keteralmpilaln seperti keteralmpilaln menulis. Model ini a lkaln 

salngalt cocok digunalkaln untuk pembela ljalraln keteralmpilaln 

ya lng membutuhka ln dalyal krealsi daln imaljinalsi yalng lebih 

tinggi dalri siswal seperti paldal pembela ljalraln keteralmpila ln 

menulis. 

Sebalgali sallalh saltu model ya lng spesifik menggunalkaln 

beberalpal lalngkalh khals, tentunyal picture a lnd picture memiliki 

balnya lk kalralkteristik khusus ya lng aldal dallalm pelalksalnalalnnyal. 

Berikut beberalpal kalralkteristik dalri model pembela ljalraln ini. 

1. A lktif 

Melallui model pembelaljalraln picture alnd picture, 

siswal alkaln menjaldi lebih alktif ka lrenal guru menggunalka ln 

medial galmbalr-galmbalr menalrik ya lng tersusun alcalk. Ha ll 

tersebut alkaln meningkaltkaln ralsal penalsalraln daln 

keingintalhualn siswal untuk mengungkalpnyal. Selalin itu, 

siswal jugal dimintal untuk menyusunnya l sehingga l 

menjaldikaln merekal lebih alktif ka lrenal ikut berpalrtisipalsi 

daln tidalk halnya l mendengalrkaln ceralmalh guru saljal. 
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2. Inovaltif 

Ketikal mengimplementa lsikaln model picture a lnd 

picture, guru malupun siswal alkaln menjaldi lebih inovaltif. 

Hall ini dika lrenalkaln model pembela l- jalraln ini 

membutuhkaln dalyal ciptal yalng lebih tinggi untuk kedua l 

belalh pihalk. Di saltu sisi guru halrus menyialpkaln da ln 

menyaljikaln galmbalr yalng sa lling berhubungaln dengaln 

susunaln alcalk sehinggal dalpalt memalncing dalya l krealsi 

siswal. Di sisi lalin, siswal jugal halrus menebalk uruta ln 

logis ga lmbalr yalng sebenalrnya l. 

3. Krealtif 

Secalral otomaltis, model picture a lnd picture alka ln 

membualt guru malupun siswa l menjaldi lebih krealtif. 

Tentunyal guru halrus menyialpkaln altalu balhkaln mungkin 

menggalmbalr sua ltu galmbalr berseri ya lng berhu- bunga ln 

saltu sa lmal lalin. Sementalral itu, susuna ln galmbalr alcalk 

ya lng disal- jikaln alkaln memalncing dalya l krealsi da ln 

imaljinalsi siswal yalng berujung memotiva lsi sisi krealtif 

dalri siswal. 

4. Menyenalngkaln  

Guru alkaln khalwaltir menimbulka ln kegalduhaln di 

kelals kalrenal model pembela ljalraln ini sa lngalt 

menyenalngkaln. Na lmun, dalmpalk positifnyal aldallalh 

pembelaljalraln menjaldi jaluh lebih menyenalngkaln balgi 

siswal. Galmbalr aldallalh medial kualt yalng efektif untuk 

menalrik perhaltialn siswal, ditalmbalh dengaln permalina ln 
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menyusun deretaln logis dalri susuna ln galmbalr alcalk ya lng 

disedialkaln dallalm model ini. 

Beberalpal dalri kelebihaln pembela ljalraln picture alnd 

picture ya litu  memudalhkaln alnalk untuk mema lhalmi malteri 

ya lng disalmpalikaln oleh guru, alnalk dalpalt memalhalmi lebih 

cepalt malteri yalng disa ljikaln dengaln galmbalr, alnalk dalpalt 

membalcal galmbalr saltu persaltu sesua li dengaln galmbalr-galmbalr 

ya lng aldal, alnalk dalpalt berkonsentralsi kalrenal alnalk bermalin 

dengaln galmbalr, A lnalk dalpalt lebih kua lt dallalm mengingalt 

konsep-konsep yalng aldal paldal galmbalr, menalrik perhaltialn 

alnalk dallalm aludio daln visuall alnalk dallalm bentuk galmbalr-

galmbalr. Sehingga l dalpalt disimpulka ln dengaln menggunalkaln 

model pembela ljalraln picture alnd picture da llalm kegialtaln 

pembelaljalraln alnalk dalpalt lebih konsentra lsi dallalm aludio daln 

visuall daln dalpalt membualt kegia ltaln pembelaljalraln lebih 

menyenalngkaln. Dallalm kegialtaln pembelaljalraln selalin 

meneralpkaln model pembelaljalraln juga l di teralpkaln dengaln 

medial pembelaljalraln.  

Dikutip dalri Falnsury Model Pembela ljalraln Picture a lnd 

Picture aldallalh sallalh saltu model pembela ljalraln kooperaltif. 

Pembelaljalraln Picture a lnd Picture aldallalh sualtu metode 

belaljalr yalng menggunalkaln galmbalr daln dipalsalngkaln altalu 

diurutkaln menjaldi urutaln logis. Pembelaljalraln ini memiliki 

ciri A lktif, Inovaltif, Krealtif, daln Menyena lngkaln. Model 

Pembelaljalraln Picture alnd Picture, menga lndallkaln galmbalr 

sebalgali medial dallalm proses pembela ljalraln. Galmbalr-galmbalr 

ini menja ldi falktor utalmal dallalm proses pembelaljalraln. 
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Sehinggal sebelum proses pembela ljalraln guru suda lh 

menyialpkaln galmbalr yalng alkaln dita lmpilkaln balik dallalm 

bentuk kalrtu altalu dallalm bentuk cerital dallalm ukuraln besalr. 

Model pembelaljalraln kooperaltif Picture a lnd Picture aldallalh 

model pembela ljalraln ya lng ditekalnkaln paldal galmbalr yalng 

diurutkaln menjaldi urutaln yalng logis, mengemba lngkaln 

interalksi alntalr siswal yalng salling alsalh, silih alsih, daln silih 

alsuh. 

Ilmu Pengeta lhualn Model pembelaljalraln tipe kooperaltif 

picture alnd picture ya lng merupalkaln medial galmbalr. Ga lmbalr 

ya lng balik digunalkaln dallalm pembela ljalraln aldallalh galmbalr 

ya lng sesua li dengaln tujualn pembelaljalraln. Oleh kalrenal itu, 

terdalpalt tigal syalralt yalng halrus dipenuhi. 

a. Halrus otentik Ga lmbalr tersebut ha lruslalh secalral jujur 

melukiskaln situalsi seperti meliha lt bendal sebenalrnyal. 

b. Sederhalnal Komposisi hendalknyal cukup jelals dalla lm 

menunjukkkaln poin-poin pokok ya lng terdalpalt palda l 

galmbalr. 

c. Sebalgali medial ya lng balik, galmbalr hendalklalh balgus dalri 

sudut seni. Berdalsalrkaln uralialn di altals dalpalt disimpulka ln 

balhwal model pembelaljalraln tipe koopera ltif picture alnd 

picture paldal dalsalrnyal merupalkaln sallalh saltu straltegi 

pembelaljalraln yalng dalpalt menjalwalb persoallaln balgalimalna l 

belaljalr itu berma lknal, menyenalngkaln, krealtif, daln sesua li 

dengaln reallital ya lng aldal sertal lebih meliba ltkaln siswal alktif 

belaljalr, balik secalral mentall, intelektua ll, fisikl, malupun 

sosiall. 
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c. Kelebiha ln da ln Kekuralnga ln Picture alnd Picture 

Kelebihaln model pembela ljalraln Picture a lnd Picturealdallalh 

sebalgali berikut : 

1. Memudalhkaln siswal untuk memalhalmi alpal yalng 

dimalksud oleh guru ketika l menyalmpalikaln malteri 

pembelaljalraln. 

2. Siswal cepalt talnggalp altals malteri yalng disalmpalika ln 

kalrenal diiringi dengaln galmbalr-galmbalr. 

3. Siswal dalpalt membalcal saltu per sa ltu sesua li dengaln 

petunjuk ya lng aldal paldal galmbalr-galmbalr yalng 

diberikaln.
12

 

4. Siswal lebih berkonsentralsi daln meralsal alsyik kalrena l 

tugals yalng diberikaln oleh guru berka litaln denga ln 

permalinaln merekal sehalri-halri, yalkni bermalin galmbalr. 

5. Siswal lebih kualt mengingalt konsep-konsep altalu balcala ln 

ya lng aldal paldal galmbalr. 

6. Menalrik balgi siswal dikalrenalkaln melallui aludio visua ll 

dallalm bentuk galmbalr-galmbalr 

Kekuralngaln model pembela ljalraln Picture a lnd Picture aldallalh 

sebalgali berikut :  

1) Semalkin rumit sebua lh model pembela ljalraln, resikonya l 

tentu saljal alkaln memalkaln walktu 

2) ya lng lalmal, salmal hallnyal dengaln model pembela ljalraln 

Picture a lnd Pictureini.  

                                                           
12 Aris Shoimin, 68 Model Pembelajaran Inovatifdalam Kurikulum 

2013, (Yogyakarta : Ar-Ruzz Media 2014) 125 
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3) Model pemela ljalraln ini mema lkaln balnyalk walktu da ln 

balnya lk siswal yalng palsif. 

4) Sulit menemukaln galmbalr-galmbalr ya lng balgus da ln 

berkuallitals.  

5) Dibutuhkaln dukungaln falsilitals, allalt daln bialyal yalng cukup 

memaldali terutalmal untuk galmbalr yalng memaldali.  

6) Sulit menemuka ln galmbalr-galmbalr yalng sesuial dengaln 

dalya l berfikir altalu kompetensi ya lng dimiliki siswal. 

Untuk mengaltalsi kekuralngaln tersebut di a ltals, 

pembentukaln kelompok dilalkukaln secalral heterogen alga lr 

alnalk ya lng kuralng alktif berinteralksi dengaln alnalk ya lng alktif, 

begitu jugal dengaln alnalk yalng kuralng palndali dicalmpur 

dengaln alnalk ya lng palndali. “Melallui model pembela ljalra ln 

picture a lnd picture dalpalt diguna lkaln guru sebalgali upalya l 

membalngkitkaln motivalsi alnalk untuk bela ljalr dengaln galmbalr-

galmbalr daln jugal menyenalngkaln sehinggal dalpalt berpengalruh 

terhaldalp perkembalngaln kognitif alnalk”. Ma lkal, melallui model 

pembelaljalraln picture a lnd picture a lnalk tidalk halnya l 

mendalpaltkaln kesenalngaln, tetalpi da lpalt membalngkitka ln 

motivalsi alnalk sehinggal alnalk tidalk alkaln menya ldalri balhwa l 

sedalng belaljalr, khususnyal belaljalr dallalm mengenall konsep 

bilalngaln. 

d. Lalngkalh-Lalngkalh Pembelaljalraln Picture alnd Picture 

Lalngkalh-lalngkalh metode pembela ljalraln PnP aldallalh sebalgali 

berikut:  

1. Guru menya lmpalikaln kompetensi ya lng ingin dicalpali. Palda l 

lalngkalh ini guru dihalralpkaln dalpalt menyalmpalikaln 
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kompetensi da lsalr maltal pelaljalraln ya lng disalmpalikaln 

sehinggal siswal dalpalt mengukur seja luh malnal malteri ya lng 

halrus dikualsali. 

2. Menyaljikaln malteri sebalgali pengalntalr 

Penyaljialn malteri sebalgali pengalntalr sesualtu ya lng penting. 

Dalri sini guru memberika ln momentum permula laln 

pembelaljalraln. 

3. Guru menunjukka ln altalu memperliha ltkaln galmbalr-galmbalr 

kegialtaln berkalitaln dengaln malteri. Da llalm proses penya ljialn 

malteri, siswal dialjalk untuk ikut terliba lt alktif dallalm proses 

pembelaljalraln dengaln mengalmalti setialp galmbalr ya lng 

ditunjukkaln oleh guru altalu oleh temalnnyal. 

4. Guru menunjuk a ltalu memalnggil siswa l secalral bergalntia ln 

memalsalng altalu mengurutkaln galmbalr-galmbalr menjaldi 

urutaln yalng logis. Pa ldal lalngkalh ini guru ha lrus malmpu 

memberika ln motivalsi. Ini ka lrenal penunjukaln secalral 

lalngsung kaldalng kuralng efektif da ln membualt siswa l 

meralsal dihukum. 

5. Guru mena lnyalkaln allalsaln altalu dalsalr pemikiraln urutaln 

galmbalr tersebut. Setelalh itu aljalklalh siswa l menemukaln 

rumus, tinggi, ja llaln cerital altalu tuntutaln KD dengaln 

indicaltor yalng alkaln dicalpali.  

6. Dalri allalsaln urutaln galmbalr tersebut guru memula li 

menalnalmkaln konsep altalu malteri sesuali dengaln 

kompetensi ya lng ingin dicalpali. 
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7. Kesimpulaln daln ralngkumaln  

Kesimpulaln daln ralngkumaln dilalkukaln dengaln siswa l. 

Guru membalntu dallalm proses pembualtaln kesimpulaln. 

Berdalsalrkaln uralialn di altals dalpalt disimpulka ln balhwal model 

pembelaljalraln tipe koopera ltif picture a lnd picture paldal dalsalrnya l 

merupalkaln sallalh saltu straltegi pembelaljalraln yalng dalpalt menjalwalb 

persoallaln balgalimalnal belaljalr itu berma lknal, menyenalngkaln, 

krealtif, daln sesua li dengaln reallital ya lng aldal sertal lebih melibaltkaln 

siswal alktif belaljalr, balik secalral mentall, intelektua ll, fisikl, malupun 

sosiall. 

2. Hasil belajar  

a. Belajar  

Belajar merupakan proses individu melalui pengalaman 

mental, pengalaman fisik maupun pengalaman sosial untuk 

membangun gagasan atau pengalamanya terhadap suatu 

materi atau informasi.
13

 Setiap individu akan menjadi dewasa 

akibat belajar dan pengalaman yang dialami sepanjang 

hidupnya. Belajar adalah suatu proses dimana mekanisme 

akan berubah perilakunya akibat dari pengalaman. Dari 

beberapa pendapat diatas dapat diartikan bahwa belajar 

merupakan proses berubahnya individu dari tidak mengerti 

menjadi mengerti baik dari sikap, pengetahuan dan 

pemahaman. Individu yang sedang dalam proses belajar 

diharapkan akan mendapatkan perubahan sesuai dengan target 

belajar yang telah ditentukan. Dalam dunia pendidikan, 

                                                           
13 Rusman, Pembelajaran tematik terpadu teori praktik dan penilaian 

(Jakarta:rajawali pers,2016) hlm.67 
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pelaku utama proses belajar adalah siswa, dimana siswa 

tersebut diharapkan dapat berubah sesuai dengan kurikulum 

yang telah ditetapkan oleh lembaga pendidikan. Belajar selalu 

melibatkan perubahan dalam diri individu baik itu 

kematangan berpikir, berperilaku, maupun kedewasaan dalam 

menentukan sebuah pilihan. IPA merupakan salah satu mata 

pelajaran yang ada di semua jenjang pendidikan. Proses 

belajar IPA akan dipengaruhi oleh sejauh mana 

pengetahuanya tentang IPA yang sebelumnya. Kemampuan 

berpikir juga berpengaruh terhadap proses belajar IPA. 

Belaljalr merupalkaln proses ya lng kompleks da ln terjaldinya l 

perubalhaln perilalku paldal salalt proses bela ljalr dialmalti paldal 

perubalhaln perilalku siswal setelalh dilalkukaln penilalialn. Guru 

halrus dalpalt mengalmalti terjaldinya l perubalhaln tingkalh lalku 

tersebut setelalh dilalkukaln penilalialn. Tola lk ukur keberha lsilaln 

siswal bialsalnya l berupal nilali yalng diperolehnya l. Nilali itu 

diperoleh setelalh siswal melalkukaln proses belaljalr dalla lm 

jalngkal walktu tertentu daln selalnjutnya l mengikuti tes alkhir. 

Kemudialn dalri tes itulalh guru menentuka ln prestalsi belaljalr 

siswalnyal 

b. Pengertian Hasil Belajar  

Hasil belajar adalah kemampuan siswa yang diperoleh 

setelah kegiatan belajar. Hasil belajar adalah kompetensi atau 

kemampuan tertentu yang dicapai oleh siswa setelah 

mengikuti proses belajar mengajar dan meliputi keterampilan 

kognitif, afektif, maupun psikomotor. Hasil belajar adalah 

segala sesuatu yang dicapai oleh peserta didik dengan 
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penilaian tertentu yang sudah ditetapkan oleh kurikulum 

lembaga pendidikan sebelumnya. Dari beberapa pendapat 

diatas hasil belajar dapat diartikan sebagai hasil dari proses 

belajar mengajar baik kognitif, afektif, maupun psikomotor 

dengan penilaian yang sesuai dengan kurikulum pembelajaran 

lembaga pendidikan.  

Hasil belajar berkaitan dengan perubahan pengetahuan, 

pemahaman, sikap dan tingkah laku dalam diri seseorang 

akibat pembelajaran yang dilakukanya, perubahan yang 

disebabkan oleh pertumbuhan bukan termasuk kedalam hasil 

belajar. Hasil belajar merupakan perubahan yang dimiliki 

oleh seseorang setelah melalui proses belajarnya.  

c. Malcalm-malcalm halsil belaljalr 

Halsil belaljalr dalpalt diklalsifikalsikaln dallalm tigal ralnalh, sebalgali 

berikut ini:
14

 

1. Ralnalh kognitif, berkena laln dengaln ha lsil belaljalr intelektua ll 

ya lng terdiri da lri enalm alspek, yalkni pengetalhualn, 

pemalhalmaln, alplikalsi, alnallisis, sintesis, da ln evallualsi. 

2. Ralnalh a lfektif, berkenalaln dengaln sikalp ya lng terdiri altals 

limal alspek, yalitu penerimalaln, realksi, penilalialn, orgalnisa lsi 

daln internallisalsi. 

3. Ralnalh psikomotorik, berkena laln dengaln halsil belaljalr 

keteralmpilaln daln kemalmpualn bertindalk.  

                                                           
14 Aminah, Siti. 2018. Efektivitas Metode Eksperimen Dalam Meningkatkan Hasil 
Belajar Pada Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di Sekolah Dasar. Jurnal Indragiri, 
Vol.1, No. 04. 
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 A ldal enalm alspek dallalm ra lnalh psikomotorik, yalkni 

geralkaln refleks, keteralmpilaln geralkaln dalsalr, kemalmpualn 

erseptuall, keha lrmonisa ln altalu ketepaltaln,geralkaln, keteralmpila l 

kompleks, serta lgeralkaln ekspresif daln interpretaltif. 

 Sesua li dengaln malcalm-malcalm halsil belaljalr di altals, 

dallalm penelitialn ini menca lkup ketigalnyal. Hall ini berkalita ln 

dengaln metode picture and picture yalng sa lngalt berpengalruh 

terhaldalp halsil belaljalr pesertal didik, teruta lmal halsil belalja lr 

paldal pembelaljalraln IPA dengaln sifalt malterinyal salling terika lt 

dallalm saltu temal yalng eralt kalitalnnya l dengaln pesertal didik, 

sehinggal alkaln mempermudalh peserta l didik da llalm 

memalhalmi malteri daln mempengalruhi halsil belaljalr, balik 

kognitif, alfektif, malupun psikomotorik. 

d. Faktor yang mempengaruhi hasil belajar IPA 

Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar dibagai dalam 

faktor internal dan faktor eksternal.  

1. Faktor internal  

Faktor pendorong yang bersumber dari dalam diri peserta 

didik seperti Faktor fisiologis yang meliputi faktor 

jasmani, faktor kesehatan, faktor cacat tubuh dan faktor 

Psikologis meliputi motivasi, minat, bakat, kebiaasan 

belajar dan konsentrasi.  

2. Faktor eksternal  

Merupakan aspek yang berasal dari luar diri individu yang 

mempengaruhi hasil belajar peserta didik seperti faktor 

keluarga yang meliputi faktor dari latar belakang tingkat 

pendidikan orang tua, cara orang tua mendidik, relasi 



 

26 
 

antar anggota keluarga, dan suansan rumah dan faktor 

sekolah yang mempengaruhi belajar ini mencakup yakni 

metode mengajar, metode belajar dan sarana dan 

prasarana. yang terakhir faktor masyarakat.  

 Latar belakang pendidikan orang tua merupakan 

sesuatu yang besar pengaruh terhadap perkembangan 

anak. Latar belakang pendidikan orang tua juga dapat 

mempengaruhi cara orang tua membimbing anak-anak 

belajar dirumah. Perhatian orang tua terhadap aktivitas 

belajar anak dirumah mempunyai arti penting untuk 

meningkatkan semangat anak dalam meraih prestasi 

belajar yang optimal. Keberhasilan anak di sekolah 

didukung perhatian orang tua. Faktor sekolah yang 

mempengaruhi hasil belajar peserta didik yaitu metode 

mengajar dan saranan dan prasarana belajar. Metode 

belajar salah satu usaha yang tidak pernah guru tinggalkan 

adalah bagaimana memahami kedudukan metode sebagai 

salah satu komponen yang ikut ambil bagian keberhasilan 

kegiatan belajar mengajar. Selain metode mengajar yang 

mempengaruhi hasil belajar peserta didik adalah saranan 

dan prasarana belajar. Fasilitas adalah kelengkapan yang 

menunjang belajar anak didik disekolah. Baik itu 

kelengkapan yang ada didalam kelas ataupun yang ada 

diluar kelas.  

 Penelitian lebih khusus mengkaji faktor-faktor yang 

mempengerahui hasil belajar dan literasi sains yaitu  
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a. Faktor psikologis yang meliputi motivasi belajar 

peserta didik,minat belajar, dan kebiaasan belajar 

peserta didik dalam belajar IPA 

b. Faktor keluarga yang meliputi latar belakang 

pendidikan orang tua dan bimbingan orang tua peserta 

didik dalam pembelajaran; 

c. Faktor sekolah yang meliputi metode mengajar, metode 

belajar dan sarana dan prasaranan belajar di sekolah 

yang mempengaruhi faktorfaktor penyebab rendahnya 

hasil belajar IPA dan literasi sains peserta didik.  

e. Evallualsi Ha lsil belaljalr 

 Halsil dalri kegialtaln evallualsi halsil belaljalr paldal alkhimya l 

difungsika ln daln ditujukaln untuk keperlua ln berikut ini. 

1. Untuk dialgnostik daln pengembalngaln.  

  Halsil dalri kegialtaln eva llualsi untuk dialgnostik daln 

pengembalngaln aldallalh penggunalaln halsil dalri kegialtaln 

evallualsi halsil belaljalr sebalgali dalsalr sebalb-sebalbnya l. 

Berdalsalrkaln pendialgnosisaln inilalh guru mengaldalka ln 

pengembalngaln kegia ltaln pembela ljalraln untuk 

meningkaltkaln halsil belaljalr siswa l. 

2. Untuk seleksi.  

  Halsil dalri kegialtaln evallualsi halsil belaljalr 

seringkalli digunalkaln sebalgali da lsalr untuk menentuka ln 

siswa l-siswal yalng palling cocok untuk jenis ja lbaltaln alta lu 

jenis pendidika ln tertentu. Denga ln demikialn halsil da lri 

kegialtaln evallualsi halsil belaljalr digunalkaln untuk seleksi. 
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3. Untuk kenalikaln kelals.  

  Menentukaln alpalkalh seora lng siswal dalpa lt 

dinalikkaln ke kelals yalng lebih tinggi a ltalu tidalk, 

memerluka ln informalsi yalng dalpalt mendukung 

keputusa ln ya lng dibualt guru. Berdalsalrkaln halsil dalri 

kegialtaln evallualsi halsil belaljalr siswa l mengenali sejumla lh 

isi pelaljalraln yalng telalh disa ljika ln dallalm pembelaljalraln, 

malkal guru dalpalt dengaln mudalh membualt keputusa ln 

kenalikaln kelals berdalsalrkaln ketentualn yalng berlalku. 

4. Untuk penempa ltaln.  

A lgalr siswal dalpalt berkembalng sesua li dengaln 

tingkalt kemalmpualn daln potensi ya lng merekal miliki, 

malkal perlu dipikirkaln ketepaltaln penempa ltaln siswa l palda l 

kelompok ya lng sesua li. Untuk menempa ltka ln 

penempaltaln siswal paldal kelompok, guru da lpalt 

menggunalkaln halsil dalri kegialtaln evallualsi halsil belaljalr 

sebalgali dalsalr.
15

 

3. Peserta didik 

a. Pengertian Peserta didik 

Terdapat ragam terminologi peserta didik dalam konteks 

pendidikan Indonesia yaitu siswa, murid, anak didik, 

pembelajar, subjek didik, warga belajar dan santri. Di dalam 

Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 pasal 1 ayat 4 

dinyatakan bahwa peserta didik adalah anggota masyarakat 

yang berusaha mengembangkan potensi diri melalui proses 

                                                           
15 Dimyati, mudjiono belajar & pembelajaran (rineka cipta :2015) hlm.200 
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pembelajaran yang tersedia pada jalur, jenjang, dan jenis 

pendidikan tertentu.
16

 

Peserta didik adalah anggota masyarakat yang 

berusaha mengembangkan potensi diri melalui proses 

pembelajaran pada jalur pendidikan, baik pendidikan formal 

maupun non formal pada jenjang pendidikan dan jenis 

pendidikan tertentu. Peserta didik memiliki kewajiban penting 

yang harus dipenuhi ketika menempuh studi pada suatu 

pendidikan, seperti menjaga norma-norma pendidikan dan 

berkontribusi dalam menanggung biaya penyelenggaraan 

pendidikan. Selain itu, peserta didik juga memiliki beberapa 

hak yang didapatkan ketika menempuh studi di suatu jenjang 

pendidikan, seperti mendapatkan pelayanan pendidikan, 

mendapatkan beasiswa bagi yang berprestasi, mendapatkan 

biaya pendidikan bagi peserta didik yang kondisi finansialnya 

kurang mampu, dan menyelesaikan program pendidikan 

sesuai dengan kecepatan belajar masing-masing. 

Peserta didik adalah miniature adult yang dalam 

keterbatasannya mendapatkan bimbingan oleh orang yang 

lebih dewasa, lebih berpengalaman, atau lebih dalam ilmu 

pengetahuannya, sehingga oleh karenanya menjadi individu 

yang lebih matang dapatkan pelayanan pendidikan sesuai 

dengan bakat, minat dan kemampuan agar tumbuh dan 

berkembang dengan baik serta mempunyai kepuasan dalam 

menerima pelajaran yang diberikan oleh pendidiknya. 
                                                           
16Rifa’i Muhammad, Manajemen Peserta Didik (Pengelolaan Peserta Didik Untuk 

Evektifitas Pembelajaran), Cv. Widya Puspita, Medan, 2018) 
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Sementara itu peserta didik adalah sebuah organisme yang 

rumit yang mampu tumbuh, yang mana padanya diberi 

kesempatan untuk berkembang sesuai dengan bakat, minat 

dan kebutuhannya.  

Berdasarkan paparan di atas maka dapatlah dipahami 

bahwa peserta didik adalah seseorang yang terdaftar dalam 

suatu jalur, jenjang, dan jenis lembaga pendidikan tertentu, 

yang selalu ingin mengembangkan potensi dirinya baik pada 

aspek akademik maupun non akademik melalui proses 

pembelajaran yang diselenggarakan. Dalam perspektif Islam, 

ada beberapa ungkapan populer yang digunakan untuk 

menyebut peserta didik, di antaranya murîd, thâlib al-`ilm 

(jamaknya al-tullab), tilmîdz (jamaknya talâmîdz).  

Secara etimologi peserta didik dalam bahasa arab 

disebut dengan Tilmidzun yang artinya yaitu murid. 

Maksudnya adalah orang-orang menginginkan pendidikan. 

Dalam bahasa arab juga dikenal dengan istilah Thalib bentuk 

jamaknya adalah Thullab artinya orang yang mencari, 

Maksudnya orang yang sedang mencari ilmu. Peserta didik 

adalah orang yang mempunyai pilihan untuk menempuh ilmu 

sesuai dengan cita-cita dan harapan masa depan, peserta didik 

adalah orang atau individu yang mendapatkan pelayanan 

pendidikan sesuai dengan bakat, minat dan kemampuannya 

agar tumbuh dan berkembang dengan baik serta mempunyai 

kepuasan dalam menerima pelajaran yang diberikan oleh 

pendidiknya.  
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Peserta didik sebagai orang yang terdaftar dan belajar di 

suatu lembaga pendidikan tertentu atau orang yang belum 

dewasa dan memiliki sejumlah potensi dasar yang masih 

perlu dikembangkan. Dalam proses pendidikan ,peserta didik 

adalah salah satu komponen manusiawi yang menempati 

posisi sentral. Peserta didik menjadi pokok persoalan dan 

tumpuan perhatian dalam semua proses transformasi yang 

disebut pendidikan. Peserta didik sebagai salah satu 

komponen pendting dalam sistem pendidikan ,atau juga bisa 

disebut sebagai bahan mentah. Dalam pengertian ini peserta 

didik bisa dikatakan sebagai manusia yang memiliki potensi 

yang bersifat terselubung sehingga di butuhkan bimbingan 

untuk mengaktualisasikannya agar ia menjadi manusia susila 

yang bercakap. Dalam pengertian perspektif psikologis 

peserta didik adalah individu yang sedang berada dalam 

proses pertumbuhan dan perkembangan optimal baik fisik 

ataupun psikis menurut fitrahnya masing masing. Sebagai 

individu yang tengah tumbuh dan berkembang ,ia 

memerlukan bimbingan dan pengarahan yang konsisten 

menuju ke arah titik optimal dalam kemampuan fitrahnya. 

Peserta didik adalah makhluk individu yang mempunyai 

kepribadian dengan ciri-ciri yang khas yang sesuai dengan 

pertumbuhan dan perkembangannya. Pertumbuhan dan 

perkembangan peserta didik dipengaruhi oleh lingkungan 

dimana ia berada.  

Peserta didik adalah anggota masyarakat yang berusaha 

mengembangkan potensi diri melalui proses pembelajaran 
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yang tersedia pada jalur, jenjang dan jenis pendidikan 

tertentu. Peserta didik sebagai komponen yang tidak dapat 

terlepas dari sistem pendidikan sehingga dapat dikatakan 

bahwa peserta didik merupakan obyek pendidikan tersebut. 

Jadi secara sederhana peserta didik dapat didefinisikan 

sebagai anak yang belum memiliki kedewasaan dan 

memerlukan orang lain untuk mendidiknya sehingga menjadi 

individu yang dewasa, memiliki jiwa spiritual, aktifitas dan 

kreatifitas sendiri. 

Dengan demikian peserta didik adalah individu yang 

memiliki potensi untuk berkembang, dan mereka berusaha 

mengembangkan potensinya itu melalui proses pendidikan 

pada jalur dan jenis pendidikan tertentu. Dalam 

perkembangan peserta didik ini, secara hakiki memiliki 

kebutuhan-kebutuhan yang harus dipenuhi. Pemenuhan 

kebutuhan peserta didik tumbuh dan berkembang mencapai 

kematangan pisik dan psikis.  

Kebutuhan yang harus dipenuhi oleh pendidik diantaranya:  

a. Kebutuhan jasmani 

Tuntunan siswa yang bersifat jasmaniah, seperti kesehatan 

jasmani yang dalam hal ini olah raga menjadi materi 

utama, disamping itu kebutuhan-kebutuhan lain seperti: 

makan, minum, tidur, pakaian dan sebagainya, perlu 

mendapat perhatian. 

b. Kebutuhan sosial 

Pemenuh keinginan untuk saling bergaul sesama siswa 

dan guru serta orang lain, merupakan salah satu upaya 
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untuk memenuhi kebutuhan sosial anak didik. Dalam hal 

ini sekolah harus dipandang sebagai lembaga tempat para 

siswa belajar, bergaul dan beradaptasi dengan lingkungan 

seperti bergaul sesama teman yang berbeda jenis kelamin, 

suku, bangsa, agama, status sosial dan kecakapan. 

c. Kebutuhan intelektual 

Semua peserta didik tidak sama dalam hal minat untuk 

mempelajari suatu ilmu pengetahuan, mungkin ada yang 

lebih berminat belajar ekonomi, sejarah, biologi atau yang 

lain-lain. Minat semacam ini tidak dapat dipaksakan kalau 

ingin mencapai hasil belajar yang optimal.  

Ada beberapa hakikat peserta didik dan implikasinya terhadap 

pendidikan Islam, yaitu: 

1. Peserta didik bukan merupakan objek orang dewasa, akan 

tetapi memiliki dunia sendiri. 

2. Peserta didik adalah manusia yang memiliki proses 

periodesasi perkembangan dan pertumbuhan. 

3. Peserta didik adalah manusia yang memiliki kebutuhan, baik 

yang menyangkut kebutuhan jasmani maupun rohani yang 

harus dipenuhi. 

4. Peserta didik adalah makhluk tuhan yang memiliki 

perbedaan individual dengan yang lain. 

5. Peserta didik terdiri dari dua unsur utama, yaitu jasmani dan 

rohani. 

6. Peserta didik adalah manusia yang memiliki potensi (fitrah) 

yang dapat dikembangkan dan berkembang secara dinamis.  
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Dengan demikian peserta didik adalah orang yang 

mempunyai pilihan untuk menempuh ilmu sesuai dengan cita-

cita dan harapan masa depan. Peserta didik sebagai suatu 

komponen masukan dalam sistem pendidikan, yang 

selanjutnya diproses dalam proses pendidikan, sehingga 

menjadi manusia yang berkualitas sesuai dengan tujuan 

pendidikan Nasional. Peserta didik adalah sosok manusia 

sebagai individu/pribadi (manusia seutuhnya). Individu di 

artikan "orang seorang tidak tergantung dari orang lain, dalam 

arti benar-benar seorang pribadi yang menentukan diri sendiri 

dan tidak dipaksa dari luar, mempunyai sifat-sifat dan 

keinginan sendiri".  

Siswa sebagai peserta didik merupakan salah satu input 

yang ikut menentukan keberhasilan proses pendidikan. Tanpa 

adanya peserta didik, sesungguhnya tidak akan terjadi proses 

pengajaran. Sebabnya ialah karena peserta didiklah yang 

membutuhkan pengajaran dan bukan guru, guru hanya 

berusaha memenuhi kebutuhan yang ada pada peserta didik. 

Berdasarkan pengertian-pengertian di atas, bisa dikatakan 

bahwa peserta didik adalah orang/individu yang mendapatkan 

pelayanan pendidikan sesuai dengan bakat, minat, dan 

kemampuannya agar tumbuh dan berkembang dengan baik 

serta mempunyai kepuasan dalam menerima pelajaran yang 

diberikan oleh pendidiknya. 
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4. Pembelaljalraln IPA l 

a. Pembelaljalraln 

Kaltal pembelaljalraln merupalkaln perpaldualn dalri dua l 

alktivitals belaljalr daln mengaljalr.
17

 Alktivitals belaljalr secalra l 

metodologis cederung lebih domina ln paldal siswal, sementa lra l 

mengaljalr secalral instruksionall dilalkukaln oleh guru. Ja ldi, istila lh 

pembelaljalraln aldallalh ringkalsaln dalri kaltal belaljalr daln mengaljalr. 

Dengaln kaltal lalin, pembelaljalraln aldallalh penyederhalnalaln dalri 

kaltal belaljalr daln mengaljalr (BM), proses bela ljalr mengaljalr 

(PBM), altalu kegialtaln belaljalr mengaljalr (KBM)
18

. 

Tujua ln pembelaljalraln aldallalh pengualsalaln kompetensi 

ya lng bersifa lt operalsionall yalng dita lrgetkaln altalu dicalpali oleh 

siswal dallalm RPP.
19

 Tujualn pembelaljalraln dirumuska ln dengaln 

mengalcu paldal rumusa ln yalng terdalpalt dallalm indikaltor, dalla lm 

bentuk pernyaltalaln ya lng ope ralsionall. Urgensi penyusuna ln 

rumusaln tujua ln pembelaljalraln dallalm RPP Tema ltik Terpaldu 

dijelalskaln A lbdul Maljid sebalgali berikut: perta lmal, algalr guru 

dalpalt melalkukaln pemilihaln malteri, metode, media l, daln urutaln 

kegialtaln; kedua l, algalr guru memiliki komitmen untuk 

menciptalkaln lingkunga ln belaljalr sehingga l tujualn tercalpali; daln 

ketigal, membalntu guru dallalm menjalmin evallualsi yalng benalr. 

Kaltal altalu istilalh pembelaljalraln daln penggunalalnnya l 

malsih tergolong balru, yalng mulali populer semenja lk lalhirnya l 

                                                           
17 Ahmad, Teori Belajar & Pembelajaran Di Sekolah Dasar (Prenamedian Group : 

2019) Hal.20 
18 Prastowo Andi, Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (Rpp) Tematik Terpadu 

(Kencana : 2015) Hal.186 
19 Hasbullah, Dasar-Dasar Ilmu Pendidikan (Rajagrafindo Persada, Jakarta : 2012) 

Hal.1 
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Undalng- Unda lng Sistem Pendidika ln Na lsionall No. 20 Talhun 

2003. Menurut unda lng-undalng ini, pembela ljalraln dialrtikaln 

sebalgali proses intera lksi pesertal didik dengaln pendidik da ln 

sumber belaljalr paldal sualtu lingkunga ln belaljalr. Malnurut 

pengertialn ini, pembela ljalraln merupalkaln balntualn ya lng diberikaln 

pendidik algalr terjaldi proses pemerolehaln ilmu da ln 

pengetalhualn, pengua lsalaln, kemalhiraln, daln talbialt, serta l 

pembentukaln sikalp daln keyalkinaln paldal pesertal didik. Denga ln 

kaltal lalin, pembelaljalraln aldallalh proses untuk memba lntu peserta l 

didik algalr dalpalt belaljalr dengaln balik. Na lmun dalla lm 

implementalsinyal, sering kalli kaltal pembelaljalraln ini diidentikka ln 

dengaln kaltal mengaljalr. 

Pembelaljalraln ya lng diidentikkaln dengaln kaltal "mengaljalr" 

beralsall dalri ka ltal dalsalr "aljalr", yalng beralrti petunjuk ya lng 

diberikaln kepaldal oralng supalyal diketalhui. Ka ltal pembelaljalra ln 

ya lng semulal dialmbil dalri kaltal "aljalr" ditalmbalh alwallaln "pe" da ln 

alkhiraln "aln" menja ldi kaltal "pembelaljalraln", dialrtikaln sebalgali 

proses, perbualtaln, calral mengaljalr, altalu mengaljalrkaln sehingga l 

alnalk didik malu belaljalr. 

Interalksi ya lng balik alntalral guru daln pesertal didik 

merupakan sesualtu ya lng halrus terjaldi, interalksi ya lng dimalk 

aldallalh hubunga ln timba ll ballik alntalral guru daln dengaln siswa l 

lalinnyal. Sehingga l prose pembela ljalraln perlu dilalkukaln denga ln 

sualsalnal yalng tenalng dengan menyena lngkaln, kondisi ya lng 

demikialn galyal krealtivitals guru dallalm menciptalkaln lingkunga ln 

ya lng kondusif. 
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Pembelaljalraln efektif merupalkaln tolok ukur keberha lsila l 

guru dallalm mengelolal kelals. Proses pembela ljalraln dikaltalkaln 

efektif alpalbilal seluruh pesertal didik dalpalt terlibalt secalral alktif, 

balik mentall, fisik, malupun sosiallnya l. Sebalb dallalm proses 

pembelaljalraln alktivitals yalng menonjol a ldal paldal pesertal didik 

Kuallitals pembelaljalraln dalpalt dilihalt dalri segi proses da ln dalri 

segi halsil. Da lri segi proses, pembela ljalraln dikaltalkaln berhal sil 

daln berkuallitals alpalbilal seluruhnyal altalu sebalgialn besal: peserta l 

didik terlibalt secalral alktif, balik fisik, menta ll, malupun sosiall 

dallalm proses pembela ljalraln, di sa lmping menunjukka ln 

kegaliralhaln belaljalr yalng tinggi, semalngalt belaljalr yalng besalr, 

daln percalyal paldal diri sendiri.
20

 

Dalri segi halsil pembelaljalraln dika ltalkaln efektif alpalbila l 

terjaldi perubalhaln tingkalh lalku yalng positif, terca lpalinyal tujualn 

pembelaljalraln yalng telalh ditetalpkaln. Lebih lalnjut, proses 

pembelaljalraln dikaltalkaln berhalsil daln berkuallitals alpalbila l 

malsukaln meraltal, menghalsilkaln output ya lng balnyalk daln 

bermutu tinggi, sertal sesuali dengaln kebutuha ln, perkembalngaln 

malsya lralkalt, daln pembalngunaln. Menurut Depdiknals (2004), 

pembelaljalraln dikaltalkaln tuntals alpalbilal telalh mencalpali alngkal > 

75%. 

Pembelaljalraln dikaltalkaln efektif alpalbilal halsil belaljalr da ln 

alktivitals belaljalr siswal yalng belaljalr dengaln pendekaltaln pe- 

mecalhaln malsallalh lebih balik dalri siswal ya lng belaljalr denga ln 

pembelaljalraln konvensionall paldal tingkalt ketunta lsaln tertentu. 
                                                           
20 Ahmad, Teori Belajar & Pembelajaran Di Sekolah Dasar (Prenamedian Group : 

2019) Hal.52-53 
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Ketuntalsaln belaljalr siswal hendalknyal disesualikaln dengaln 

kriterial ketuntalsaln minimall (KKM) ya lng telalh ditetalpkaln di 

sekolalh.
21

 Proses halsil belaljalr mengaljalr hendalknyal selallu 

mengikutkaln siswal secalral alktif guna l mengembalngkaln 

kemalmpualn, mengalmalti, menginterpreta lsikaln, meralmallkaln 

mengalplikalsikaln konsse, merenca lnalkaln daln melalksalnalkaln 

penelitialn sertal mengkomunialsikaln halsil pertemualnnya l. Untuk 

dalpalt mewujudkaln sualtu pembelaljalraln yalng efektif, malka l 

perlu diperhaltikaln beberalpal alspek, di alntalralnyal: 

1. Guru ha lrus membualt persia lpaln mengaljalr ya lng 

sistemaltis. 

2. Proses belaljalr mengaljalr (pembelaljalraln) halrus berkuallitals 

tinggi ya lng ditunjukkaln dengaln aldalnyal penyalmpalia ln 

malteri oleh guru seca lral sistemaltis, daln menggunalkaln 

berbalgali valrialsi di da llalm penya lmpalialn, balik itu media l, 

metode, sualral, malupun geralk. 

3. Walktu selalmal proses belaljalr mengaljalr berlalngsung 

digunalkaln secalral efektif. 

4. Motivalsi mengaljalr guru daln motivalsi belaljalr siswal 

cukup tinggi. 

5. Hubunga ln interalktif alntalral guru daln siswa l dallalm kelals 

balgus sehinggal setialp terjaldi kesulita ln belaljalr dalpalt 

segeral dialtalsi. 

                                                           
21Suryosubroto, Proses Belajar Mengajar Di Sekolah (Rineka Cipta, Jakarta : 2009) 

Hal. 61 
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Demikaln rupal kelimal alspek itu a lpalbilal dalpalt terlalksalna l 

dengaln balik, malkal alkaln terwujud sebua lh pembelaljalraln yalng 

efektif. 

Beberalpal prinsip pembela ljalraln tersebut da lpalt diuralikaln secalral 

singkalt, sebalgali berikut: 

1. Prinsip motivalsi aldallalh upalyal guru untuk menumbuhka ln 

dorongaln belaljalr, balik dalri dallalm diri a lnalk altalu dalri lua lr 

diri alnalk, sehinggal alnalk belaljalr seoptimall mungkin sesua li 

dengaln potensi yalng dimilikinyal. 

2. Prinsip laltalr belalkalng aldallalh upa lyal guru dallalm proses 

belaljalr mengaljalr memerhaltikaln pengetalhualn, keteralmpil- a ln 

daln sikalp yalng telalh dimiliki a lnalk algalr tidalk terja ldi 

pengulalngaln yalng membosa lnkaln. 

3. Prinsip pemusa ltaln perhaltialn aldallalh usalhal untuk 

memusaltkaln perhaltialn alnalk dengaln jallaln mengaljukaln 

malsallalh ya lng hendalk dipecalhkaln lebih tera lralh untuk 

mencalpali tujualn yalng hendalk dicalpali. 

4. Prinsip keterpaldualn, merupalkaln hall yalng penting dalla lm 

pembelaljalraln. Oleh kalrenal itu, guru da llalm menyalmpalika ln 

malteri hendalknya l mengalitkaln sua ltu pokok ba lhalsaln de- 

ngaln pokok balhalsaln lalin, altalu subpokok ba lhalsaln dengaln 

subpokok balhalsaln lalin algalr a lnalk mendalpalt galmbalraln 

keterpaldualn dallalm proses perolehaln halsil belaljalr. 

5. Prinsip pemecalhaln malsallalh aldallalh situalsi belaljalr ya lng 

dihaldalpkaln paldal malsallalh-malsallalh. Hall ini dimalksudka ln 

algalr alnalk pekal daln jugal mendorong merekal untuk mencalri, 
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memilih, da ln menentukaln pemecalhaln malsallalh sesua li 

dengaln kemalmpualnnya l. 

6. Prinsip menemukaln aldallalh kegialtaln menggalli potensi yalng 

dimiliki a lnalk untuk mencalri, mengemba lngkaln halsil 

perolehalnnyal dallalm bentuk falktal daln informalsi. Untuk itu, 

proses belaljalr mengaljalr ya lng mengemba lngkaln potensi alnalk 

tidalk alkaln menyebalbkaln kebosalnaln. 

7. Prinsip belaljalr salmbil bekerja l, yalitu sualtu kegialtaln yalng 

dilalkukaln berdalsalrkaln pengallalmaln untuk mengemba lngkaln 

daln memperoleh pengallalmaln balru. Pengallalmaln belaljalr 

ya lng diperoleh mela llui bekerjal tidalk mudalh dilupalkaln oleh 

alnalk. Dengaln demikialn, proses belaljalr mengaljalr yalng 

memberi kesempa ltaln kepaldal alnalk untuk bekerja l, berbua lt 

sesualtu alkaln memupuk kepercalyalaln diri, gembiral, daln puals 

kalrenal kemalmpualnnyal tersallurkaln dengaln melihalt halsil 

kerjalnyal. 

8. Prinsip belaljalr salmbil bermalin, merupa lkaln kegialtaln yalng 

dalpalt menimbulka ln sua lsalnal menyenalngkaln balgi siswa l 

dallalm belaljalr, kalrenal dengaln bermalin pengetalhualn, 

keteralmpilaln, sikalp, daln dalyal falntalsi alnalk berkembalng. 

Sualsalnal demikialn alkaln mendorong a lnalk alktif dallalm 

belaljalr. 

9. Prinsip perbedalaln individu, ya lkni upa lya l guru dallalm proses 

belaljalr mengaljalr yalng memerhaltikaln perbedalaln individu 

dalri tingkalt kecerdalsaln, sifalt, daln kebialsalaln altalu laltalr 

belalkalng kelualrgal. Hendalknyal guru tidalk memper- lalkukaln 

alnalk seolalh-olalh salmal semual. 
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10. Prinsip hubungaln sosiall aldallalh sosiallisalsi paldal malsal alna lk 

ya lng sedalng tumbuh ya lng balnyalk dipengalruhi oleh 

lingkungaln sosiall. Kegialtaln bela ljalr hendalknya l dilalkuka ln 

secalral berkelompok untuk mela ltih a lnalk menciptalkaln sua l- 

salnal kerjal salmal daln salling mengha lrgali saltu salmal lalinnyal. 

Memerhaltikaln daln meneralpkaln prinsip-prinsip 

pembelaljalraln di altals salngalt mendesalk untuk dilalkukaln oleh 

setialp guru ya lng melalkukaln proses pembela ljalraln di sekola lh 

dalsalr. Talnpal itu, pembelaljalraln halnya l malmpu menyentuh a lspek 

ingaltaln daln pema lhalmaln saljal. Kalrenal guru yalng malsih 

cenderung mendomina lsi pengaljalraln, merupalkaln sallalh sa ltu 

penyebalb rendalhnya l halsil belaljalr yalng dicalpali oleh siswal. 

Halsil belaljalr optimall halrus dicalpali oleh siswal, kalrena l 

untuk sa lalt ini ha lsil belaljalr dijaldikaln pa ltokaln keberhalsilaln siswa l 

sertal dijaldikaln tolok ukur tercalpali tidalknyal tujualn pembelaljalraln 

dallalm kegialtaln belaljalr mengaljalr. Dengaln meliha lt halsil belaljalr, 

malkal bisal diukur ketercalpalialn Stalndalr Kompetensi (SK), 

Kompetensi Da lsalr (KD), sertal bisa l dijaldikaln paltokaln untuk 

menentukaln Kriteria l Ketuntalsaln Minimum (KKM).
22

 Halsil 

belaljalr aldallalh pengallalmaln yalng diperoleh siswa l yalng 

mencalkup ralnalh kognitif, alfektif daln psikomotorik.
23

 

Secalral umum falktor-falktor ya lng mempernga lruhi belaljalr 

dibedalkaln dual kaltegori yalitu falktor intern da ln ekstern. kedua l 

falktor tersebut sa lling mempenga lruhi dallalm proses belaljalr. 

Sebalgali halsil belaljalr, perubalhaln yalng terjaldi dallalm diri 
                                                           
22 Rusman, Pembelajaran Tematik Terpadu Teori Praktik Dan Penilaian 

(Rajagrafindo Persada, Jakarta : 2015) Hal. 67 
23 Nyoman, Belajar Dan Pembelajaran (Rajagfrindo Persada, Depok : 2018) Hal. 36 
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seseoralng berlalngsung secalral berkesinalmbungaln, tida lk 

staltistik.
24

 

Tuntutaln lalin selalin optima llnyal halsil belaljalr siswa l 

aldallalh tuntutaln sebalgalimalnal ya lng dialmalnaltkaln oleh Unda lng-

Undalng Sistem Pendidikaln Nalsionall (UUSPN) No. 20 Talhun 

2003 yalng menghendalki upalyal pengemba lngaln potensi diri da ln 

keteralm- pilaln siswal. Dual alspek ini a lkaln tercalpali jikal guru 

membalngun kemalmpualn krealtivitals siswa l. Dengaln krealtivitals 

ya lng tinggi, malkal potensi daln keteralmpilaln diri siswa l alkaln 

berkembalng. A lmalnalt tersebut juga l sekalligus mengisyalraltkaln 

balhwal pem- bentukaln sumber dalya l malnusial berkuallitals 

merupalkaln prioritals palndidikaln di Indonesia l. Dengaln demikia ln 

dalpalt dinya ltalkaln balhwal pendidikaln malsih dialbdikaln untuk 

menghalsilkaln malnusial berkuallitals untuk menja ldi insaln ya lng 

berpengetalhualn daln beralkhlalkul kalrimalh (alkhlalk mulial). 

b. Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) l 

  (IPAl) merupalkaln balgialn dalri ilmu pengetalhualn altalu 

Salins ya lng semulal beralsall dalri balhalsal inggris “sciential” yalng 

beralrti sa lya l talhu. “Science” terdiri da lri sociall sciences (ilmu 

pengetalhualn sosiall) daln nalturall science (ilmu pengeta lhua ln 

allalm). Mendefinisika ln IPA l tidalklalh mudalh, kalrenal sering 

kuralng dalpalt menggalmbalrkaln secalral lengkalp pengertialn salins 

sendiri. IPA l aldallalh pengetalhualn ya lng sistemaltis da ln 

                                                           
24 Mujid Abdul, Perencanaan Pembelajaran Pengembangan Standar Kompetensi 

Guru (Remaja Rodaskarya, Bandung : 2017) Hal. 3 
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dirumuskaln, yalng berhubungaln dengaln gejallal-gejallal kebendalaln 

daln didalsalrkaln terutalmal altals pengalmaltaln daln deduksi”
25

. 

Pembelaljalraln IPA l, halrus disesua likaln dengaln kebijalkaln 

ya lng berlalku sebalgali sallalh saltu maltal pelaljalraln di sekolalh. 

Berdalsalrkaln Lalmpiraln Permendiknals nomor 22 talhun 2006 

maltal pelaljalraln IPA l berkalitaln dengaln calral mencalpali talhu 

tentalng allalm secalral sistemaltis, sehinggal IPAl bukaln halnya l 

pengualsalaln kumpula ln pengetalhualn yalng berupal falktal-falktal, 

konsep-konsep, altalu prinsip-prinsip sa ljal tetalpi juga l merupalkaln 

sualtu proses penemua ln (inquiry).
26

 Pembelaljalraln IPA l 

merupalkaln pembela ljalraln yalng membua lt siswal memperoleh 

pengallalmaln lalngsung sehinggal dalpalt menalmbalh kekualtaln 

siswal untuk menerimal, menyimpaln, daln meneralpkaln konsep 

ya lng telalh dipelaljalrinyal.
27

 Paldal halkikaltnyal IPA l dibalngun altals 

dalsalr produk ilmia lh, proses ilmialh, daln sikalp ilmialh. Selalin itu, 

dipalndalng pulal sebalgali proses, seba lgali produk, daln sebalgali 

prosedur. Sela lin sebalgali proses da ln produk, IPA l dijaldikaln 

sebalgali sualtu “kebudalya laln” altalu sua ltu kelompok altalu institusi 

sosiall dengaln traldisi nilali alspiralsi, malupun inspiralsi. 

                                                           
25 Trianto, Model Pembelajaran Terpadu Konsep, Strategi, Dan Implementasinya 

Dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (Ktsp), (Jakarta: Bumi Aksara, 2012), 

136 

26 I.Iswatun, M. Mosik, And Bambangsubali, “Penerapan Model Pembelajaran 

Inkuiri Terbimbing Untuk Meningkatkan Kps Dan Hasil Belajar Siswa Smp Kelas 

Viii.” Dalam Jurnal I Novasi Pendidikan Ipa 3.2, 2017, 150-160 

27 Hosnul Khotimah, Dkk.,” Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing 

Dengan Teknik Mind Mapping Terhadap Motivasi Dan Hasil Belajar Siswa Smp 

Kelas Viii” Dalam Jurnal Jurusanbiologi-Fakultas Mipa Um, 2015, 1 
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Kalralkteristik bidalng studi IPAl memiliki tigal klalsifikalsi, 

ya litu IPA l sebalgai produk, proses, da ln sikalp. IPA l sebalga li 

produk aldallalh falktal, prinsip, hukum, da ln teori-teori IPA l 

Beberalpal istilalh yalng dialmbil dalri pengertialn IPA l sebalgali 

produk aldallalh berikut ini.
28

 

a. Falktal dallalm IPA l, ya litu pernya ltalaln-pernyaltalaln tentalng 

bendal altalu peristiwal ya lng benalr-benalr aldal. 

b. Konsep IPAl merupalkaln sualtu ide ya lng mempersaltuka ln 

falktal falktal IPA l. 

c. Prinsip IPA l aldallalh generallisalsi tentalng hubungaln di 

alntalral konsep-konsep IPAl. 

d. Hukum-hukum allalm IPA l ya lkni prinsip-prinsip yalng 

sudalh suda lh dialkui. 

e. Teori ilmia lh merupalkaln keralngkal yalng lebih luals dalri 

falktal, konsep, malupun prinsip ya lng salling berhubungaln.
29

 

Ilmu Pengetalhualn A llalm (IPA l) altalu ilmu allalm dalla lm 

balhalsal Inggris dikenall dengaln nalturall science, merupa lkaln istilalh 

beralcualn paldal sebualh rumpun ilmu ya lng memba lhals bendal-benda l 

allalm dengaln hukum pa lsti IPA l lebih meneka lnkaln untuk 

membalngkitkaln minalt sehinggal kecerda lsaln daln pemalhalmaln 

individu yalng mempela ljalrinyal meningkalt. Secalral khusus, kaljialn 

salins altalu ilmu a llalm ini mempelaljalri tenta lng allalm daln seisinya l 

ya lng penuh denga ln ralhalsial yalng tidalk alkaln aldal halbis-halbisnyal. 

                                                           
28 Dr.Hj.Prihantini. Strategi Pembelajaran Sd (Pt Bumi Aksara : 2021) Hal.126 

29 Arief Miftah, Belajar Dan Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Ipa Sekolah Dasar 

(Sd) ) Madrasah Ibtidaiyah (Mi) (Literasi Nusantara Abadi, Malang : 2022) Hal.11 
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IPAl tidalk halnyal sebaltals pengualsalaln altalu mencalri talhu 

tentalng allalrm yalng halnya l bersifalt sistemaltis, altalu halnya l berfokus 

paldal pengualsalaln kumpulaln pengetalhualn berupal falktal, konsep, 

daln prinsip-prinsip sa ljal. Na lmun, jaluh lebih spesifik mengenali 

proses penemua ln yalng bersifalt ralsionall daln objektif tentalng allalm 

semestal dengaln segallal isinyal daln ralhal- sial-ralhalsial yalng 

terkalndung di dallalmnyal 

IPAl sebalgali proses, ya litu IPA l membutuhka ln proses dallalm 

menemukaln fa lktal daln teori yalng alkaln digenerallisalsi. Da lla lm 

hubungalnnya l dengaln proses, mempela ljalri IPA l diperlukaln 

keteralmpilaln proses sa lins (science process skills) mela llui 

kegialtaln ya lng dila lkukaln oleh ilmuwa ln, yalitu merumuska ln 

hipotesis, mengalmalti (observalsi), mencobal altalu bereksperimen, 

mengukur, mengklalsifikalsi, daln menyimpulka ln. 

Ilmu pengetalhualn allalm, yalng sering disebut juga l dengaln 

istilalh pendidika ln salins, disingkalt menjaldi IPA l. IPAl merupalkaln 

sallalh saltu maltal pelaljalraln pokok dallalm kurikulum pendidika ln di 

Indonesial, termalsuk paldal jenjalng sekolalh dalsalr. Maltal pelaljalraln 

IPAl merupalkaln maltal pelaljalraln yalng sela lmal ini dialnggalp sulit 

oleh sebalgialn besalr pesertal didik, mula li dalri jenjalng sekolalh 

dalsalr salmpali sekolalh menengalh. A lnggalpaln sebalgialn besa lr 

pesertal didik ya lng menyaltalkaln balhwal pelaljalraln IPA l ini sulit 

aldallalh benalr terbukti dalri halsil peroleha ln Ujialn A lkhir Sekolalh 

(UAlS) ya lng dilalporkaln oleh Depdikna ls malsih salngalt jaluh dalri 

stalndalr yalng dihalralpkaln. Ironisnyal, justru sema lkin tinggi jenja lng 

pendidikaln, malkal perolehaln raltal-raltal nila li UA lS pendidikaln IPAl 

ini menjaldi semalkin rendalh. A ldalpun Sa llalh saltu malsallalh yalng 



 

46 
 

dihaldalpi dunial pendidikaln salalt ini aldallalh malsallalh lemalhnya l 

pelalksalnalaln proses pembela ljalraln yalng diteralpkaln palral guru di 

sekolalh. Proses pembela ljalraln ya lng terja ldi selalmal ini kuralng 

malmpu mengembalngkaln kemalmpualn berpikir peserta l didik. 

Pelalksalnalaln proses pembela ljalraln yalng berlalngsung di kela ls 

halnya l dialralhkaln paldal kemalmpualn siswa l untuk menghalfall 

informalsi, otalk siswal dipalksal halnyal untuk mengingalt da ln 

menimbun berbalgali informalsi talnpal dituntut untuk memalhalmi 

informalsi yalng diperoleh untuk menghubung ka lnnyal dengaln 

situalsi dallalm kehidupaln sehalri-halri. 

Kondisi ini juga l menimpal paldal pembelaljalraln IPA l, yalng 

memperlihaltkaln balhwa l selalmal ini proses pembela ljalraln salins di 

sekolalh dalsalr malsih balnyalk yalng dila lksa lnalkaln secalral konven 

sionall. Palral guru belum sepenuhnya l melalksalnalkaln pembelaljalraln 

secalral alktif daln krealtif dallalm meliba ltkaln siswal sertal belum 

menggunalkaln berbalgali pendekaltaln/straltegi pembelaljalraln yalng 

bervalrialsi berdalsalrkaln kalralkter malteri pelaljalraln. Dallalm proses 

belaljalr mengaljalr, kebalnya lkaln guru halnyal terpalku paldal buku teks 

sebalgali saltu-saltunyal sumber belaljalr mengaljalr. Ha ll lalin yalng 

menjaldi kelemalhaln dallalm pembelaljalraln IPAl aldallalh malsallalh 

teknik penilalialn pembelaljalraln yalng tidalk alkuralt daln menyeluruh. 

Proses penilalialn yalng dilalkukaln selalmal ini semaltal-maltal halnya l 

menekalnkaln pa ldal pengualsalaln konsep yalng dijalring dengaln tes 

tulis objektif da ln subjektif sebalgali allalt ukurnya l. Dengaln calra l 

penilalialn seperti ini, bera lrti pengujialn ya lng dilalkukaln oleh guru 

balru mengukur pengua lsalaln malteri sa ljal daln itu pun halnya l 

meliputi ralnalh kognitif tingka lt rendalh. Kealdalaln semalcalm ini 
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merupalkaln sallalh saltu indikalsi aldalnyal kelema lhaln pembelaljalraln di 

sekolalh. 

Penyeba lb utalmal kelemalhaln pembela ljalraln tersebut aldalla lh 

kalrenal kebalnyalkaln guru tidalk melalkukaln kegialtaln pembelaljalr- 

aln dengaln memfokuska ln paldal pengemba lngaln keteralmpilaln 

proses sa lins alnalk. Paldal alkhirnyal, kealdalaln semalcalm ini ya lng 

menyebalbkaln kegia ltaln pembelaljalraln dila lkukaln halnyal terpusa lt 

paldal penyalmpalialn malteri dallalm buku teks sa ljal. Kealdalaln seperti 

ini jugal mendorong siswal untuk berusa lhal menghalfall paldal setialp 

kalli alkaln dialdalkaln tes altalu ulalngaln halrialn altalu tes halsil belaljalr, 

balik ulalngaln tengalh semester (UTS), ma lupun ulalngaln alkhir 

semester (UA lS). 

Paldalhall untuk alnalk jenjalng sekolalh dalsalr, hall yalng halrus 

diutalmalkaln aldallalh balgalimalnal mengembalngkaln ralsal ingin talhu 

daln dalya l berpikir kritis mereka l terhaldalp sualtu malsallalh. Salins 

altalu IPA l aldallalh usalhal malnusial dallalm memalhalmi allalm semesta l 

melallui pengalmaltaln ya lng tepalt paldal salsalraln, sertal menggunalkaln 

prosedur, daln dijelalskaln dengaln penallalraln sehinggal mendalpaltkaln 

sualtu kesimpulaln. Da llalm hall ini pa lral guru, khususnyal yalng 

mengaljalr salins di sekolalh dalsalr, dihalralpkaln mengetalhui daln 

mengerti ha lkikalt pembelaljalraln IPAl, sehinggal dallalm 

pembelaljalraln IPA l guru tidalk kesulitaln dallalm mendesalin da ln 

melalksalnalkaln pembela ljalraln. Siswa l ya lng melalkukaln 

pembelaljalraln juga l tidalk mendalpalt kesulitaln dallalm memalhalmi 

konsep salins. 

Halkikalt pembela ljalraln salins yalng didefinisika ln sebalgali ilmu 

tentalng allalm ya lng dallalm balhalsal Indonesial disebut dengaln ilmu 
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pengetalhualn allalm, dalpalt diklalsifikalsikaln menjaldi tigal balgialn, 

ya litu: ilmu pengeta lhualn allalm sebalgali produk, proses, da ln sikalp. 

Dalri ketigal komponen IPA l ini, Sutrisno (2007) mena lmbalhkaln 

balhwal IPA l jugal sebalgali prosedur da ln IPAl sebalgali teknologi. 

A lkaln tetalpi, penalmbalhaln ini bersifalt pengemba lngaln dalri ketiga l 

komponen di a ltals, ya litu pengembalngaln prosedur dalri proses, 

sedalngkaln teknologi dalri alplikalsi konsep da ln prinsip-prinsip IPAl 

sebalgali produk. Sika lp dallalm pembelaljalraln IPA l ya lng dimalksud 

iallalh sikalp ilmia lh. Jaldi, dengaln pembelaljalraln IPA l di sekolalh 

dalsalr di- halralpkaln dalpalt menumbuhka ln sikalp ilmialh seperti 

seoralng ilmuwaln. A ldalpun jenis-jenis sika lp yalng dimalksud, yalitu: 

sikalp ingin ta lhu, percalyal diri, jujur, tida lk tergesal-gesal, daln 

objektif terhaldalp falktal. 

Pertalmal, ilmu pengeta lhualn allalm sebalgali produk, yalitu 

kumpulaln halsil penelitia ln yalng telalh ilmuwa ln lalkukaln daln sudalh 

membentuk konsep ya lng telalh dikalji seba lgali kegialtaln empiris 

daln kegialtaln alnallitis. Bentuk IPA l sebalgali produk, alntalral lalin: 

falktal-falktal, prinsip, hukum, da ln teori-teori IPA l. Jaldi aldal 

beberalpal istilalh yalng dalpalt dialmbil dalri pengertia ln IPA l sebalgali 

produk, yalitu: 

1. Falktal dallalm IPA l, pernyaltalaln-pernya ltalaln tentalng bendal. 

bendal ya lng benalr-benalr aldal, altalu peristiwa l-peristiwal ya lng 

benalr terjaldi daln mudalh dikonfirmalsi secalral objektif. 

2. Konsep IPAl merupalkaln sualtu ide ya lng mempersaltukaln falktal-

falktal IPA l. Konsep merupalkaln penghubung a lntalral falktal-falkta l 

ya lng aldal hubungalnnya l. 
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3. Prinsip IPA l yalitu genera llisalsi tentalng hubungaln di alntalra l 

konsep-konsep IPAl. 

4. Hukum-hukum allalm (IPA l), prinsip-prinsip ya lng suda lh 

diterimal meskipun jugal bersifalt tentaltif (sementalral, alkaln 

tetalpi kalrenal mengallalmi pengujialn yalng berulalng-ulalng malkal 

hukum allalm bersifalt kekall selalmal belum aldal pem- buktialn 

ya lng lebih alkuralt daln logis. 

5. Teori ilmialh merupalkaln keralngkal yalng lebih luals dalri falktal-

falktal, konsep, prinsip yalng salling berhubungaln. 

Kedual, ilmu pengetalhualn allalm sebalgali proses, yalitu 

untuk menggalli daln memalhalmi pengeta lhualn tentalng allalm. 

Kalrenal IPA l merupalkaln kumpulaln falktal daln konsep, malkal IPAl 

membutuhkaln proses da llalm menemukaln falktal daln teori yalng 

alkaln digenerallisalsi oleh ilmuwa ln. A ldalpun proses dallalm 

memalhalmi IPA l disebut dengaln ketera lmpilaln proses sa lins 

(science process skills) a ldallalh keteralmpilaln yalng dilalkukaln oleh 

palral ilmuwaln, seperti mengalmalti, mengukur, mengkla lsifikalsikaln, 

daln menyimpulka ln. Mengalmalti (observa lsi) aldallalh 

mengumpulka ln semual informalsi dengaln palncalindral. A ldalpun 

penalrikaln kesimpula ln (inferensi) aldallalh kesimpulaln setela lh 

melalkukaln observa lsi daln berdalsalrkaln pengeta lhualn ya lng dimiliki 

sebelumnyal. Di sa lmping kedual komponen ini sebalga li 

keteralmpilaln proses sa lins malsih aldal komponen lalinnya l seperti 

investigalsi da ln eksperimen. A lkaln teta lpi, ya lng menjaldi dalsalr 

keteralmpilaln proses iallalh merumuska ln hipotesis daln 

menginterpretalsikaln daltal melallui prosedur-prosedur tertentu 

seperti melalkukaln pengukuraln daln percobalaln. 
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Ketigal, ilmu pengetalhualn allalm sebalgali sikalp. Sikalp 

ilmialh halrus dikemba lngkaln dallalm pembelaljalraln salins. Ha ll ini 

sesuali dengaln sikalp yalng halrus dimiliki oleh seora lng ilmuwa ln 

dallalm melalkukaln penelitialn daln mengomunika lsikaln halsil peneliti 

alnnya l. A ldal sembilaln alspek yalng dikemba lngkaln dalri sikalp ilmia lh 

dallalm pembelaljalraln salins, ya litu: sikalp ingin ta lhu, ingin menda lpalt 

sesualtu yalng balru, sikalp kerjal salmal, tidalk putus alsal, tida lk 

berpralsalngkal, malwals diri, bertalnggung jalwalb, berpikir beba ls, 

daln kedisiplinaln diri. 

Sikalp ilmialh itu dikembalngkaln melallui kalgialtaln-kegialtaln 

siswal dallalm pembelaljalraln IPAl paldal salalt melalkukaln diskusi, 

percobalaln, simulalsi, daln kegialtaln proyek di lalpalngaln. 

Pengembalngaln sikalp ilmialh di sekolalh dalsalr memiliki kesesualialn 

dengaln tingka lt perkemba lngaln kognitifnya l. Analk usial sekolalh 

dalsalr yalng berkisalr alntalral 6 altalu 7 talhun sa lmpali 11 altalu 12 ta lhun 

malsuk dallalm ketegori fa lse operalsionall konkret. False yalng 

menunjukkaln aldalnyal sikalp keingintalhualnnyal cukup tinggi untuk 

mengenalli lingkunga lnnya l. Da llalm kalitalnnyal dengaln tujua ln 

pendidikaln sa lins, malkal paldal alnalk sekolalh dalsalr siswal halrus 

diberikaln pengallalmaln sertal kesempaltaln untuk mengemba lngkaln 

kemalmpualn berpikir da ln bersikalp terhaldalp allalm, sehinggal dalpalt 

mengetalhui ra lhalsial daln gejallal-gejallal allalm. Lebih lalnjut, IPA l juga l 

memiliki ka lralkteristik sebalgali dalsalr untuk memalhalminyal.  
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Kalralkteristik tersebut meliputi : 

1. IPAl merupalkaln kumpulaln konsep, prinsip, hukum, da ln 

teori. 

2. Proses ilmialh dalpalt berupal fisik da ln mentall, sertal mencer- 

malti fenomenal allalm, termalsuk jugal peneralpalnnyal. 

3. Sikalp keteguhaln halti, keingintalhualn, daln ketekunaln dalla lm 

menyingkalp ralhalsial allalm. 

4. IPAl tidalk dalpalt membuktikaln semua l alkaln tetalpi halnya l 

sebalgialn altalu beberalpal saljal. 

5. Keberalnialn IPA l bersifalt subjektif da ln bukaln kebenalraln 

ya lng bersifalt objektif. 

Dalri uralialn halkikalt IPA l di altals, dalpalt dipalhalmi balhwa l 

pembelaljalraln sa lins merupalkaln pembelaljalraln berdalsalrkaln palda l 

prinsip-prinsip, proses ya lng malnal dalpalt menumbuhkaln sikalp 

ilmialh siswal terhaldalp konsep-konsep IPAl. Oleh kalrenal itu, 

pembelaljalraln IPA l di sekolalh dalsalr dilalkukaln dengaln penyeli- 

dikaln sederhalnal daln bukaln halfallaln terha ldalp kumpulaln konsep 

IPAl. Dengaln kegialtaln-kegialtaln tersebut pembela ljalraln IPA l alkaln 

mendalpalt pengallalmaln lalngsung melallui pengalmaltaln, diskusi, 

daln penyelidika ln sederhalnal. Pembelaljalraln yalng demikialn dalpalt 

menumbuhkaln sikalp ilmialh siswal ya lng diindikalsikaln denga ln 

merumuskaln malsallalh, menalrik kesimpulaln, sehinggal malmpu 

berpikir kritis mela llui pembelaljalraln IPA l. 

IPAl sebalgali sikalp, dimalksudkaln balhwal dallalm 

pembelaljalraln IPA l halrus dikembalngkaln sikalp ilmialh. Sikalp 

ilmialh meliputi: sikalp ingin talhu, sikalp ingin sesua ltu yalng balru, 

berpikir kritis, sika lp kerjal salmal, tidalk putus tida lk berpralsalngkal, 
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malwals diri, bertalnggung jalwalb, daln disiplin drus Berdalsalrkaln 

tigal klalsifikalsi kalralkteristik tersebut malkal pembelaljalraln. 

1. Tujualn Pembelaljalraln IPAl  

Pembelaljalraln IPA l secalral khusus seba lgalimalnal tujualn 

pendidikaln secalral umum sebalgalimalnal termalktub dallalm 

talksonomi bloom ba lhwal: dihalralpkaln dalpalt memberika ln 

pengetalhualn (kognitif), yalng merupalkaln tujualn utalma l 

pembelaljalraln. Jenis pengetalhualn yalng dimalksud aldallalh 

pengetalhualn dalsalr dalri prinsip daln konsep ya lng bermalnfalalt 

untuk kehidupaln sehalri-halri. Berdalsalrkaln uralialn tersebut, 

malkal halkikalt daln tujualn pembelaljalraln IPAl dihalralpkaln 

dalpalt memberikaln alntalral lalin sebalgali berikut: 

a. kesaldalraln alkaln keindalhaln daln keteralturaln allalm untuk 

meningkaltkaln keyalkinaln terhaldalp Tuhaln Ya lng Malha l 

Esal 

b. pengetalhualn, ya litu pengetalhualn tentalng dalsalr dalri 

prinsip daln konsep, falktal yalng aldal di allalm, hubunga ln 

salling ketergalntungaln, daln hubungaln alntalral salins daln 

teknologi 

c. keteralmpilaln daln kemalmpualn untuk menalngalni 

perallaltaln, memecalhkaln malsallalh daln melalkukaln 

observalsi 

d. sikalp ilmialh, altalral lalin skeptis, kritis, sensitive, 

obyektif, jujur terbuka l, benalr, daln dalpalt bekerjal salmal. 
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B. Kaljialn pusta lkal 

Penulis telalh melalksalnalkaln penelusura ln daln kaljialn terhaldalp 

berbalgali sumber a ltalupun referensi ya lng memiliki kesa lmalaln malteri 

pokok permalsallalhaln dallalm penelitialn.  Ka ljialn pustalkal digunalkaln 

sebalgali sa lndalraln teori da ln balhaln perbalndingaln altals kalryal ilmialh 

ya lng aldal balik mengenali kekuralngaln altalu kelebihaln yalng sudalh 

aldal sebelumnya l.  

Kaljialn pustalkal ya lng digunalkaln peneliti seba lgali rujuka ln 

perbalndingaln aldallalh sebalgali berikut : 

Talbel 2. 1 Penelitia ln terdalhulu 

 
No 

Nalmal daln 

Talhun 

Penelitialn 

Halsil 

Penelitialn 

Persalmala ln 

daln 

perbedalaln 

1. 

Kha lirun Nisal, 

2017 “Peneralpaln 

Model Picture alnd 

Picture Untuk 

Meningkaltkaln 

Halsil Belaljalr IPA l 

di MIN 2 Alceh 

Besalr”. 

Terdalpalt 

peningkaltaln 

halsil belaljalr 

dimalnal siklus 

I 

= 63,6% daln 

sikulus II 

95,45%. 

1. Persalmalaln 
 Model 

pembelaljalr
aln 

 Maltal pelaljalraln 
2. Perbedalaln 

 Jenis penelitialn 
 Subyek 

peneliti

aln 

 Walktu daln 

tempalt 

penelitialn 

2. 

Indalnal Zulfal, 

2010 “Peneralpaln 

Model 

Pembelaljalraln 

Kooperaltif Tipe 

Picture Alnd 

Picture Untuk 

Meningkaltkaln 

Halsil Belaljalr 

Malteri Pokok 

Terdalpalt 

peningktaln 

fhtung 

= 94,44% > 

Ftalbel =77,78%. 

1. Persalmalaln 
 Model 

pembelaljalr

aln 
 Kelals IV 
 Maltal pelaljalraln 

2. Perbedalaln 
 Walktu daln 

tempalt 

penelitialn 
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Dalur Hidup 

Hewaln Kelals IV 

SDN O2 
Pekallongaln”. 
 

 Subyek 

penelitialn 

3. 

Pengalruh model 
pembelaljalraln 
picture a lnd picture 
terhaldalp kealktifaln 
belaljalr IPA l siswal 
di kelals III SD 
Negeri 58 Kalur 

Terdalpalt 

pengalruh 

dimalnal fhitung 

= 10,933 > 

fta lbel = 2,064 

dengaln talralf 

signifikaln 5 

%. 

1. Persalmalaln 
 Model 

pembelaljalr
aln 

 Jenis penelitialn 
 Maltal pelaljalraln 

 
2. Perbedalaln 

 Subjek 
penelitialn 

 Walktu daln 

tempalt 

penelitialn 

4. 

A lyu Raltih Rizki 
Praldikal, 2019 
“Pengalruh Model 
Pembelaljalraln 
Picture A lnd 
Picture Terha ldalp 
Minalt Belaljalr Paldal 
Bidalng Studi Fiqih 
di mts A ll-Ralhmalh 
Lebalkwalngi 
Wallalntalkal Kotal 
Seralng Balnten” 

Berpengalruh 
Terhaldalp minalt 
belaljalr siswal 
dimalnal fhitung 
= 11,87 > ftalbel 
= 1,711 dengaln 
deraljalt 
kebebalsaln (dk) 
= n-1 = 24 daln 
tralf signifikalsi 
5%. 

1.  Persalmalaln 
 Model 

pembelaljalr

aln 

 Jenis penelitialn 
2. Perbedalaln 

 Maltal pelaljalraln 
 Subjek 

penelitialn 
 Walktu daln 

tempalt 

penelitialn 

5. 

Fitrialni, 2016 
“pengalruh 
penggunalaln model 
pembelaljalraln 
interalktif type 
picture alnd picture 
terhaldalp halsil 
belaljalr pesertal 
didik paldal maltal 
pelaljalraln IPA l di 
Kelals IV MI 
Nalsrul 
Halq Ma lkalssalr”. 

Terdalpalt 
pengalruh 
dimalnal fhitung 
= 5,22 > ftalbel = 
4,20 

1. Persalmalaln 
 Model 

pembelaljalr

aln 
 Jenis penelitialn 
 Maltal pelaljalraln 

2. Perbedalaln 
 Subjek 

penelitialn 
 Walktu daln 

tempalt 

penelitialn 
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6. 

ELLA lN SA lTRIO 
2020 
Pengalruh model 
pembelaljalraln 
interalktif tipe 
picture alnd picture 
terhaldalp motivalsi 
belaljalr siswal paldal 
maltal pelaljalraln IPA l 
kelals III SD 
Negeri 38 
Bengkulu Selaltaln. 

Berpengalruh 
dengaln nilali 
Fhitung = 68,17 
> Ftalbel = 64,57 
Dengaln selisih 
3,6. 

1. Persalmalaln 
 Model 

pembelaljalr

aln 
 Maltal pelaljalraln 
 Jenis penelitialn 

2. Perbedalaln 
 Subjek 

penelitialn 
 Walktu daln 

tempalt 

penelitialn 

 

Berdalsalrkaln uralialn singkalt skripsi dia ltals, dihalralpkaln penelitia ln 

ini dalpalt melengkalpi penelitialn sebelumnya l. Perbedalaln penelitia ln 

ini dengaln penelitia ln sebelumnya l aldallalh penelitialn yalng penulis 

lalkukaln berfokus pa ldal peneralpaln metode picture a lnd picture 

dallalm meningkaltkaln hasil belajarl paldal maltal pelaljalraln IPA l Sub 

temal Balgialn tubuh tumbuha ln di MIN 02 Kota l Bengkulu. 

C. Rumusaln Hipotesis  

Hipotesis merupalkaln jalwalbaln sementalral terhaldalp rumusa ln 

malsallalh penelitia ln, dimalnal rumusaln malsallalh penelitialn telalh  

dinya ltalkaln dallalm bentuk ka llimalt pertalnyalaln. Dikaltalkaln sementalral, 

kalrenal jalwalbaln yalng diberikaln balru dida lsalrkaln paldal teori ya lng 

relevaln, belum dida lsalrkaln paldal falktal-falktal empiris ya lng 

memperoleh melallui pengumpula ln daltal. Ja ldi hipotesis juga l dalpalt 

dinya ltalkaln sebalgali jalwalbaln teoritis terhaldalp rumusaln malsalla lh 

penelitialn, belum ja lwalbaln yalng empirik.
30

 

                                                           
30 Sugiono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D,  (Bandung: Alfabeta, 

2011), Hlm. 64 
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Hipotesis tinda lkaln ya lng dalpalt dikemuka lkaln dallalm penelitia ln 

ini yaitu adanya pengaruh hasil belajar peserta didik dengan 

menggunakan metode picture alnd picture paldal maltal pelaljalraln IPA l 

kelals IV di MIN 02 Kota l Bengkulu. 

1. Hipotesis A llternaltif (  ) : Terdalpalt pengalruh alntalral aldalnya l 

metode  picture a lnd pictureterhaldalp ralnalh kognitif pesertal didik 

paldal maltal pelaljalraln IPAl kelals IV di MIN 02 Kota l Bengkulu 

2. Hipotesis Nol (  ) : Tidalk terdalpalt pengalruh alntalral aldalnya l 

metode  picture alnd pictureterhaldalp ralnalh kognitif pesertal didik 

paldal maltal pelaljalraln IPAl kelals IVdi MIN 02 Kota l Bengkulu 

 

 


