BENGKULY



PENERAPAN PEMBELAJARAN DI LUAR KELAS (OUTDOOR
LEARNING) DALAM MEMAHAMI MATERI PENJUMLAHAN DAN
PENGURANGAN PADA MATA PELAJARAN MATEMATIKA BAGI

PESERTA DIDIK DIKELAS 1 SD NEGERI 50 KOTA BENGKULU

SKRIPSI

Diajukan Kepada Fakultas Tarbiyah dan Tadris Universitas Islam Negeri
Fatmawati Sukarno Bengkulu Untuk Memenuhi Sebagaimana Persyaratan Guna
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) Dalam Bidang Ilmu Tarbiyah

£ GER]J
ot Fa,,
N %,
N &
2
T -
5 7| L(I\ @
[+ < é - -
- . o
> A4 4 1 _:;
Oleh :

Metty Anita Putri
Nim. 2011240002

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU MADRASAH IBTIDAIYAH
FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS (FTT)
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO

BENGKULU



SURAT PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

Yang Bertanda Tangan dibawah ini :

Nama Metty Anita Putri

Nim : 2011240002

Prodi : PGMI
Judul

: Poawapan Pembtlajaraw diwar elay C Ou")""r learnivg)

WA e -~
e gt
A . -
¢ Ware Peleyavan  patematika booy, Peserta didiie
Aikelas T D Memeri 50 twitm Cevervlv,
Dengan ini menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang saya buat dan
ajukan adalah benar Original. Bebas Plagiat, Apabila dikemudian hari temyata

yang saya buat tidak benar maka saya bersedia diberi sanksi dan segala hak saya

cabut.

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan scbenarnya.

Yang Menyatakan
Mahasiswa

Metty Anita Putri
NIM.2011240002



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini -

Nama : Metty Anita Putri

NIM : 2011240002

Program Studi  : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah

Judul Skripsi : Paycapan  femberajoran HAugr  kea? COWJ“* leorning) )
alaM  Memot hoeW! veten’ p,:)ummka"‘ don (zeng W} 9an
yﬂ nMata (7(\0\) ara\‘.\ Mot enio PeA W‘ Pe)"’tﬂ d!d\\c
{4

w3 4 sv tlegen 50 fUm  Bengjulu
Telah melakukan verifikasi plagiasi melalui program turnitincom dengan

id.2272419723 Skripsi ini memiliki indikasi plagiat sebesar dan dinyatakan dapat
diterima. Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana

semestinya, apabila terdapat kekeliruan dengan verifikasi ini maka akan dilakukan
peninjauan ulang kembali.

Mengetahui, Bengkulu, 17 Januari 2024
Ketua Tim Verifikasi ‘(:}ng menyatakan
2 () AV
:‘ ", l . a -4
e
g ‘ 3%;| EL .
pa s 18ALX011435027

Dr. bwna  Aryut; MAA9 Metty Anita Putri
NIP. 97212 12 1e0 to (200% NIM.2011240002




- Ty 'vvy ™™

— TET RET OWET BET TR PRT TET PWT TR YT TTT TTT TET TWT TRV TWE PWT TRV TRY YT 7

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS
Alamat: Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu 38211
Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172

Website: www . hintasbengknly acid

PENGESAHAN

Skripsi dengan judul *“ Penerapan Pembelajaran Diluar Kelas (Qutdoor Learning)
Dalam Memahami Materi Penjumlahan dan Pengurangan Pada Mata Pelajaran
Matematika Bagi Peserta Didik Dikelas 1 SD Negeri 50 Kota Bengkulu™ yang
disusun oleh Metty Anita Putri NIM. 2011240002, telah dipertahankan di depan
Dewan Penguji Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Tadris UIN Fatmawati Sukamo
Bengkulu pada hari Senin, 29 Januari 2024, dalam bidang Pendidikan/Pendidikan
Guru Madrasah Ibtidaiyah.

Ketua

Dr. Mindani, M.Ag
NIP. 196908062007101002

Sekretanis

Randi, M.Pd
NIDN. 2012068801

Penguji I
Salamah.SE. M.Pd
NIP. 197305052000032004

Penguji I1

Rossi Delta Fitrianah, SS. M.Pd
NIP. 198107272007102004




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI!

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Benghulu 382 11
Telepon (0736) S1276-51171-51172- Faksimili (0736) 5117151172

B
i
:, Wabsite: vrvew uirifasbenckuh, ac id
i
: NOTA PEMBIMBING
[4
E Hal : Skripsi Sdr/l Metty Anita Putri
E NIM - 2011240002
Kepada,
Yth, Dekan Fakultas Tarbiyah dan Tadris UINFAS Bengkulu
D1 Bengkulu

Assalamu’alatkum Wr. Wb setelah membaca dan memberi
arahan dan perbaikan seperlunya, maka kami ‘selaku pembimbing
berpendapat bahwa skripsi Sdr/i :

Nama : Metty Anita Putri

NIM  : 2011240002

Judul : Penerapan Pembelajaran Diluar Kelas (Qutdoor
Learning) Dalam Memahami Materi Penjumlahan
dan  Pengurangan Pada Mata Pelajaran
Matematika Bagi Peserta Didik Dikelas 1 SD
Negeri 50 Kota Bengkulu

Telah memenuhi syarat untuk diajukan pada sidang Munaqasyah
skripsi guna memperoleh gelar Sarjana dalam bidang Pendidikan
Guru Madrasah Ibtidaiyah. Demikian, atas perhatiannya diucapkan
terimakasih. Wassalamualaikum Wr. Wb

Bengkulu, Februan 2024

Pembimbing 1 Pembimbing I1
Dr. Mindani, M.Ag Abdul Aziz Mustamin, M.Pd

NIP. 196908062007101002 NIP.19108504292015031007

YR YT T T T T T T T T T YT

—



| ,..
TR R R R B R E R BRI RGR A A et i

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWAT] SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengluldu 382 11
Telepon (0736] 512765117 1-51172- Faksimili (0736] 5117151172
Websle: www (rfasbengiih, a0

PENGESAHAN PEMBIMBING

Pembimbing I dan Pembimbing II menyatakan skripsi yang ditulis
oleh :

Nama : Metty Anita Putri

NIM : 2011240002

Prodi : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah
Jurusan : Tarbiyah

Fakultas : Tarbiyvah dan Tadris

Skripsi Yang Berjudul “Penerapan Pembelajaran Diluar
Kelas  (Outdoor = Learning) Dalam Memahami = Materi
Penjumlahan dan Pengurangan Pada Mata Pelajaran
Matematika Bagi Peserta Didik Dikelas 1 SD Negeri 50 Kota
Bengkulu” Telah dibimbing, diperiksa dan diperbaiki sesuai dengan
saran Pembimbing T dan Pembimbing II. Oleh karena itu, skripsi
tersebut sudah memenuhi persyaratan untuk Sidang Munaqosah.

Bengkulu, Februari 2024
Pembimbing 1 Pembimbing I

e e

Dr. Mindani, M.Ag Abdul Aziz Mustamin, M.Pd
NIP 196908062007101002 NIP 19108504292015031007



MOTO

“ Ketika aku melibatkan Allah dalam semua rencana dan impianku, dengan
penuh keikhlasan dan keyakinan, aku percaya tidak ada yang tidak mungkin untuk
diraih”.

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove Them Wrong”
“Gonna Fight and don’t Stop until you are proud”

*“ Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu, lebarkan lagi
rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang
kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti akan bisa kuceritakan pada diriku dimasa depan”.

-Boy Candra-

Vi



PERSEMBAHAN

Skripsi ini aku persembahkan kepada :

1.

Terkhusus kepada kedua orang tuaku tersayang, Ayahku (Marlekan) dan
surgaku Ibuku (Umi Kalsum) yang mana tanpa doa dan usaha kedua
orang tua aku bisa sampai dititik ini mencapai impianku yang tidak
pernah lelah untuk membiayai selama aku berkuliah dan tidak pernah
bosan memberikan semangat, dukungan dan juga doa.

Untuk diriku sendiri terima kasih selama ini tidak pernah berputus asa,
terima kasih karena telah menyelesaikan skripsi ini walaupun dengan
diringi tangisan, ya allah ya allah dan tidak tidur. Terima kasih berkat
dirimu lah aku bisa mencapai impian yang sedari dulu kita inginkan
menjadi seorang sarjana yang membanggakan untuk kedua orang tua,
terima kasih dan maaf mungkin Kita tetap harus berjuang terus setelah
skripsi ini.

Keluarga besarku terima kasih atas motivasi, serta doanya selama aku
menyelesaikan perkuliahan ini sampai selesai.

Untuk sahabat terbaikku ( Husnul Khotimah, Intan Puja Wati, Dea Olivia,
Anisa Putri Listari, Vonny Akhlaqul Karimah, Nur Safitri, Aprialiani
Wulandari, Eka Delia Sari, Meliza Kurniawati, Deko Hardiyansyah, Mbk
Eka Shara dan seluruh teman satu almamater) yang tidak pernah bosan
memberikan dukungan, motivasi, doa nasihat, dan mendengar keluhan
dan pertanyaan-pertanyaan yang belum aku mengerti serta membantu
menemani saya selama ini.

Bapak dosen pembimbing 1 Dr. Mindani, M.Ag dan dosen pembimbing I1
Abdul Aziz Mustamin, M.Pd.I yang sangat bersabar dalam membimbing ,
mengarahkan dan membantu kami untuk menyelesaikan skripsi ini
sehingga skripsi ini terselesaikan tepat waktu.

Kepada kepala sekolah, seluruh guru dan siswa SD Negeri 50 Kota
Bengkulu beserta staf yang telah memberikan izin bagi penulis untuk
melakukan penelitian dilembaga tersebut dan telah membimbing serta
memberikan banyak masukan kepada peneliti dalam membuat

penelitianini.

Vii



7. Keluarga besar PGMI (Sanggar An-Najmu dan HMPS PGMI) yang
selama ini selalu bersama menempuh dan memperjuangkan pendidikan
ini.

8. Keluarga besar GENBI Komisariat UINFAS Bengkulu terima kasih sudah
memberikan motivasi, semangat dan doanya. Dan tidak lupa Terima kasih
kepada Beasiswa Bank Indonesia karena telah memberikan saya
kesempatan dan dukungan berupa materi sehingga saya dapat
menyelesaikan pendidikan diperkuliahan dengan bantuan beasiswa
tersebut dan pengalaman yang berharga yang tentunya akan membantu

saya nantinya.

viii



ABSTRAK

Metty Anita Putri, Judul “Penerapan pembelajaran diluar kelas (outdoor
learning) dalam memahami materi penjumlahan dan pengurangan pada mata
pelajaran matematika bagi peserta didik dikelas I SD negeri 50 Kota Bengkulu”

Dalam suatu proses pembelajaran berbagai mata pelajaran tentunya tidak
luput dari metode pembelajaran yang digunakan oleh guru termasuk mata
pelajaran matematika. Salah satu metode yang digunakan yaitu Metode Outdoor
learning. Metode pembelajaran yang baik dan efektif apabila memenuhi syarat
berpusat pada siswa, merangsang daya kreativitas dan keaktifan siswa
menciptakan kondisi yang menyenangkan dan menantang, bermuatan kinestetik,
Menciptakan pengalaman belajar yang beragam walaupun menggunakan metode
outdoor learning perlu mencakup hal-hal tersebut. Adapun tujuan penelitian ini
dilakukan adalah untuk mengetahui bagaimana penerapan metode outdoor
learning dalam memahami mata pelajaran matematika siswa kelas 1 SD Negeri 50
Kota Bengkulu. Jenis penelitian ini adalah kualitatif deskriptif. Pengumpulan data
dengan melakukan observasi, wawancara, dan dokumentasi. Subyek dalam
penelitian ini adalah guru wali kelas 1 dan siswa kelas 1. Teknik keabsahan data
yaitu triangulasi sumber, metode dan waktu. Berdasarkan hasil penelitian yang
dilakukan kepada guru dan siswa kelas 1 SD Negeri 50 Kota Bengkulu.
Pelaksanaan penerapan pembelajaran diluar kelas dilaksanakan dengan baik
dengan menggunakan metode ini siswa merasa lebih mudah paham dan mengerti
dan bukan hanya itu siswa merasa senang ketika belajar diluar kelas hal ini telah
dibuktikan dengan adanya wawancara kepada siswa dan guru. Guru sendiri juga
telah melaksanakan metode outdoor learning namun tetap menjalankan beberapa
ciri-ciri metode pembelajaran yang efektif.

Kata Kunci : Penerapan, Metode pembelajaran, Outdoor learning,
Pembelajaran Matematika, Penjumlahan dan Pengurangan



ABSTRACT

Metty Anita Putri, ""Application of Outdoor Learning in Understanding Addition
and Subtraction Material in Mathematics Subjects for Students in Class 1 of SD
Negeri 50 Bengkulu City ",

In a learning process, various subjects certainly do not escape the learning
methods used by teachers, including mathematics subjects. One of the methods
used is the outdoor learning method. A good and effective learning method if it
meets the requirements of being student-centered, stimulates students’ creativity
and activeness, creates conditions that are fun and challenging, has a kinesthetic
content, creates diverse learning experiences even though using outdoor learning
methods needs to include these things. The aim of this research was to find out
how to apply the outdoor learning method in understanding mathematics subjects
for grade 1 students at SD Negeri 50 Bengkulu City. This type of research is
descriptive qualitative. Data collection by conducting observations, interviews and
documentation. The subjects in this research were class 1 homeroom teachers and
class 1 students. The data validity technique was triangulation of sources, methods
and time. Based on the results of research conducted on grade 1 teachers and
students at SD Negeri 50 Bengkulu City. The implementation of learning outside
the classroom is carried out well by using this method, students find it easier to
understand and comprehend and not only that, students feel happy when learning
outside the classroom, this has been proven by interviews with students and
teachers. The teacher himself has also implemented the outdoor learning method
but still carries out several characteristics of an effective learning method.

Keywords: Application, learning methods, outdoor learning, mathematics
learning, addition and subtraction.
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