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ABSTRAK 

 

Puspita sari, 2024 NIM 2011250085 :” Penggunaan Metode 

Ekspresi Bebas Untuk Meningkatkan Kreativitas 

Menggambar Kelompok B di Raudhatul Athfal Plus Jâ-alhaq 

Kota Bengkulu”. 

Skripsi: Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini, 

Fakultas Tarbiyah Dan Tadris, Universitas Islam Negeri 

Fatmawati Soekarno ( UINFAS) Bengkulu. 

Pembimbing I : Dr.Hj. Asiyah, M.Pd 

Pembimbing II: Wiji Aziz Harimukti, M.Pd 

 

       Tujuan Penelitian adalah Untuk mendeskripsikan 

perencanaan, pelaksanaan,kendala dan solusi yang guru lakukan 

dalam penggunaan metode ekspresi bebas untuk meningkatkan 

kreativitas anak dalam menggambar. jenis penelitian yang 

digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Subjek 

penelitian adalah  Kelompok B Di Raudhatul Athfal Jâ-alhaq 

Kota Bengkulu. Teknik analisis data yang digunakan dalam 

penelitian ini mencakup hasil wawancara, pengumpulan 

data,reduksi data,penyajian data,penarik 

kesimpulan(verification).Adapun untuk hasil penelitian yaitu 

menunjukkan bahwa:Penggunaan Metode Ekspresi Bebas Untuk 

Meningkatkan Kreativitas Menggambar Kelompok B Di 

Raudhatul Athfal Jâ-alhaq Kota Bengkulu karena dengan metode 

ekspresi bebas siswa dapat mengekspresikan perasaannya ke 

dalam bentuk gambar. Dengan munculnya imajinasi dan ekspresi 

siswa dalam menggambar tersebut secara otomatis kreativitas 

anak muncul akan semakin meningkat. Pelaksanaan penggunaan 

metode ekspresi bebas untuk meningkatkan kreativitas 

menggambar anak dapat meningkatkan krativitas menggambar 

anak. Keberhasilan dalam menggunakan metode ekspresi bebas 

untuk meningkatkan kreativitas menggambar anak bisa di lihat 

dari hasil karya anak-anak yang di buat anak. 

Kata Kunci :  Metode Ekspresi Bebas, Kreativitas , 

Menggambar  
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ABSTRACT 

Puspita sari, 2024 NIM 2011250085: " Penggunaan Metode 

Ekspresi Bebas Untuk Meningkatkan Kreativitas 

Menggambar Kelompok B di Raudhatul Athfal Plus Jâ-alhaq 

Kota Bengkulu." 

Thesis: Early Childhood Islamic Education Study Program, 

Faculty of Tarbiyah and Tadris, Fatmawati Soekarno State Islamic 

University (UINFAS) Bengkulu. 

Supervisor I: Dr. Hj. Asiyah, M.Pd 

Supervisor II: Wiji Aziz Harimukti, M.Pd 

       The aim of the research is to describe the planning, 

implementation, obstacles and solutions that teachers use in using 

free expression methods to increase children's creativity in 

drawing. The type of research used is qualitative with a 

descriptive approach. The research subjects were Group B in 

Raudhatul Athfal Jâ-alhaq, Bengkulu City. The data analysis 

techniques used in this research include the results of interviews, 

data collection, data reduction, data presentation, drawing 

conclusions (verification). The research results show that: The 

use of free expression methods to increase the creativity of 

drawing in Group B at Raudhatul Athfal Jâ- alhaq Bengkulu City 

because with the free expression method students can express 

their feelings in the form of images. With the emergence of 

students' imagination and expression in drawing, children's 

creativity will automatically increase. Implementing the use of 

free expression methods to increase children's drawing creativity 

can increase children's drawing creativity. The success in using 

free expression methods to increase children's drawing creativity 

can be seen from the work that children make. 

Keywords: Free Expression Method, Creativity, Drawing. 
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MOTTO 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka 

apabila engkau telah selesai ( dan sesuatu urusan ). Tetaplah 

bekerja keras dengan sungguh-sungguh   

(untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhan-Mu lah 

engkau berharap” 

(Q.S Al- Insyirah : 6-8) 

“ Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai 

dengan kesanggupanya” 

(Q.S Al- Baqarah, 2 :286) 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah 

itu. Lebarkan lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan 

untuk menjadikan dirimu serupa yang kau impikan, mungkin 

tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi, gelombang gelombang itu 

yang nanti bisa kau ceritakan.”( Boy Chandra) 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 
 

 

PERSEMBAHAN 
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