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Bismillahirrahmanirrahim 

Assalamualaikum warahmatullahi wa barakatuh 

Yth. Rektor Universitas Islam Negeri Fatmawati Bengkulu 

 Yth. Ketua senat sekretaris anggota senat UIN FAS 

Bengkulu. Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah dan Tadris 

beserta wakil dekan UIN FAS Bengkulu. 

Yth. Direktur Pascasarjana UIN FAS Bengkulu 

Yth. Para Guru Besar yang dikukuhkan beserta keluarga yang berbahagia. 

Yth. Dosen, tenaga kependidikan, mahasiswa, para undangan serta hadirin  

yang saya muliakan. 

Di hari yang penuh berkah ini, Senin 09 Oktober 2023, perkenankan 

saya mengajak seluruh hadirin untuk memanjatkan puja dan puji syukur ke 

hadirat Allah SWT. Karena atas limpahan rahmat dan karunia-Nya semata, 

pagi ini kita dapat berbagi kebahagiaan dan rasa syukur melalui forum yang 

mulia ini. Lebih spesifik, saya bersyukur, karena diberi kesempatan untuk 

memenuhi tradisi akademik yang terjaga dan terawat dengan baik 

yakni menyampaikan pidato pengukuhan sebagai Guru Besar bidang 

Ilmu Pendidikan Islam. Universitas Islam Negeri FAS Bengkulu. 

Dalam sidang Pengukuhan guru besar yang mulia ini, 

perkenankanlah saya menyampaikan sedikit sumbangsih pemikiran 

tentang Pengembangan bahan ajar Pendidikan Agama Islam (PAI) 

Berbasis pendekatan sinektik untuk meningkatkan pemahaman konsep 

abstrak peserta didik tingkat sekolah menengah. Topik ini merupakan 

kristalisasi pemikiran saya dalam bidang Pendidikan Agama Islam 

(PAI), yang saya tekuni sejak menempuh  studi di jenjang PGA, S-1, S-2 

dan S-3, dan menjadi perhatian utama (main concern) saya dalam 

pelaksanaan Tridharma Perguruan Tinggi, khususnya sejak mengabdikan 

diri di Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu tercinta ini 

pada tahun 2002 silam. Materi ini saya kemas dan paparkan secara 

berurutan mulai dari: (1) Problematika pembelajaran aspek konsep abstrak 

ajaran agama Islam, dampak rendahnya kualitas pengajaran pokok-pokok 
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agama terhadap perilaku remaja; (2) Hakikat pendekatan sinektik dalam 

pengajaran konsep abstrak sebagai salah satu solusi problem pengajaran 

konsep abstrak materi agama, dan (3) desain pengembangan bahan ajar 

materi konsep abstrak agama berbasis pendekatan sinektik. 

 

Problematika pembelajaran aspek konsep abstrak ajaran agama Islam, 

dampak rendahnya kualitas pengajaran pokok-pokok agama terhadap 

perilaku remaja 

 

Hadirin yang berbahagia 

 Materi pemahaman konsep abstrak dalam ajaran Agama, dalam hal 

ini aspek keimanan dan akhlaq seringkali diserap oleh anak didik kurang 

maksimal atau hasil yang kurang memuaskan. Banyak penomena sebagai 

indikator dampak negatif dari lemahnya hasil belajar aspek pemahaman 

konsep abstrak ini terhadap perilaku anak. Sebagai contoh perilaku 

mencontek di sekolah, perilaku mengganggu teman lain, perilaku tidak 

jujur di kantin sekolah, perilaku membolos, prilaku yang tidak syar’i dan 

religius, perilaku yang dapat merugikan diri sendiri maupun 

lingkungannya. Pemahaman konsep aqidah atau keimanan anak yang 

kuat akan menjadi dasar yang akan membentengi setiap tindak-tanduk 

perilaku dalam kehidupannya. Akhlak mulia merupakan buah yang 

dihasilkan dari proses penerapan syariah (ibadah dan muamalah) yang 

dilandasi oleh pondasi Aqidah yang kokoh. Ibarat bangunan, akhlak 

merupakan kesempurnaan dari bangunan tersebut setelah pondasi dan 

bangunannya kuat.1  

Pembelajaran PAI di sekolah menengah pertama lebih menekankan 

aspek kognitif. Hal ini mengakibatkan kesenjangan antara materi ajaran 

Agama dengan situasi masa kini. Pesan materi ajaran Agama Islam hanya 

diletakan dalam konteks ajaran normatif, tidak mampu mewarnai sikap 

hidup seseorang dalam kehidupan sehari-hari.  

 

Hadirin yang berbahagia 

Adanya stigma bahwa pembelajaran di sekolah lebih pada orientasi 

kognitif (transfer of knowlage) bisa dimaklumi mengingat kedudukan 

                                                      
1Doni Koesoema A, Pendidikan Karakter: Strategi Mendidik Anak di Zaman 

Global, Jakarta: Grasindo, 2007, Cet. I. h. 80.  
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Pendidikan Agama Islam di sekolah adalah sebagai mata pelajaran. Justru 

mengatasi kelemahan inilah maka guru tetap diwajibkan berinovasi agar 

meskipun masih berorientasi transfer of knowlage jika menggunakan 

prosedur penyampaian yang maksimal maka anak akan memperoleh 

pengetahuan agama dengan penguasaan secara dalam dan kritis. Namun 

yang terjadi belum sampai pada pencapaian tersebut. 

Guru harus memperhatikan penggunaan pendekatan, perangkat bahan 

ajar, strategi pembelajaran, dan media yang dapat mendukung tercapainya 

tujuan pembelajaran yang utuh. Namun kenyataannya sebagaimana 

kesimpulan hasil penelitian Rochidin Wahab bahwa prioritas kegiatan 

pendidikan yang berhubungan dengan pembelajaran saat sekarang ini 

adalah dalam kondisi kurang baik karena yang dilakukan belum maksimal 

pemakanaannya dan terkadang masih bersifat parsial. Peluang 

peningkatan kualitas melalui pembelajaran PAI kedepan pemaknaannya 

mengutamakan pendidikan keimanan untuk menghasilkan akhlak yang 

baik.  

 

Pembelajaran PAI juga diharapkan dapat membangun persepsi dan 

cara pandang siswa mengenai materi yang dipelajari, mengembangkan 

masalah baru dan membangun konsep-konsep baru dengan menggunakan 

perangkat pembelajaran yang dilakukan pada saat proses berlangsung. 

Materi keimanan misalnya, yang dipelajari boleh jadi tentang sifat Allah 

SWT atau Asmaul Husna sebagai salah satu aspek materi pelajaran PAI 

di SMP kelas VII yang bersifat pemahaman abstrak, namun siswa 

hendaknya tidak sekedar faham tentang arti, hafal dalilnya, namun juga 

mampu mengembangkan ide-ide baru dan membangun pemahaman 

konsep-konsep baru. Konsep-konsep baru yang dibangun adalah ketika 

harus berupaya bagaimana meneladani sifat-sifat Allah atau asma’ul 

husna dalam menghadapi dan memecahkan persoalan kehidupan sehari-

hari baik di lingkungan keluarga, sekolah dan masyarakat. 

 

Hakekat Pendekatan Sinektik dalam Pembelajaran 

 

Hadirin yang berbahagia 

 

Menumbuhkan pemahaman baru pada materi yang bersifat pemahaman 
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abstrak  dibutuhkan pendekatan model dan strategi yang betul-betul 

dipilih dengan penuh pertimbangan agar proses pembelajaran 

berlangsung efektif dan efisien. Salah satu pendekatan pembelajaran PAI 

yang dipandang dapat mencapai tujuan di atas adalah menggunakan 

model berpikir analogi atau qiyas dan amtsal yang sebenarnya cara ini 

pernah dicontohkan Nabi Muhammad SAW. dalam pengajaran terhadap 

murid-muridnya yaitu para sahabat beliau. Cara yang dicontohkan Nabi 

yaitu analogi atau qiyas ini jugalah ternyata yang menjadi elemen utama 

pendekatan sinektik yang dikenalkan oleh William J.J. Gordon.  

Asumsi ketepatan penerapan sinektik untuk materi abstrak 

didasarkan pada pernyataan berikut; Proses sinektik dikembangkan dari 

beberapa asumsi salah satu nya adalah bahwa analisis terhadap proses 

irasional dan emosional tertentu dapat membantu individu dan kelompok 

untuk meningkatkan kreativitas mereka dengan menggunakan 

irasionalitas secara konstruktif. Aspek-aspek irasional dapat dipahami 

dan dikontrol sacara sadar. Pencapaian kontrol ini melalui penggunaan 

metafora dan analogi secara seksama, merupakan obyek sinektik .  

Pendapat di atas menguatkan bahwa konsep yang abstrak dapat 

dipahami dengan mudah melalui sinektik. Suhudi juga berpendapat, 

“Analogi atau amtsal dapat digunakan untuk memahamkan sesuatu yang 

abstrak, sehingga dapat diindra agar mudah diterima, karena makna yang 

diproses oleh amtsal belum terlintas oleh pikiran kecuali setelah 

diilustrasikan”. Ayat Al-Qur’an surat Al-Baqarah: 264 berikut ini bisa 

dijadikan dasar; 

ـايَُّهَا الَّذِيۡنَ اٰمَنوُۡا لََ تبُۡطِلوُۡا صَدقَٰتكُِمۡ بِالۡمَن ِ وَالَۡذَٰىۙ كَالَّذِىۡ ينُۡفِقُ مَالَهٗ رِئاَءَٓ ال نَّاسِ وَلََ يؤُۡمِنُ يٰٰۤ

ِ وَالۡيوَۡمِ الَٰۡ  يقَۡدِرُوۡنَ  لََ  ؕ   فمََثلَهُٗ كَمَثلَِ صَفۡوَانٍ عَليَۡهِ ترَُابٌ فاَصََابَهٗ وَابِلٌ فتَرََكَهٗ صَلۡداًؕ خِرِ بِاللّٰه

ا كَسَبوُۡا مَّ ُ لََ يَهۡدِى الۡقوَۡمَ الۡـكٰفِرِيۡنَ  ؕ  عَلٰى شَىۡءٍ م ِ  وَاللّٰه

 

264. Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu menghilangkan 

(pahala) sedekahmu dengan menyebut-nyebutnya dan menyakiti 

(perasaan si penerima), seperti orang yang menafkahkan hartanya karena 

riya kepada manusia dan Dia tidak beriman kepada Allah dan hari 

kemudian. Maka perumpamaan orang itu seperti batu licin yang di 

atasnya ada tanah, kemudian batu itu ditimpa hujan lebat, lalu menjadilah 

Dia bersih (tidak bertanah). mereka tidak menguasai sesuatupun dari apa 

yang mereka usahakan; dan Allah tidak memberi petunjuk kepada orang-
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orang yang kafir. 

Sinektik adalah proses menemukan pertalian dari segala hal yang 

tidak diketahui sebelumnya atau bahkan bertentangan. Ia meliputi 

berbagai upaya mengkoordinasikan segala sesuatu ke dalam suatu 

struktur baru agar ditemukan hubungan antara satu dengan yang lainnya. 

Dengan kata lain berpikir sinektik adalah proses identifikasi segala hal 

yang tidak diketahui sebelumnya untuk dicari jalan keluarnya, dibuat 

dugaan-dugaan atau hipotesa.  

Dalam tataran praktis dan aplikatif, aktivitas sinektik bersifat 

metaforik dengan menemukan analogi ini jugalah -analogi yang dengan 

sendirinya kreatifitas menjadi suatu yang disadari. Metapora-metapora 

membentuk hubungan persamaan serta membedakan obyek atau ide yang 

satu dengan yang lainnya. Model pembelajaran seperti ini mengajak 

siswa untuk menjiwai dan menghayati sejumlah pengetahuan ke dalam 

ranah afeksi sehingga terjadi proses persepsi dan penghayatan yang 

mendorong siswa memaknai setiap pengalaman dalam pembelajaran. 

 Demikianlah ahlaq mulia akan terwujud pada diri seseorang karena 

memiliki aqidah dan syariah yang benar. Seorang Muslim yang memiliki 

aqidah atau iman yang benar akan terwujud pada sikap dan perilaku 

sehari-hari yang didasari oleh imannya. Sebagai contoh, orang yang 

memiliki iman yang benar kepada Allah ia akan selalu mengikuti seluruh 

perintah Allah dan menjauhi seluruh larangan-larangan-Nya. Dengan 

demikian, ia akan selalu berbuat yang baik dan menjauhi hal-hal yang 

dilarang (buruk). Iman kepada yang lain (malaikat, kitab, dan seterusnya) 

akan menjadikan sikap dan perilakunya terarah dan terkendali, sehingga 

akan mewujudkan akhlak mulia. Hal yang sama juga terjadi dalam hal 

pelaksanaan syariah. Semua ketentuan syariat Islam bermuara pada 

terwujudnya akhlak mulia. Seorang yang melaksanakan shalat yang 

sesuai dengan ketentuan yang berlaku, misalnya, pastilah akan 

membawanya untuk selalu berbuat yang benar dan terhindar dari 

perbuatan keji dan munkar. 

 

Spesifikasi Produk Pengembangan 

Berdasarkan langkah-langkah dan hasil penelitian 

pengembangan, uji coba serta pembahasan, dapat dideskripasikan 

bahwa:  
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1. Kebutuhan pengembangan bahan ajar berbasis pendekatan sinektik 

adalah berdasarkan analisis kondisi riil pembelajaran PAI yang ada 

di Sekolah Menengah Pertama. Kondisi riil yang terjadi adalah 

masih rendahnya pemahaman konsep abstrak ajaran agama, buku 

bahan ajar belum menggiring siswa untuk belajar lebih kreatif dalam 

berfikir, bahan ajar PAI yang ada masih berbasis teks. 

Berdasarkan analisis diatas maka langkah-langkah dalam penelitian 

pengembangan telah mengikuti prasyarat dalam penelitian dan 

pengembangan, yakni (a) tahap studi pendahuluan yang dilakukan 

dengan menerapkan metode pendekatan deskriptif kualitatif 

(sebagaimana analisi kebutuhan di atas), (b) tahap pengembangan 

desain bahan ajar yang kemudian dilanjutkan dengan tahap validasi 

ahli untuk mengetahui layak atau tidaknya bahan ajar dengan 

menerapkan pendekatan deskriptif, dan (c) tahap ujicoba, yaitu 

menerapkan penggunaan bahan ajar kepada siswa dengan metode 

quasi eksperimen. Sedangkan desain bahan ajar meliputi; (a) 

mengidentifikasi tujuan pembelajaran, (b) melakukan analisis 

pembelajaran, (c) mengidentifikasi peserta didik dan faktor yang 

terkait (d) merumuskan tujuan pembelajaran khusus, (e) 

mengembangkan butir tes, (f) mengembangkan strategi 

pembelajaran, (g) mengembangkan materi pembelajaran, (8) 

merancang dan melaksanakan evaluasi formatif dan (9) merevisi 

bahan pembelajaran.  

2. Hasil validasi bahan ajar PAI berbasis sinektik bagi siswa kelas VII 

SMPN Kota Bengkulu berupa bahan ajar cetak (buku) dengan 

pendekatan sinektik oleh ahli dan praktisi telah memenuhi 

komponen kelayakan sebagai bahan ajar yang valid. 

3. Proses kegiatan pembelajaran dengan bahan ajar PAI berbasis 

sinektik bagi siswa kelas VII SMPN Kota Bengkulu telah memenuhi 

komponen kelayakan sebagai bahan ajar yang praktis. 

Respon siswa dan hasil akhir kegiatan pembelajaran dengan bahan 

ajar PAI berbasis sinektik telah memenuhi komponen kelayakan 
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sebagai bahan ajar yang efektif, untuk meningkatkan pemahaman 

konssep abstrak siswa sehingga hasil pengembangan dapat 

direkomendasikan dan dijadikan salah satu alternatif bahan ajar 

dalam pembelajaran PAI di SMP. Dalam hal ini materi Iman kepada 

Allah SWT, Asma’ul Husna dan Perilaku Terpuji (sebagai 

prototipe). Hasil uji lapangan dapat dilihat dari rata-rata perolehan 

nilai post test pada kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan 

dengan kelas control. Demikian juga berdasarkan perhitungan pada 

uji t test. Setelah dibandingkan dengan t tabel tingkat kesalahan 5%, 

maka dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan yang signifikan antara 

rata-rata kelas eksperimen yang melakukan pembelajaran dengan 

bahan ajar berbasis sinektik dan kelas kontrol yang melakukan 

pembelajaran dengan bahan ajar yang selama ini digunakan. Dengan 

demikian, bahan ajar mata pelajaran PAI berbasis pendekatan 

sinektik bagi siswa kelas VII SMPN Kotamadya Bengkulu memiliki 

tingkat kelayakan yang baik, hal ini karena bahan ajar sinektik ini 

terbukti telah mampu meningkatkan hasil belajar siswa.[] 
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