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ABSTRAK 

Nabila Tri 

Ezalia : 

PERBEDAAN HASIL PEMBELAJARAN 

IPS BERDASARKAN PENERAPAN 

MODEL JOYFULL LEARNING 

BERBASIS ICE BREAKING DI KELAS 

VII SMP NEGERI 16 KOTA BENGKULU. 

 

Dalam proses pembelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial, 

banyak siswa tidak bersemangat, jenuh, serta tidak 

berkonsentrasi. Materi yang disampaikan membosankan, 

pembelajarannya yang monoton dan kaku sehingga kurang 

diminati oleh siswa. Guru sebagai seorang pendidik harus tahu 

apa yang diinginkan oleh para siswanya. Model joyfull learning 

berbasis ice breaking merupakan peralihan suasana dari yang 

menjenuhkan, membosankan, tegang menjadi suasana yang 

nyaman, rileks dan ada rasa senang untuk berkonsentrasi dalam 

proses belajar di kelas.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan hasil 

pembelajaran IPS berdasarkan penerapan model joyfull learning 

berbasis ice breaking di kelas VII SMP Negeri 16 Kota Bengkulu. 

Penelitian ini adalah penelitian quasi-eksperimental. Data 

diperoleh dengan teknik tes, dokumentasi dan observasi. Data 

hasil pre-test dan post-test kemudian dianalisis dengan rumus chi 

kuadrat (χ
2
), rumus F, dan rumus t-test. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa nilai ttabel adalah 2,00 sedangkan untuk nilai 

thitung adalah 2,32. Artinya, nilai thitung lebih tinggi jika 

dibandingkan dengan ttabel. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

rata-rata nilai hasil belajar yang dimiliki oleh kelas eksperimen 

(kelas yang mendapatkan model pembelajaran joyfull learning 

berbasis ice breaking) lebih tinggi dibandingkan dengan kelas 

kontrol (kelas yang tidak mendapatkan ice breaking).  

Dengan demikian dapat dikatakan bahwa hipotersis yang 

diterma adalah hipotesis (H1) yakni terdapat pengaruh yang 

signifikan pelaksanaan model joyfull learning berbasis ice 

breaking terhadap peningkatan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran IPS kelas VII di SMP Negeri 16 Kota Bengkulu.  

 

Kata Kunci: Hasil Belajar IPS, Model Joyfull Learning 

Berbasis Ice Breaking. 
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 ABSTRACT 

 

Nabila Tri 

Ezalia : 

THE DIFFERENCES OF SOCIAL 

SCIENCES LEARNING RESULTS BASED 

ON THE IMPLEMENTATION OF THE 

JOYFULL LEARNING MODEL BASED ON 

ICE BREAKING AT CLASS VII OF SMP 

NEGERI 16 BENGKULU CITY. 

 

On the Social Sciences learning process, many students 

are not enthusiastic, bored, and do not concentrate. The material 

presented is boring, the learning is monotonous and rigid so 

students are less interested. The teacher as an educator must 

know what his students want. The joyful learning model based on 

ice breaking is a transition from a boring, boring, tense 

atmosphere to a comfortable, relaxed atmosphere and a sense of 

joy in concentrating on the learning process in class.  

The aim of this research is to determine the effect of 

implementing the ice breaking based joyful learning model on 

improving student learning outcomes in class VII social studies at 

SMP Negeri 16 Bengkulu City. This research is quasi-

experimental research. Data was obtained using test, 

documentation and observation techniques. The pre-test and 

post-test data were then analyzed using the chi square formula 

(χ2), F formula, and t-test formula. The results of this research 

show that the ttable value is 2.00 while the tcount value is 2.32. 

This means that the tcount value is higher when compared to 

ttable.  

So it can be concluded that the average learning outcome 

value of the experimental class (the class that received the ice 

breaking based joyful learning model) was higher compared to 

the control class (the class that did not receive ice breaking). 

Thus, it can be said that the hypothesis accepted is the hypothesis 

(H1), namely that there is a significant influence of the 

implementation of the ice breaking based joyful learning model 

on improving student learning outcomes in class VII social 

studies at SMP Negeri 16 Bengkulu City. 

 

Keywords: Social Sciences Learning Outcomes, Joyful 

Learning Model Based on Ice Breaking  
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