


EKSISTENSI DIRI
PERSPEKTIF IBN THUFAIL DAN MARTIN HEIDEGGER

BENGKULU

TESIS
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk M emperoleh

Gelar Magister Agama (M.AgQ)
I[Imu Agidah Dan Filsafat |slam

Oleh:

MELISA MUKAROMAH
NIM. 2223560003

PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITASISLAM NEGERI (UIN) FATMAWATI SUKARNO
BENGKULU
2024



PERSETUJUAN PEMBIMBING

SETELAH UJIAN TESIS

Pembimbing 1, Pembimbing 11,
-
Dr. Aan Supian, M.Ag Dr. Rahmat Ramdani, M.Sos.1
NIP.196906151997031003 NIP.198306102009121006
£ |
Mengetahui,

A.n. Ketua Prodi Aqidah dan Filsafat Islam

Sckretaris

Dr. Desy Eka Citra Dewi, M.Pd
NIP.197512102007102002

Nama - Melisa Mukaromah
NIM : 2223560003
Tanggal Lahir : 21 Januari 2001




sl M
W ey

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Benghulu 38211
Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimuli (0736) 51171-51172
Website' www uinfasbengiuly ac id

(8
‘-\\_ ?fft‘

PENGESAHAN TIM PENGUJI
UJIAN TESIS

Tesis yang berjudul:
“Eksistensi Diri Perspektif Ibn Thufail Dan Martin Heidegger”

Penulis
MELISA MUKAROMAH
Nim. 2223560003

Dipertahankan didepan Tim Penguji Tesis Program Pascasarjana (S2) Universitas Islam Negeri (UIN)
Fatmawati Sukarno Bengkulu yang dilaksanakan pada hari Kamis, 12 September 2024.

No | Penguji Tanggal TTD
1 Dr. Aan Supian, M.Ag
Y U/ UyM
(Ketua/Penguji) q‘
2 | Dr. Ridho Syabibi, M.Ag Yo Wiy T
(Pembimbing/Sekretaris)
% Prof. Dr. Rohimin, M.Ag o=
)\
p AE £ iTT o,
(Penguji Utama) 9
4 Dr. Ismail, M.Ag
(Pembimbing/Penguji) % —
Mengetahui Bengkulu, September 2024
Rektor UINFAS Bengkulu Direktur PPs UINFAS Bengkulu

NIP. 196405231 199103100

Prof. Dr. 1. Zulkarnain, M.Pd
NIP. 196201011994031005




LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa teisi yang saya susun sebagai
syarat untuk memperoleh gelar Magister (M.Ag) dan Program Pascasarjana (S2)
Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu seluruhnya merupakan

karya saya sendiri.

Adapun bagian-bagian tertentu dalam penulisan Tesis yang saya kutip dan
hasil karya orang lain telah dituliskan sumbernya secara jelas sesuai dengan norma,

kaidah, dan etika penulisan ilmiah.

Apabila dikemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian Teisi ini bukan
hasil karya saya sendiri atau adanya plagiat dalam bagian-bagian tertentu, saya
bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang saya sandang dan sanksi-

sanksi lainnya sesuai dengan peraturan perundangan yang berlaku.

Bengkulu,  Agustus 2024
e b

Melisa Mukaromah
NIM. 2223560003



MOTTO

o G Y Y G R 1 ) 9 1 il (512
"Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan pergantian malam dan

siang terdapat tanda-tanda (kebesaran Allah) bagi orang yang berakal”

(QS. Ali 'Imran 3: Ayat 190)

Cogito Ergo Sum

*Aku Berpikir Maka Aku Ada (Descartes)”
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EKSISTENSI DIRI
PERSPEKTIF IBN THUFAIL DAN MARTIN HEIDEGGER

Melisa Mukaromah
Program Studi Agidah dan Filsafat 1slam (AFI)
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Email: mukaromahmelisa@gmail.com

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pertanyaan tentang bagaimana manusia dapat
menunjukkan eksistensi dirinya, dalam hal ini penulis memfokuskan penelitian
pada perspektif 1bn Thufail dan Martin Heidegger. Adapun tujuan penelitiannya
adalah: (1) Mengkaji konsep eksistensi diri dalam pemikiran Ibn Thufail dan
Martin Heidegger. (2) Mendeskripsikan dan mengkaji faktor yang mempengaruhi
munculnya pemikiran konsep eksitensi diri 1bn Thufall dan Martin Heidegger. (3)
Menelaah, menganalisa serta memaknai implementasi pemikiran Ibn Thufail dan
Martin Heidegger tentang eksitensidiri terhadap makna dan tujuan hidup
manusia. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kepustakaan (library
research) dengan menggunakan pendekatan filosofis. Hasil penelitian ini
meliputi: (1) Konsep eksistensi diri dadam pandangan Ibn Thufail adalah
kemampuan dalam memikirkan keberadaanya, bagaimana ia bisa berada di dunia
ini serta memiliki kesadaran ilahi serta kesatuan dengan alam sebagai wujud dari
eksitens diri. Martin Heidegger menyatakan bahwa Dasein sebagai eksistens diri.
Makna Ada bisa memiliki arti hanya bagi mereka yang mempertanyakan tentang
keberadaannya sendiri. Karenanya Dasein merupakan Ada-di-dalam-Dunia,
eksitens keberadaan-untuk-kematian sebagal wujud menuju akhir dan kecemasan
sebagai cara khas pengungkapan Dasein. (2) Munculnya konsep eksitensi diri 1bn
Thufail dikarenkan gelombang Hellenisme yang masuk ke dunia Islam,
Sedangkan Hidegger, Yaitu Dehuminas atau Depersonalisasi. (3) Pemikiran lbn
Thufail tentang eksistensi diri mendorong manusia untuk mencari pengetahuan,
menemukan keseimbangan antara akal dan wahyu, meningkatkan kesadaran diri
dan hidup harmonis dengan alam. Adapun Implementasi pemikiran Heidegger
melibatkan kesadaran mendalam tentang posisi kita di dunia, memahami nilai
waktu dan kematian, membangun hubungan tulus dengan orang lain dan tetap
terbuka terhadap pengalaman hidup.

Kata Kunci: Eksitens diri, Ibn Thufail, Martin Heildegger .



SELF-EXISTENCE: PERSPECTIVES OF IBN TUFAYL AND MARTIN
HEIDEGGER

Melisa Mukaromah
Department of Aqidah and Islamic Philosophy (AFT)
State Islamic University Fatmawati Sukarno (UINFAS) Bengkulu

Email: mukaromahmelisa@gmail.com
ABSTRACT

This research is motivated by the question of how individuals can demonstrate their self-
existence. The study focuses on analyzing the perspectives of Ibn Tufayl and Martin Heidegger
on this issue. The objectives of the research are: (1) To examine the concept of self-existence
within the thoughts of Tbn Tufayl and Martin Heidegger. (2) To describe and analyze the factors
influencing the emergence of the self-existence concepts of Ibn Tufayl and Martin Heidegger.
(3) To scrutinize, analyze, and interpret the implementation of Ibn Tufayl’s and Heidegger’s
ideas about self-existence in relation to human meaning and life purpose. This study employs
a library research methodology with a philosophical approach. The findings of the research are
as follows: (1) Ibn Tufayl’s concept of self-existence is characterized by the ability to
contemplate one's own existence, understanding how one comes to be in this world, and
achieving divine awareness and unity with nature as manifestations of self-existence. Martin
Heidegger posits that Dasein represents self-existence. The meaning of Being can only be
grasped by those who question their own existence. Consequently, Dasein is characterized by
Being-in-the-World, existence-toward-death as a state leading to the end, and anxiety as a
distinctive expression of Dasein. (2) The emergence of Ibn Tufayl’s concept of self-existence
is attributed to the influence of Hellenistic thought on the Islamic world, while Heidegger’s
concept arises from dehumanization or depersonalization. (3) Ibn Tufayl’s ideas on self-
existence encourage individuals to seek knowledge, achieve a balance between reason and
revelation, enhance self-awareness, and live harmoniously with nature. Heidegger’s
implementation involves a profound awareness of our position in the world, understanding the
value of time and death, cultivating genuine relationships with others, and remaining open to
life’s experiences.

Keywords: Self-Existence, Ibn Tufayl, Martin Heidegger
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