
i 
 

  



ii 
 

AKTUALISASI TANGGUNG JAWAB NAFKAH KELUARGA 
DALAM HUKUM ISLAM DAN HUKUM POSITIF  

DI INDONESIA 
 

 
 

SKRIPSI 
 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 
Gelar Sarjana Hukum Islam (SH) Dalam Bidang Hukum 

Keluarga Islam 
 

Oleh: 
 

RAHMA SARITA 
NIM 2011110070 

 
 
 
 

PROGRAM STUDI HUKUM KELUARGA ISLAM 
FAKULTAS SYARI’AH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI  
FATMAWATI SUKARNO BENGKULUU 

TAHUN 2024 M/ 1446 H 
 



iii 
 

  

 



iv 
 

  

 



v 
 

  

 



vi 
 

MOTTO 
 

بِْيِْنَ  َ مَعَ الصٰٰ لٰوةِِۗ اِنَّ الٰلّٰ بِْْ وَالصَّ تَعِيْنُوْا بِِلصَّ يْنَ اٰمَنوُا اس ْ ِ اَ الََّّ َيُّه  يٰٰا
“Minta pertolongan dengan sabar dan salat. Sesungguhnya 

Allah bersama orang-orang bersabar.” 
Qs. Al-Baqarah 153 

 
Orang tua di rumah menanti kepulangan dengan hasil 

yang membanggakan, jangan kecewakan mereka. Simpan 
keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan perjuangan 

mereka menghidupimu.  
~Rahma Sarita 
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ABSTRACT 
 
Rahma Sarita 2011110070 "The Actualization Of The 
Understanding Of Family Support In Islamic Law And 
Positive Law." Supervisor I Mrs. Prof. Dr. Suryani, M.Ag 
and Supervisor II Mr. Drs. Henderi Kusmidi, M.H.I. 
 
The focus of the problem in this research is (1) How is the 
Understanding of Alimony According to Islamic Law and 
Positive Law in the Family? (2) How to Actualize the 
Understanding of Alimony According to Islamic Law and 
Positive Law in the Family? The Research Objective that 
wants to be achieved in this research is (1) To describe the 
understanding of livelihood according to Islamic law and 
positive law in the family. (2) To analyze the actualization of 
the understanding of livelihood according to Islamic law 
and positive law in the family. 
 
This type of research uses anthropological normative 
juridical research, which is research that focuses on the 
library research approach. This research is carried out by 
describing and analyzing data expressed in the form of 
sentences or words (qualitative). Research using several 
legal materials that are appropriate to the topic of the 
problem using literature studies, law books, journals, laws 
and related online literature. 
 
From the results of this research that the husband has the 
obligation to provide for his wife and family, this is 
explained in Islamic law contained in surah Al Baqarah 
verse 233 or positive law contained in Law No. 1 of 1974 
concerning marriage article 34 paragraph 1 and compilation 
of Islamic law article 80 verse 2. A husband must have self-
awareness and must be serious or responsible in making a 
living for his wife and family and not make his family 



x 
 

difficult and cause poverty because of the husband's 
laziness. 
 
Keywords: Alimony, Husband, Wife, Islamic Law, Positive 
Law 
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ABSTRAK 
 

Rahma Sarita 2011110070 “Aktualisasi Pemahaman 
Nafkah Keluarga Dalam Hukum Islam Dan Hukum 
Positif.” Pembimbing I Ibu Prof. Dr. Suryani, M.Ag dan 
Pembimbing II Bapak Drs. Henderi Kusmidi, M.H.I.  
 

Fokus masalah pada penelitian ini adalah (1) 
Bagaimana Pemahaman Nafkah Menurut Hukum Islam dan 
Hukum Positif Dalam Keluarga? (2) Bagaimana Aktualisasi  
Pemahaman Nafkah Menurut  Hukum Islam dan Hukum 
Positif Dalam Keluarga? Adapun Tujuan Penelitian Yang 
ingin Dicapai dalam penelitian ini adalah (1) Untuk 
mendeskripsikan pemahaman nafkah menurut hukum 
Islam dan hukum positif dalam keluarga. (2) Untuk 
menganalisis aktualisasi pemahaman nafkah menurut 
hukum Islam dan hukum positif dalam keluarga.  

Jenis Penelitian ini Menggunakan Penelitian yuridis 
normatif antropologis yaitu penelitian yang berfokus 
terhadap pendekatan studi kepustakaan (library research). 
Penelitian ini dilakukan dengan cara mendeskripsikan dan 
menganalisis data yang dinyatakan dalam bentuk kalimat 
atau kata-kata (kualitatif). Penelitian menggunakan 
beberapa bahan hukum yang sesuai dengan topik 
permasalahan menggunakan studi kepustakaan, buku-
buku hukum,  jurnal, undang-undang dan literatur online 
yang terkait. 

Dari Hasil Penelitian ini bahwa suami memiliki 
kewajiban memberi nafkah terhadap istri dan keluarganya, 
hal ini dijelaskan dalam hukum islam terdapat dalam surah 
Al Baqarah ayat 233 ataupun hukum positif terdapat di 
dalam Undang Undang No 1 tahun 1974 tentang 
perkawinan pasal 34 ayat 1 dan Kompilasi hukum islam 
pasal 80 ayat 2. Seorang suami harus memiliki kesadaran 
diri dan harus bersungguh sungguh atau bertanggung 
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jawab  dalam mencari nafkah untuk istri dan keluarganya 
tersebut dan jangan membuat keluarganya kesusahan dan 
mengakibatkan kemiskinan karena kemalasan suami. 
 
Kata Kunci: Nafkah, Suami, Istri, Hukum Islam, Hukum 
Positif. 
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