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MOTTO 

 

حَسْبُ نَا ٱللَّوُ وَنعِْمَ ٱلْوكَِيلُ  ۟  وَقاَلُوا  

"Cukuplah Allah menjadi penolong dan Allah adalah sebaik-baik 

pelindung" 
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“Teruslah berusaha dan yakinlah bahwa setiap usaha akan 

membuahkan hasil, maka hasil yang baik pasti datang dari usaha 

yang baik juga” 
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ABSTRAK 

 

Raihan Fahrezi, 2011110083. Urgensi Kafaah dalam Membangun 

Keluarga Maslahah (Studi pada Dosen dan Tenaga 

Kependidikan UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu). Pembimbing 

I: Dr. Nenan Julir, Lc., M.Ag Dan Pembimbing II: Dr. 

Muhammad Nikman Naser, M.Pd 

 

Keseimbangan atau kesetaraan dalam pendidikan dan penghasilan 

antara suami dan istri sangat penting untuk menciptakan keluarga 

bahagia dan harmonis, serta mencegah keretakan dalam rumah 

tangga. Namun, dari hasil praobservasi, terdapat beberapa dosen 

dan tenaga kependidikan yang belum memahami juga berbeda 

pandangan mengenai konsep kafaah dan memiliki perbedaan 

jenjang pendidikan serta penghasilan yang tidak setara dengan 

pasangannya. Tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui 

pemahaman dosen dan tenaga kependidiknn mengenai kafaah 

dalam membangun keluarga maslahah, kemudian untuk 

mengetahuai urgensi kafaah bagi dosen dan tenaga kependidikan 

dalam membangun keluarga maslahah. Untuk mengetahui 

persoalan tersebut penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif, merupakan prosedur penelitian yang menghasilkan data 

deskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan dari orang-orang dan 

perilaku yang diamati. Riset kualitatif bersifat subjektif, peneliti 

harus turun langsung ke lapangan, melakukan wawancara, 

observasi lapangan, dan mencari sumber data, kemudian 

melakukan analisis, dan menyusun laporan. Hasil menunjukkan 

bahwa dikatahui mayoritas informan menganggap kafaah penting 

untuk membangun keluarga maslahah, dan menunjukkan bahwa 

sebagian besar keluarga telah memenuhi indikator kemaslahatan 

primer, sekunder, dan tersier dalam membangun keluarga 

maslahah. Namun, beberapa keluarga belum memenuhi ketiga 

indikator tersebut, tetapi mereka sudah berupaya mewujudkan 
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keluarga yang maslahah dengan selalu menjaga keharmonisan dan 

kebahagiaan keluarga. Maka dari itu semua informan telah 

memahami tentang kafaah pendidikan dan juga kafaah 

penghasilan serta kafaah sangat penting dalam mewujudkan 

keluarga maslahah. Kemaslahatan lebih mudah tercapai dalam 

keluarga yang setara, dan tujuan tersebut sulit dicapai jika 

pasangan yang dipilih tidak kafaah atau sekufu. 

 

 

 

Kata kunci: Kafaah, Keluarga, Maslahah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillh, puji syukur kehadirat Allah SWT yang 

melimpahan taufik, hidayah, serta inayah-Nya, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan penelitian dan penulisan skripsi ini sesuai 

dengan waktu yang telah direncanakan. Sholawat serta salam 

semoga senantiasa terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW 

beserta keluarga dan para sahabatnya yang berjuang menegakkan 

agama Allah SWT di muka bumi ini. 

Dengan selesainya Skripsi ini tak lepas dari dukungan 

banyak pihak, baik bersifat moral maupun material. Oleh karena 

itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang 

telah membantu dari awal hingga terwujudnya skripsi ini. Secara 

spesifik, ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. KH. Zulkarnain, M.Pd. Selaku Rektor 

Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang 

telah memberi kesempatan pada penulis untuk menyelesaikan 

studi dengan mengerjakan penulisan skripsi. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Suwarjin MA, selaku Dekan Fakultas 

Syari‟ah dan Hukum Universitas Islam Negeri Fatmawati 

Sukarno Bengkulu yang telah memberi kesempatan pada 

penulis untuk menyelesaikan studi dengan mengerjakan 

penulisan skripsi. 

3. Bapak Wery Gusmansyah, S.H.I.,MH selaku Ketua Jurusan 

Hukum, Fakultas Syari‟ah dan Hukum Universitas Islam 

Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang telah memberi 

kesempatan pada penulis untuk menyelesaikan studi dengan 

mengerjakan penulisan skripsi. 

4. Bapak Badrun Tamam, M.S.I. selaku Koordinator Prodi Hukum 

Keluarga Islam, Fakultas Syari‟ah dan Hukum Universitas 

Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang telah memberi 

kesempatan dan arahan kepada penulis untuk menyelesaikan 

studi dengan mengerjakan penulisan skripsi. 



 

x 

 

5. Bapak Wery Gusmansyah, S.H.I.,MH Selaku Dosen 

Pembimbing akademik  Prodi Hukum Keluarga Islam, Fakultas 

Syari‟ah Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu 

yang telah memberi kesempatan dan arahan penulis untuk 

menyelesaikan studi dengan mengerjakan penulisan skripsi 

6. Ibu Dr. Nenan Julir, LC., M.Ag. selaku pembimbing I yang telah 

berkenan meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

memberikan bimbingan dan mengarahkan kepada penulis 

hingga terselesaikannya penulisan skirpsi. 

7. Bapak Dr. Muhammad Nikman Naser, M.Pd. selaku 

pembimbing II yang telah berkenan meluangkan waktu, tenaga 

dan pikiran untuk memberikan bimbingan dan mengarahkan 

kepada penulis hingga terselesaikannya penulisan skirpsi. 

8. Para Dosen Hukum Keluarga Islam dan staf pengajar Fakultas 

Syari‟ah dan Hukum UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu yang 

telah membekali berbagai ilmu, pengetahuan, dan pengalaman. 

9. Para Dosen dan Tenaga Kependidikan UIN Fatmawati Sukarno 

Bengkulu yang telah mau membagi sedikit banyaknya 

informasi kepada peneliti agar Terselesaikannya peneletian ini. 

Diharapkan skripsi ini tidak hanya berakhir di ruang 

munaqasyah saja, tentu masih banyak kekurangan yang 

membutuhkan kritik dan saran. Oleh karena itu, demi kepentingan 

ilmu pengetahuan, penyusun selalu terbuka menerima masukan 

serta kritikan. Semoga skripsi ini bisa bermanfaat bagi kita, terima 

kasih. 

 

Bengkulu,      September 2024 

Penulis 

 

 

Raihan Fahrezi 

 

 



 

xi 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBINGi  ................................... i 

HALAMAN LEMBAR PENGESAHAN  ............................................... i 

HALAMAN SURAT PERNYATAAN  .................................................. iii 

HALAMAN MOTTO  ............................................................................... iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ............................................................... v 

ABSTRAK  ..................................................................................................  vii 

KATA PENGANTAR ............................................................................... viii 

DAFTAR ISI  .............................................................................................. xi 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  ..................................................................  1 

B. Rumusan Masalah  ............................................................................ 9 

C. Batasan Masalah  ............................................................................... 9 

D. Tujuan Penelitian  ............................................................................. 10 

E. Kegunaan Penelitian  ........................................................................ 10 

F. Penelitian Terdahulu  ....................................................................... 11 

G. Metode Penelitian  ............................................................................ 14 

H. Sistematika Penulisan  ...................................................................... 18 

BAB II KAJIAN TEORI 

A. Kafaah Dalam Islam  ....................................................................... 19 

1. Pengertian Kafaah . ...................................................................... 19 

2. Dasar Hukum Kafaah  ................................................................. 21 

3. Ukuran Kafaah  ............................................................................ 25 

4. Urgensi Kafaah  ............................................................................  27 

B. Keluarga Maslahah  ......................................................................... 31 

1. Pengertian Keluarga Maslahah  ................................................. 31 

2. Unsur-Unsur Pembentukan Keluarga Maslahah  ................... 34 

3. Syarat Menggapai Keluarga Maslahah  .................................... 38 

4. Indikator Dalam Mencapai Keluarga Maslahah . ...................  55 

5. Tahapan Menuju Keluarga Maslahah  ...................................... 61 

BAB III DESKRIPSI UMUM UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 



 

xii 

 

A. Profil Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno 

Bengkulu ............................................................................................ 72 

1. Sejarah Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno 

Bengkulu ..........................................................................................  72 

2. Visi Misi  ........................................................................................ 73 

3. Struktur Organisasi ......................................................................  74 

4. Jumlah Dosen dan Tenaga Kependidikan  ............................... 75 

B. Data Informan  .................................................................................. 76 

BAB IV HASIL PENELITIAN 

A. Kafaah Dalam Pemahaman Dosen dan Tenaga Kependidikan 

UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu  ............................................... 79 

B. Urgensi Kafa'ah Bagi Dosen dan Tenaga Kependidikan UIN 

Fatmawati Sukarno Bengkulu dalam Membangun Keluarga 

Maslahah   .......................................................................................... 86 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan  ....................................................................................... 96 

B. Saran  ................................................................................................... 97 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

  
 

 


