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MOTTO 

 

Cobaan hidupmu bukanlah untuk menguji kekuatan dirimu. Tapi menakar 

seberapa besar kesungguhan dalam memohon pertolongan kepada Allah."  

- Ibnu Qoyyim 

"Tidak ada yang akan menuai kecuali apa yang mereka tabur." 

-QS Al-An'am: 164 

Segala sesuatu telah ditakdirkan Allah swt 

-imam malik 
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ABSTRAK 
 

                                             Shepia oktasari : PERAN GURU AGAMA ISLAM 

DALAM MENGATASI BULLYING 

SEBAGAI IMPLEMENTASI DARI 

SYUABUL IMAN DI SMAN 1 KOTA 

BENGKULU 
 

Guru memegang peranan penting untuk menunjukan maju atau mundurnya 

dunia pendidikan. Upaya guru adalah usaha yang dilakukan guru sebagai pendidik 

profesional dalam mendidik, membimbing, mengarahkan, serta mengevaluasi 

peserta didik dengan mengembangkan segala potensi yang ada pada diri peserta 

didik, baik dari segi kognitif (kecerdasan), afektif (sikap), dan psikomotorik 

(keterampilan) mulai pada jenjang pendidikan anak usia dini, pendidikan dasar, 

dan pendidikan menengah. Dalam upaya mencegah tindakan bullying tidaklah 

mudah untuk dilaksanakan, karena banyak tindakan bullying yang tidak terdeteksi 

sehingga banyak dampak negatif yang terjadi apabila tidak segera di atasi. 

          Penelitian mode kualitatif dengan pendekatan lapangan (field research )ini 

menggunakan teknik pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, dan 

dokumentasi.subjek dan informan dalam penelitian ini adalah guru pendidikan 

agama islam kelas x, guru BK, kepala sekolah, guru sejawat, waka kesiswaan, dan 

siwa kelas x. teknik keabsahan data triangulasi sumber,teknik,dan waktu, teknik 

analisi data menggunakan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan  

 Hasil penelitian yang ada dapat dianalisis, bahwa dalam mengatasi 

perilaku Bullying  DI SMAN 1 Kota Bengkulu Upaya yang dilakukan guru 

Pendidikan Agama Islam dalam mengatasi permasalahan terkait perilaku bullying 

yaitu dengan menanamkan nilai-nilai keislaman atau akhlak kepada siswa, dengan 

memberikan edukasi terkait materi-materi adab bergaul yang baik antar sesama 

teman, selain itu juga program-program keagamaan dalam pembentukan akhlak 

yang baik seperti membaca Al-Qur‟an di setiap pagi hari. Selanjutnya, upaya guru 

Pendidikan Agama Islam dalam mengatasi bullying yang terjadi yaitu dengan 

memberikan contoh yang baik kepada siswa (teladan), di mana dalam hal ini guru 

Pendidikkan Agama Islam tidak hanya memberikan contoh melalui sikap saja 

namun juga memberikan contoh melalui tindakan seperti halnya untuk berkata 

sopan dalam berucap dan selalu berperilaku yang baik antar sesama teman. 
 

Kata Kunci : Peran guru agama islam dalam mengatasi bullying, 

syuabul iman  
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ABSTRACT 

                                               Shepia oktasari : THE ROLE OF ISLAMIC TEACHERS 

IN OVERCOMING BULLYING AS AN 

IMPLEMENTATION OF THE 

SYUABUL OF FAITH AT SMAN 1 

BENGKULU CITY 

 

Teachers play an important role in showing progress or decline in the 

world of education. Teacher effort is the effort made by teachers as professional 

educators in educating, guiding, directing and evaluating students by developing 

all the potential that exists in students, both in terms of cognitive (intelligence), 

affective (attitude) and psychomotor (skills) starting at the levels of early 

childhood education, primary education and secondary education. Efforts to 

prevent acts of bullying are not easy to implement, because many acts of bullying 

are not detected so there are many negative impacts that occur if they are not 

addressed immediately.  

This qualitative mode of research with a field approach (field research) 

uses data collection techniques, namely observation, interviews, and 

documentation. The subjects and informants in this research are class class x 

students. data validity techniques triangulation of sources, techniques and time, 

data analysis techniques using data reduction, data presentation and drawing 

conclusions .  

The results of existing research can be analyzed, that in overcoming 

bullying behavior at SMAN 1 Bengkulu City, the efforts made by Islamic 

Religious Education teachers in overcoming problems related to bullying behavior 

are by instilling Islamic values or morals in students, by providing education 

related to adab materials. getting along well with friends, apart from that, religious 

programs in the formation of good morals such as reading the Koran every 

morning. Furthermore, the efforts of Islamic Religious Education teachers to 

overcome bullying that occurs is by providing good examples to students (role 

models), where in this case Islamic Religious Education teachers do not only 

provide examples through attitudes but also provide examples through actions 

such as saying things. Be polite in your speech and always behave well between 

friends. 

Keywords: The role of Islamic religious teachers in overcoming bullying, 

religious beliefs 

  



 

 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Puji syukur kami ucapkan atas kehadirat Allah Swt yang telah memberikan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “Peran Guru Agama Dalam Mengatasi Bullying Sebagai 

Implementasi Dari Syuabul Iman Di SMAN 1 Kota Bengkulu” ini dengan 

sebaik-baiknya. Serta tak lupa pula sholawat dan salam penulis sampaikan kepada 

Nabi Muhammad Saw yang telah membawa kita semua dari alam kegelapan 

menuju alam yang terang dipenuhi kemajuan teknologi seperti saat ini. 

Adapun tujuan dari penulis membuat skripsi ini untuk Memenuhi Sebagai 

Salah Satu Syarat Guna Memperoleh Gelar Sarjana Pendidkan (S.Pd) Pada 

Bidang Pendidikan Agama Islam Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno 

Bengkulu. 

Di dalam penyusunan ini, penulis menyadari dengan sepenuhnya masih 

banyak kekurangan dan kelemahan. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik 

maupun saran yang bersifat membangun demi perbaikan dan penyempurnaan 

penulisan karya ilmiah untuk masa yang akan mendatang, semoga karya ilmiah ini 

dapat bermanfaat bagi saya penulis pribadi dan bagi semua pihak pada umumnya. 

Dalam hal ini izinkan penulis menghancurkan banyak terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada yang terhormat:  

1. Prof. Dr. H. Zulkarnain Dali, M.Pd. selaku Rektor UIN Fatmawati Sukarno 

Bengkulu. 

2. Dr. Mus Mulyadi, M.Pd, Dekan Fakultas Tarbiyah dan Tadris UIN 

Fatmawati Sukarno Bengkulu.  

3. Dr. Azizah Aryati, M.Ag selaku Ketua Jurusan Tarbiyah.  

4. Adi Saputra,M.Pd selaku Sekretaris Jurusan Tarbiyah 

5. Hengki Satrisno, M.Pd. I Selaku ketua prodi PAI 

6. Dr. Nurlali, M.Pd.I Selaku Pembimbing I yang telah membimbing penulisan 

dalam skripsi ini. 



 

 

viii 
 

7. Dr. Dayun Riadi, M.Ag selaku Pembimbing II yang telah membimbing 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.  

8. Kepala Sekolah SMAN 1 Kota Bengkulu Bapak H. Rustiyono,M.Pd yang 

telah sudi mengizinkan saya untuk meneliti  Di SMAN 1 Kota Bengkulu 

9. Kepala perpustakaan UINFAS Bengkulu Dr. Syahril, M.Pd. I yang telah 

sudi mengizinkan penulis untuk memperoleh referensi yang penulis 

butuhkan.  

10. Bapak/ibu dosen yang telah memberikan ilmu pengetahuan dan pengalaman 

yang telah membantu penulis menyelesaikan skripsi ini. 

Kepada Allah SWT penulis memohon semoga skripsi ini dapat 

memberikan sumbangan untuk penelitian selanjutnya, serta dapat berguna 

dan bermanfaat bagi penulis dan para pembaca. Atas segala bantuan yang 

tidak ternilai harganya penulis mengucapkan Semoga Allah SWT membalas 

dengan pahala yang berlipat ganda. Akhirnya atas segala kebaikan semoga 

menjadi amal saleh Amin ya rabbal,alamin 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh 

 

Bengkulu,     September  2024 

Penulis 

 

 

 

                                                                                                         Shepia Oktasari 

  



 

 

ix 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  ...........................................................................   i 

MOTTO ...............................................................................................   ii 

PERSEMBAHAN ................................................................................   iii 

ABSTRAK ............................................................................................   v 

ABSTRACT .........................................................................................   vi 

KATA PENGANTAR ..........................................................................  vii 

DAFTAR ISI ........................................................................................    ix 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................    xi 

BAB I PENDAHULUAN .....................................................................  1 

A. Latar Belakang ...........................................................................  1  

B. Rumusan Penelitian ....................................................................  7 

C. Tujuan Penelitian .......................................................................  7 

D. Kegunaan Penelitian ...................................................................  8 

BAB II LANDASAN TEORI ...............................................................  9 

A. Kajian Teori ...............................................................................  9 

1. Peran Guru Agama ..............................................................  9 

2. Bullying ...............................................................................  15 

3. Peran guru agama dalam mengatasi  bullying .......................  22 

4. Syuabul Iman .......................................................................  25 

B. Kajian penelitian Terdahulu........................................................  28 

C. Kerangka Berfikir .......................................................................  31 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ...........................................  32 

A. Jenis Penelitian ...........................................................................  32 

B. Tempat dan Waktu PeneIitian .....................................................  33 

C. Sumber Data...............................................................................  33 

D. Teknik Pengumpulan Data .........................................................  35 

1. Observasi ...............................................................................  35 

2. Wawancara ............................................................................  35 

3. Dokumentasi ..........................................................................  38 



 

 

x 
 

E. Uji Keabsahan Data  ...................................................................  38 

F. Teknik Analisis Data ..................................................................  41 

1. Reduksi Data .........................................................................  42 

2. Penyajian Data .......................................................................  42 

3. Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi.....................................  42 

BAB  IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..............................................  43 

A. Deskripsi wilayah Penelitian ......................................................  43 

B. Deskripsi hasil penelitian ............................................................  44 

      C.   Pembahasan ...............................................................................  61 

BAB V PENUTUP ...............................................................................  76 

A. Kesimpulan ................................................................................  76 

B. Saran ..........................................................................................  77 

DAFTAR PUSTAKA ...........................................................................  78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xi 
 

 DAFTAR LAMPIRAN 

 

1. Pedoman Wawancara 

2. Dokumentasi 

3. Kartu bimbingan skripsi 

4. SK Pembimbing  

5. Surat izin penelitian 

6. Surat diterima melakukan penelitian 

7. Surat selesai penelitian 

8. SK kompre 

9. Surat pernyataan 

 

 

 


