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MOTTO 

 

Siapa yang mengerjakan kebaikan seberat zarah, dia akan melihat 

(balasan)-nya. 

Az-Zalzalah. Ayat 7 

 

“Jika Allah menolongmu, maka tidak ada yang dapat 

mengalahkanmu…” 

(Q.S. Ali Imran: 160) 
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ABSTRAK 

 

Anak-anak telah menjadi perokok pasif dan third hand 

smoker dikarenakan anggota keluarga anak yang merupakan 

perokok aktif. Penelitian Ini Bertujuan Untuk Mengedukasi para 

orang tua dalam pengetuhannya mengenai bahaya asap rokok bila 

terhirup pada anak. Dan membuat anak untuk menjauh dari orang 

dewasa yang sedang berokok. Dengan mewarnai gambar yang 

memberithu anak di larang berokok  Untuk Anak Usia 5-6 Tahun 

Di PAUD Bina Sentosa Desa Padang Tambak Kecamatan Karang 

Tinggi Kabupaten Bengkulu Tengah. Subjek penelitian ini adalah 

anak-anak PAUD kelompok B usia 5-6 tahun Di PAUD Bina 

Sentosa Desa Padang Tambak. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian kualitatif deskriptif, dimana menggunakan kata-kata 

yang disusun dalam sebuah teks yang diperluas atau 

dideskripsikan. Teknik penggumpulan data yang digunakan 

dalam penelitian dengan cara observasi (pengamatan), 

wawancara dan dokumentasi. Temuan peneliti menyimpulkan 

bahwa Bahwa pelaksanaan program rumah bebas asap rokok 

dengan sasaran anak-anak serta orang tua memberikan manfaat 

bagi anggota keluarga yang merokok, anggota yang tidak 

merokok dan juga pengunjung atau tamu. 

. 

Kata Kunci : Edukasi, Bahaya Asap Rokok, Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

 

Children have become passive smokers and third hand 

smokers because the children's family members are active 

smokers. This research aims to educate parents about the dangers 

of cigarette smoke when inhaled by children. And make children 

stay away from adults who are smoking. By coloring a picture 

that tells children that smoking is prohibited for children aged 5-6 

years at PAUD Bina Sentosa, Padang Tambak Village, Karang 

Tinggi District, Central Bengkulu Regency. The subjects of this 

research were group B PAUD children aged 5-6 years at Bina 

Sentosa PAUD Padang Tambak Village. This type of research is 

descriptive qualitative research, which uses words arranged in a 

text that is expanded or described. Data collection techniques 

used in research include observation, interviews and 

documentation. The researchers' findings concluded that the 

implementation of a smoke-free home program targeting children 

and parents provides benefits for family members who smoke, 

members who do not smoke and also visitors or guests. 

. 

Keywords: Education, Dangers of Cigarette Smoke, Early 

Childhood 
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