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ABSTRAK  

 

Diana Rahmah Yani, NIM, 1911250103, judul skripsi “Pengaruh 

Metode Proyek Menggunakan Media Botol Plastik Bekas dalam 

Mengembangkan Motorik Halus Anak Usia Dini di TK Aisyah 

Kaur”. Skripsi: Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini, 

Fakultas Tarbiyah dan Tadris, Universitas Islam Negeri Fatmawati 

Soekarno (UINFAS) Bengkulu. 

 

 

Tujuan penelitian ini yaitu 1) untuk mengetahui pengaruh metode 

proyek menggunakan media botol plastik bekas dalam mengembangkan 

motorik halus anak usia dini di TK Aisyah Kaur dan 2) untuk mengetahui 

hambatan yang ditemui dalam pengaruh metode proyek menggunakan 

media botol plastik bekas dalam mengembangkan motorik halus anak usia 

dini di TK Aisyah Kaur. Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian 

kuantitatif dengan metode eksperimen dan desain penelitian menggunakan 

Times Series Design. Sampel pada penelitian ini yaitu anak kelas B2 di 

TK Aisyah Kaur yang berjumlah 15 anak. Pengumpulan data dilakukan 

melalui observasi, tes, dan dokumentasi. Teknik analisis data 

menggunakan uji validitas, uji realibilitas, dan uji normalitas data. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa 1)terdapat perbedaan yang signifikan rata-

rata perkembangan motorik halus pada anak usia dini. Pada pelaksanaan 

pretes dan postes pada tahap ke 3 diperoleh nilai pretes sebesar 28,53 

sedangkan postes sebesar 32,87, hasil tersebut menjelaskan nilai rata-rata 

postes jauh lebih baik dari pada prestes. Dapat dilihat dari kondisi anak di 

dalam kelas B2 yang berjumlah 15 anak, dengan BSB 2 siswa  (14%), 

BSH sebanyak 1 siswa (7%), %), MB sebanyak 6 siswa (40%), dan BB 

sebanyak 6 siswa (40%). Hasil analisis paired sample t test diperoleh nilai 

signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05 (0,000< 0,05) dengan 

correlation sebesar 0,82 dan 2) hambatan yang ditemui peneliti dalam 

penelitian di TK Aisyah yaitu anak  mudah menyerah tanpa mencoba 

kegiatan terlebih dahulu dan fasilitas seperti gunting masih kurang. 

Adapun solusi yang diberikan peneliti dalam mengatasi hambatan ini 

dengan melakukan cara memberikan motivasi kepada anak untuk mencoba 

terlebih dahulu dalam melakukan kegiatan pembelajaran dan menyediakan 

fasilitas seperti gunting dari rumah untuk mencukupi kekurangan yang ada 

di TK. 

Kata Kunci: Metode Proyek, Media Botol Plastik Bekas Motorik 

Halus Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

 

Diana Rahmah Yani, NIM, 1911250103, thesis title "The Influence of 

the Project Method Using Used Plastic Bottles in Developing Fine 

Motor Skills in Early Childhood in Aisyah Kaur Kindergarten". 

Thesis: Early Childhood Islamic Education Study Program, Faculty of 

Tarbiyah and Tadris, Fatmawati Soekarno State Islamic University 

(UINFAS) Bengkulu. 

 

 The aims of this research are 1) to determine the effect of the 

project method using used plastic bottles in developing the fine motor 

skills of young children at Aisyah Kaur Kindergarten and 2) to find out the 

obstacles encountered in the influence of the project method using used 

plastic bottles in developing the fine motor skills of young children. early 

at Aisyah Kaur Kindergarten. The type of research used is quantitative 

research with experimental methods and research design using Times 

Series Design. The sample in this study was class B2 children at Aisyah 

Kaur Kindergarten, totaling 15 children. Data collection is carried out 

through observation, tests and documentation. Data analysis techniques 

use validity tests, reliability tests, and data normality tests. The results of 

the research show that 1) there is a significant difference in the average 

fine motor development in early childhood. In carrying out the pretest and 

posttest at stage 3, the pretest score was 28.53 while the posttest was 

32.87, these results explain that the average posttest score was much better 

than the pretest. It can be seen from the condition of the children in class 

B2, there are 15 students, with BSB 2 students (14%), BSH 1 student 

(7%), MB 6 students (40%), and BB 6 students ( 40%). The results of the 

paired sample t test analysis obtained a significance value of 0.000, which 

is smaller than 0.05 (0.000 < 0.05) with a correlation of 0.82 and 2) the 

obstacles encountered by researchers in research at Aisyah Kindergarten, 

namely children easily give up without trying activities first. in the past 

and facilities such as scissors were still lacking. The solution provided by 

researchers to overcome this obstacle is by providing motivation to 

children to try first in carrying out learning activities and providing 

facilities such as scissors from home to meet the deficiencies that exist in 

kindergarten. 

 

Keywords: Project Method, Used Plastic Bottle Media Fine Motor 

Skills for Early Childhood 
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