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ABSTRAK

Lisa Ashari : Pengaruh Pelaksanaan Sholat Dhuha
Terhadapkedisiplinan Belajar Siswa Kelas V
Min 1 Kaur

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh
pelaksanaan sholat dhuha terhadap kedisiplinan belajar siswa
kelas V di MIN 1 Kaur. Jenis penelitian yang digunakan yaitu
jenis deskriptif penelitian survei. Penelitian survei deskriptif
adalah jenis penelitian yang bertujuan untuk menggambarkan
fenomena atau karakteristik populasi tertentu berdasarkan data
yang dikumpulkan mellui survei, sedangkan metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif.
Populasi penelitian ini adalah seluruh peserta didik dari kelas [-IV
MIN 1 Kaur sedangkan sampelnya kelas VA dan VB. Teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, angket, dan
dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan statistik dengan
uji valid. Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh pelaksanaan sholat dhuha terhadap kedisiplinan belajar
siswa kelas V di MIN 1 Kaur. yang terdiri dari kelas SA 25 siswa
dan kelas 5B 25 siswa. Pengambilan data dilakukan peneliti
melalui observasi, dokumentasi dan angket. Teknik analisis data
menggunakan uji valid, reabilitas, normalitas data, homogenitas
dan hipotesis. Hasil nilai rata-rata (Mean) dan nilai Standar
Deviasi (Std. Deviation) untuk Hasil Belajar Siswa Kelas
Eksperimen dan Hasil Belajar Siswa Kelas Kontrol. Dari tabel
tersebut diketahui bahwa nilai rata-rata (Mean) sebesar 77,44 dan
nilai Standar Deviasi (Std. Deviation) sebesar 8,115 untuk Hasil
Belajar Siswa Kelas Eksperimen, sedangkan nilai rata-rata
(Mean) sebesar 68,24 dan nilai Standar Deviasi (Std. Deviation)
sebesar 12,207 untuk Hasil Belajar Siswa Kelas Kontrol. Dengan
demikian rata-rata hasil belajar siswa kelas eksperimen dengan
penggunaan model pembelajaran pelaksanaan sholat dhuha
77,44 >dibandingkan dengan tidak menggunakan model
pembelajaran pelaksanaan sholat dhuha sebesar 68,24 untuk
menjawab apakah terdapat pengaruh model pembelajaran



pelaksanaan sholat dhuha terhadap hasil belajar siswa pada mata
pelajaran figih kelas IV di MIN 1 Kaur.

Kata Kunci : Pelaksanaan Sholat Dhuha, Kedisiplinan
Belajar Siswa



ABSTRACT

Lisa Ashari : The Effect of Implementing Dhuha Prayers on
the Learning Discipline of Class V Students
MIN 1 Kaur

The aim of this research was to determine the effect of
performing Duha prayers on the learning discipline of class V
students at MIN 1 Kaur. The type of research used is descriptive
survey research. Descriptive survey research is a type of research
that aims to describe certain phenomena or characteristics of a
population based on data collected through surveys, while the
method used in this research is a quantitative method. The
population of this study were all students from classes I-IV MIN
1 Kaur while the samples were classes VA and VB. The data
collection techniques used are observation, questionnaires and
documentation. Data analysis techniques use statistics with valid
tests. The results of the research show that there is an influence of
the implementation of Duha prayers on the learning discipline of
class V students at MIN 1 Kaur. which consists of class SA 25
students and class 5B 25 students.

Data collection was carried out by researchers through
observation, documentation and questionnaires. Data analysis
techniques use validity, reliability, data normality, homogeneity
and hypothesis tests. The results of the average value (Mean) and
Standard Deviation (Std. Deviation) for the Learning Outcomes
of Experiment Class Students and the Learning Results of
Control Class Students. From this table it is known that the
average value (Mean) is 77.44 and the Standard Deviation value
(Std. Deviation) is 8.115 for Experimental Class Student Learning
Outcomes, while the average value (Mean) is 68.24 and the
Standard Deviation value (Std. Deviation) of 12.207 for Control
Class Student Learning Outcomes. Thus, the average learning



outcomes of experimental class students using the Dhuha prayer
learning model was 77.44 > compared to not using the Dhuha
prayer learning model of 68.24 to answer whether there was an
influence of the Dhuha prayer learning model on student learning
outcomes in terms of class IV figh lessons at MIN 1 Kaur.

Keywords: Implementation of Dhuha Prayers, Student

Learning Discipline



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang
Maha Esa karena berkat limpahan, rahmat dan krunia-Nya
sehingga penulis dapat menyusun skripsi ini dengan judul
“Pengaruh Pelaksanaan Sholat Dhuha terhadap Kedisiplinan
Belajar Siswa Kealas V MIN 1 KAUR”. Dalam penyusunan
skripi ini, penulis banyak mendapat tantangan dan hambatan akan
tetapi dengan bantuan dari berbagai pihak tantangan itu bisa
teratasi. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu
dalam penyusunan skripsi ini, semoga bantuannya mendapat
balasan yang setimpal dari Allah SWT.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari
kesempurnaan baik dari bentuk penyusunan maupun materinya.
Akhir kata semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat kepada
kita sekalian. Penulis menyadari bahwa adanya kekurangan
dalam proses penulisan skripsi ini. Sebagai bentuk perbaikan,
penulisan terbuka pada saran, masukkan, bantuan, motivasi,
bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis
mengucapkan rasa terimakasih kepada:

1. Bapak Prof. Dr. KH. Zulkarnain Dali, M. Pd selaku Rektor
UIN FAS Bengkulu yang telah memberikan fasilitas kepada

penulis untuk menuntut ilmu.



Bapak H. Dr. Mus Mulyadi, S.Ag., M. Pd selaku Dekan
Fakultas Tarbiyah dan Tadris UIN FAS Bengkulu beserta
Staf yang menyediakan fasilitas untuk menunjang proses
perkuliahan.

Ibu Dr. Azizah Aryati, M.Ag selaku ketua Jurusan Tarbiyah
UIN FAS Bengkulu yang telah membantu dan memotivasi
penulis.

Bapak Adi Saputra, M. Pd selaku sekretaris Jurusan Tarbiyah
UIN FAS Bengkulu yang telah memberi bantuan dalam
penulisan skripsi ini.

Bapak Abdul Aziz Mustamim, M.Pd selaku Koordinator
program studi PGMI Universitas Islam Negeri Fatmawati
Sukarno Bengkulu yang telah membantu, membimbing, dan
memotivasi penulis dalam menyelesaikan skripsi ini mulai
dari pengajuan judul sampai skripsii ini selesai.

Ibu Dr. Azizah Aryati, M.Ag selaku pembimbing I yang telah
membimbing serta memberikan ilmu dan saran untuk
kesempurnaan penelitian ini.

Bapak Abdul Aziz Mustamim, M.Pd selaku pembimbing II
yang tidak pernah jenuh mengingatkan, membimbing dan
mengarahkan proses penelitian ini.

Drs. H. Rizkan Syahbudin, M.Pd selaku dosen Pembimbing

Akademik selama perkuliahan.



10.

11.

12.

Bapak Dr. Syahril, S.Sos.I. M.Ag selaku Kepala
perpustakaan UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu yang telah
menyediakan fasilitas buku sebagai referensi penulis.

Ibu Jamila, S.Pd.I selaku Kepala Sekolah dan dewan Guru
MIN 1 KAUR yang telah memberikan izin dan membantu
penulis dalam memberikan informasi untuk menyelesaikan
penelitian ini.

Bapak dan Ibu Dosen UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu
yang selalu mendukung dan memberikan arahan dalam
menyelesaikan studi penulis.

Semua pihak yang telah membantu penulis dalam
menyelesaikan penelitian ini.

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih

banyak kekurangan. Oleh karena itu kritik dan saran sangat

penulis harapkan. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis

khususnya dan bagi para pembaca pada umumnya.

Bengkulu, Agustus 2024
Penulis

Lisa Ashari
NIM. 2011240016



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o,
SURAT PERNYATAAN........ccoeiiiiiiienieee e,
PENGESAHAN .......coooiiiii e
PENGESAHAN PEMBIMBING.............c.cccceeue.
PERSETUJUAN PEMBIMBING.........................
NOTA PEMBIMBING............cccoooiiniiniiniiiinenn,
ABSTRAK /& /. . J.....J. . LN A N NN
KATA PENGANTAR .......coooiiiiiiie e,
DAFTARISK..... J........ b b o d b
DAFTAR TABEL ...t
BABI. PENDAHULUAN.......cccccooieiiniiniennn
A. Latar Belakang Masalah ....................

B. Identifikasi Masalah...........c....cccuee..e.

C. Pembatasan Masalah...............c.cocuee.

D. Rumusan Masalah................ccc.coeee

E. Tujuan Penelitian ...........ccc.cceii

F. Kegunaan Penelitian ..............cccoeeneee.

BABII. LANDASANTEORI ..............ccconeene.
A. Deskripsi Konseptual ............cccceenne

1. Sholat Dhuha........cccccoeviiiiennne

2. Kedisiplinan Siswa........ccccceevveenns

B. Penelitian yang Relevan....................

C. Kerangka Berpikir..........c..cocooveninnnne



BAB III.

BAB 1V.

D. Asumsi Penelitian ..........ccevvvveiiiiiiiiieiiiiiiinieeeeeennnns 44

E. HIPOESIS .ovvivviiiieiiiiiieeee e 45
METODE PENELITIAN ........coooiiiiiieee 47
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ............ccccee..ee. 47
B. Lokasi dan Waktu Penelitian .............c.cccocvrrnnnenn. 48
C. Desain penelitian..........cccovvveeiiieeniiiensiieesiee e 48
D. Populasi dan Sampel Penelitian .............c........... 49
E. Definisi Operasional Variabel...............c.cccovennne. 52
F. Teknik Pengumpulan Data.............ccccocoiiiiinnnne 52
G. Instrumen Penelitian ............cccccooivini e 54
H. Teknik Analisis Data...........cccccoiiiiiiiiiieies 57
L Uji-Asumsi-iflasily. | frrrrrprreedecnca b i 58
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....61
A . Deskiipsridazo . Do A ... L. ..~ 61
1. Identifikasi Lembaga ..........ccccccoeviiiiinininninnnns 61
2. PO VTN LK aur e ... § /.. L 62
3. Visi dan Misi MIN 1 Kaur...........cccooiiiineennne 62
4. Data Pendidikan dan Tenaga Kependidikan ....63
5. Data Responden yang dijadikan kelas Eksperimen
6. Data respondenyang dijadikan kelas Kontrol ..66
7. Keadan Sarana dan Prasaran..............cccoceeeee 70
8. Program Unggulan...........ccccceviiiiiniiininnnnnn 71
9. Uji Validasi......ccceviuveiiiiiiiiiieciiice e 71
10.Uji Reliabilitas ........ccocovoieiiiiiiiiecieeins 73

B. Analisis Data......uuuueiieeiiieeeeeee e 75



1. Uji Asumsi KlasiK .......ccocovvviiiiiiiiiniiiecniieee 75

2. Uji HIPOtESIS....vvivveiieiisiiesieeie et 78
C. Pembahasan Hasil Penelitian............ccccccceveennne 81
D. Keterbatasan Penelitian ..........cccccceeveeiiiiinnnnnnne 93
BABYV. SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN ........... 97
A, Kesimpulan ........cccovviiiiiiiiiiiei e 97
B. Saran,,... 08 8 0 S AL R s 101
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Lampiran 1 Rancangan Perlakuan

Lampiran 2 Instrumen Penelitian

Lampiran 3 Hasil Perhitungan Uji Coba Instrumen
Lampiran 4 Kisi-kisi Akhir Lampiran

Lampiran 5 Data Hasil Penelitian

Lampiran 6 Data Hasil Pengujian Persyaratan Analisis
Lampiran 7 Data Hasil Pengujian Hipotesis Lampiran

Lampiran 8 Dokumentasi



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Jumlah siswa kelas [V MIN 1 Kaur ..................... 51
Tabel 4.1 Data Pendidik dan Tenaga Kependidikan ............. 64
Tabel 4.2 Data Responden yang dijadikan Kelas Eksperimen 65

Tabel 4.3 Data Responden yang dijadikan Kelas Kontrol ...66

Tabel 4.4 Keadaan Sarana dan Prasarana ...........ccccccoevienn. 70
Tabel 4.5 Hasil Uji Validitas Pengaruh Penggunaan ............ 72
Tabel 4.6 Hasil Uji Reabilitas Item Tes Soal ...........c.ccennee. 74

Tabel 4.7 Hasil Output Peritem Pertanyaan Uji Reabilita.....74
Tabel 4.8 Tests Of Normality .....cc.cecveiierieniniiiicniensie e 76
Tabel 4.9 Daftar Nilai Kelas Kontrol dan Eksperimen Fiqih 76
Tabel 4.10 Daftar Hasil Belajar Kelas Eksperimen ............. 79

Tabel 4.11 Daftar Hasil Belajar Kelas Kontrol .................... 80



