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MOTTO 

 يسُْرًاِ  الْعُسْرِِ انَِّمَعَِ يسُْرًاِ  فاَنَِّالْعُسْرِِ

‗‘Maka, sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, 

sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan‘‘ 

(Q.S Al-Insyirah:5-6) 

 

‗‘ Terlambat bukan berarti gagal, cepat bukan berarti hebat. 

Terlambat bukan menjadi alasan untuk menyerah, setiap orang 

memiliki proses yang berbeda. PERCAYA PROSES itu yang 

paling penting, karena allah telah mempersiapakn hal baik dibalik 

kata proses yang kamu anggap rumit‘‘ 

(Edwar Satria) 
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ABSTRAK  

 

Refti Sapitri, NIM 2011270042. Judul „‟Analisis Perilaku 

Bullying Verbal Pada Siswa SMPN 01 Pasemah Air Keruh 

Kabupaten Empat Lawang.‟‟ 

Skripsi Program Studi Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas 

Tarbiyah Dan Tadris UINFAS Bengkulu. 

1. Pembimbing I: Prof. Dr. Samsudin, M.Pd 

2. Pembimbing II: M.Ilham Gilang, M.Pd 

 

 

Kata Kunci: Perilaku Bullying Verbal. 

 

Bullying adalah suatu tindakan atau perilaku yang 

dilakukan dengan cara menyakiti Dallam bentuk fisik, verbal, 

atau emosional/psikologi oleh seseorang atau kelompok yang 

merasa lebih lemah fisik ataupun mental secara berulang-ulang 

tanpa ada perlawanan denganntujuan membuat korban menderit. 

Perilaku bullying di SMPN 01 Pasemah Air Keruh Kabupaten 

Empat Lawang dapat menciptakan suasana lingkungan yang 

kurang mendukung terhadap perkembangan anak, baik fisik 

maupun mentalnya. Perilaku bullying yang terjadi di SMPN 01 

Pasemah Air Keruh Kabupaten Empat Lawang berupa fisik, 

verbal dam mental. Bullying ini muncul karenan adanya salah 

paham dan masalah kecil sehingga menimbulkan dampak bagi 

Kesehatan mental korban. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) 

mengetahui bentuk perilaku bullying verbal pada siswa SMPN 01 

Pasemah Air Keruh Kabupaten Empat Lawang, (2) mengetahui 

dampak perilaku bullying verbal pada siswa SMPN 01 Pasemah 

Air Keruh Kabupaten Empat Lawang. Pendekatan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan jenis 

penelitian studi kasus. Untuk menemukan data peneli 

menggunakan teknik wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Teknik analisis data adalah analisis interaktif dengan tahapan 

terdiri dari redukadi data, penyajian data, dan penarikan 

Kesimpulan. Dari penenlitian ditemukan bahwa (1) bentuk 

perilaku bullying verbal yang terjadi di SMPN 01 Pasemah Air 

Keruh yaitu menghina, memaki, menuduh, dan menfitnah. (2) 
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dampak perilaku bullying yaitu korban bullying menjadi pendiam, 

lemas, takut saat betemu dengan pelaku, Lelah dengan perlakuan 

pelaku terhadap dirinya, menjadi sangat pemurung, dan juga tidak 

bersemangat dalam belajar. 
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ABSTRACT 

Refti Sapitri, NIM 2011270042. Title “'Analysis of Verbal 

Bullying Behavior In Students of SMPN 01 Pasemah Murky 

Water Pasemah Empat Lawang Regency.” Thesis of the 

Program of Studies in Social Sciences, Faculty of Tarbiyah And 

Tadris UINFAS Bengkulu. 

1.Supervisor I: Prof. Dr. Samsudin, M.Pd 

2. Supervisor II: M.Ilham Gilang, M.Pd 

 

Keywords: Verbal Bullying Behavior 

Bullying is an act or behavior that is carried out by hurting 

Dallam physically, verbally, or emotionally/psychologically by a 

person or group who feels physically or mentally weaker 

repeatedly without any resistance with the aim of making the 

victim suffer. Bullying behavior at SMPN 01 Pasemah Air Keruh, 

Empat Lawang Regency can create an environment that is less 

supportive of children's development, both physically and 

mentally. The bullying behavior that occurred at SMPN 01 

Pasemah Air Keruh, Empat Lawang Regency was in the form of 

physical, verbal and mental. This bullying arises due to 

misunderstandings and minor problems that have an impact on 

the victim's mental health. This study aims to: (1) find out the 

form of verbal bullying behavior in students of SMPN 01 

Pasemah Air Keruh, Empat Lawang Regency, (2) find out the 

impact of verbal bullying behavior on students of SMPN 01 

Pasemah Air Keruh, Empat Lawang Regency. The approach used 

in this study is qualitative with the type of case study research. To 

find the researcher's data, use interview, observation, and 

documentation techniques. The data analysis technique is an 

interactive analysis with stages consisting of data reduction, data 

presentation, and conclusion drawn. From the research, it was 

found that (1) the form of verbal bullying behavior that occurred 

at SMPN 01 Pasemah Air Keruh was insulting, cursing, accusing, 

and slandering. Meanwhile, the physical bullying that occurs is 
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hitting, pushing, and grabbing/pulling. And the mental bullying 

that occurs is ostracizing, threatening, and glaring/looking 

cynically, (2) the impact of bullying behavior, namely the victim 

of bullying becomes quiet, weak, afraid when meeting with the 

perpetrator, tired of the perpetrator's treatment of him, becomes 

very depressed, and also not enthusiastic about learning. 
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