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ABSTRACT 

 

Fadly Hidayat, NIM.1811230047 2025. An Analysis of EFL 

Students’ Speaking Anxiety (A qualitative study in 3
rd

 semester 

English department students’ in State Islamic Univesity 

Fatmawati Soekarno Bengkulu  Academic Year 2023/2024). 

Thesis. English language study program, Language Education 

departement, Tarbiyah and Tadris Faculty, UIN Fatmawati 

Sukarno Bengkulu. 

Advisor I : Dr. Syamsul Rizal, M.Pd. 

Advisor II : Dedi Efrizal, M.Pd. 

Keywords : EFL, Students, Speaking Anxiety, 

 This study aims to determine the causes of anxiety of 

English Education Students, semester III when learning to 

speaking English. This is done because there are still many 

students who experience anxiety but do not understand what 

causes anxiety in the students themselves.  

 This research is a qualitative research with data collection 

method using Observation, Interviews, and Documentation. To 

analyze the data, the researcher used data triangulation with data 

reduction, data presentation and drawing conclusions, so that 

from the data analysis the researcher found that there were three 

types of anxiety in third semester students majoring in English 

Education, UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu, namely State 

Anxiety, Trait Anxiety and Specific- Situation Anxiety which if 

explored the three types of anxiety are caused by communication 

apprehension, Test Anxiety and Fear of Negative Evaluation. By 

knowing the causes of student anxiety, it will be easier for 

teachers and students to find solutions to overcome anxiety when 

speaking English.  
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ABSTRAK 

 

Fadly Hidayat, NIM.1811230047 2025. Analisis kecemasan 

berbicara pada siswa yang mempelajari Bahasa Inggris sebahagai 

Bahasa Asing (Sebuah Studi Kualitatif pada Mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Bahasa Inggris semester 3 UIN Fatmawati 

Sukarno Bengkulu Tahun ajaran 2023/2024) Thesis. Program 

Studi Pendidikan Bahasa Inggris, Jurusan Pendidikan Bahasa, 

Fakultas Tarbiyah dan Tadris, UIN Fatmawati Sukarno 

Bengkulu. 

Advisor I : Dr. Syamsul Rizal, M.Pd. 

Advisor II : Dedi Efrizal, M.Pd. 

Kata kunci : Bahasa Inggris sebagai Bahasa Asing, Pelajar, 

Kecemasan Berbicara, 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penyebab dari 

kecemasan mahasiswa Pendidikan Bahasa Inggris Semester III 

ketika belajar berbicara dengan Bahasa Inggris. Hal ini dilakukan 

karena masih banyak mahasiswa mengalami kecemasan namun 

tidak memahami apa yang menjadi penyebab kecemasan pada 

mahasiswa itu sendiri. 

 Penelitian ini merupakan penelitian penelitian kualitatif 

dengan metode pengumpulan data menggunakan Observasi, 

Wawancara, dan Dokumentasi. Untuk menganalisis data peneliti 

menggunakan triangulasi data dengan reduksi data, penyajian 

data dan penarikan Kesimpulan, sehingga dari analisis data 

tersebut peneliti mendapatkan terdapat tiga jenis kecemasan pada 

mahasiswa smeseter III jurusan Pendidikan Bahasa Inggris UIN 

Fatmawati Sukarno Bengkulu yaitu State Anxiety, Trait Anxiety 

dan Specific- Situation Anxiety yang jika di dalami tiga jenis 

kecemasan itu di sebabkan oleh Communication Apprehension, 

Test anxiety dan Fear of Negative Evaluation. Dengan 

mengetahui penyebab dari kecemasan mahasiswa ini para 

pengajar dan mahasiswa akan lebih mudah untuk menemukan 

Solusi dalam mengatasi kecemasan saat berbicara menggunakan 

Bahasa Inggris  
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