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MOTTO 

 

Jika Kau Mendapatkan Apa Yang Kau Inginkan Itu Adalah 

Pemberian Dari Tuhan Tapi Jika Kau Tidak Mendapatkan Apa 

Yang Kau Inginkan Itu Adalah Perlindungan Dari Tuhan. 

ALWAYS TRUST ABOUT GOD PLANS 

Because 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(QS Al Baqarah : 286) 
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ABSTRAK 

Dwi Septa Lestari: Pengaruh Teman Sebaya Terhadap Sosial 

Emosional Anak Usia Dini Di Desa Pal 30, 

Kecamatan Lais, Kabupaten Bengkulu 

Utara 

 

 Pada penelitian ini yang menjadi rumusan permasalahan 

adalah apakah terdapat pengaruh teman sebaya terhadap sosial 

emosional anak dan seberapa besar pengaruh tersebut di desa Pal 

30 kecamatan Lais kabupaten Bengkulu Utara Berdasarkan 

rumusan masalah tersebut maka Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh teman sebaya terhadap perkembangan 

sosial emosional anak di Desa Pal 30, Kecamatan Lais, 

Kabupaten Bengkulu Utara. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode ex post facto. Peneliti 

menggunakan seluruh jumlah populasi yang ada sebagai sampel 

penelitian, yaitu sebanyak 30 responden. Adapun teknik sampling 

yang digunakan adalah non probability sampling dengan teknik 

sampel total. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang dari 25 

pernyataan untuk variabel teman sebaya dan 25 pernyataan untuk 

variabel sosial emosional, diisi oleh 30 responden. Analisis data 

dilakukan dengan uji validitas dan reliabilitas yang menunjukkan 

bahwa seluruh instrumen valid dan reliabel, dengan nilai 

Cronbach Alpha untuk teman sebaya sebesar 0,793 dan untuk 

sosial emosional sebesar 0,786. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara teman sebaya 

terhadap perkembangan sosial emosional anak di Desa Pal 30 

Kecamatan Lais Kabupaten Bengkulu Utara. Berdasarkan analisis 

regresi, ditemukan bahwa hubungan antara teman sebaya sebagai 

variabel independen dan perkembangan sosial emosional sebagai 

variabel dependen bersifat positif. Tabel coefficient menunjukkan 

bahwa, pada kolom sig diperoleh nilai signifikansinya sebesar 

0,000 <0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa variabel teman 

sebaya (X) berpengaruh terhadap variabel sosial emosional (Y). 

Sedangkan besarnya pengaruh pada Persamaan regresi yang 

diperoleh adalah Y = 31,918 + 0,566X, dengan koefisien 

determinasi (R Square) sebesar 0,404 yang menunjukkan bahwa 



 

 

xi 

 

teman sebaya mempengaruhi 40,4% perkembangan sosial 

emosional anak, dan merupakan pengaruh positif. Secara 

keseluruhan hasil penelitian ini menyatakan bahwa teman sebaya 

berpengaruh terhadap sosial emosional anak usia dini. Maka 

dapat disimpulkan H1 diterima dan H0 ditolak. 

Kata Kunci : Teman Sebaya, Sosial Emosional  
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ABSTRACT 

Dwi Septa Lestari : The Influence of Peers on the Socio-

Emotional Development of Early 

Childhood Children in Desa Pal 30, Lais 

District, North Bengkulu Regency 

 

 In this study, the problem formulation is whether there is 

an influence of peers on the socio-emotional development of 

children and how significant this influence is in Desa Pal 30, Lais 

Subdistrict, North Bengkulu Regency. Based on the problem 

formulation, this study aims to examine the influence of peers on 

the socio-emotional development of children in Desa Pal 30, Lais 

Subdistrict, North Bengkulu Regency. This study uses a 

quantitative approach with an ex post facto method. The 

researcher used the entire population as the sample, totaling 30 

respondents. The sampling technique used was non-probability 

sampling with a total sampling technique. Data was collected 

through a questionnaire consisting of 25 statements for the peer 

variable and 25 statements for the socio-emotional variable, filled 

out by 30 respondents. Data analysis was performed with validity 

and reliability tests, which showed that all instruments were valid 

and reliable, with a Cronbach Alpha value of 0.793 for the peer 

variable and 0.786 for the socio-emotional variable. The results 

of this study indicate that there is a significant influence of peers 

on the socio-emotional development of children in Desa Pal 30, 

Lais Subdistrict, North Bengkulu Regency. Based on the 

regression analysis, it was found that the relationship between 

peers as the independent variable and socio-emotional 

development as the dependent variable is positive. The 

coefficient table shows that, in the significance column, the 

significance value is 0.000 < 0.05, so it can be concluded that the 

peer variable (X) has an effect on the socio-emotional variable 

(Y). The size of the influence in the obtained regression equation 

is Y = 31.918 + 0.566X, with a coefficient of determination (R 

Square) of 0.404, which indicates that peers influence 40.4% of 

the socio-emotional development of children, and it is a positive 

influence. Overall, the results of this study indicate that peers 
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have an impact on the socio-emotional development of early 

childhood. Therefore, it can be concluded that H1 is accepted and 

H0 is rejected 

Keywords: Peers, Socio-Emotional 
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