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ABSTRAK

“Haji dan Umrah: Sebuah Perjalanan Spiritual dari Niat hingga
Tawaf Wada”
Oleh Nadia Kharisma Afrillia, NIM 2111170028

Tujuan dari penulisan ini adalah untuk mengetahui Makna
niat dalam perjalanan spiritual ibadah haji dan umrah, makna
tawaf wada sebagai simbol perpisahan dalam menyempurnakan
ibadah haji dan umrah, dan perbedaan antara ibadah haji dan
umrah dalam perjalanan spiritual. Penulisan buku ini
menggunakan data sekunder yang diperoleh atau dikumpulkan
dari literatur, buku, dan lain sebagainya. Adapun teknik
pengumpulan data yaitu menggunakan tinjauan kepustakaan
kemudian melakukan analisis isi. Dari hasil penulisan dan
pembahasan ditemukan bahwa makna niat dalam perjalanan
spiritual ibadah haji dan umrah sangat mendalam karena niat
merupakan langkah awal dalam ibadah. Terutama dalam ibadah
haji dan umrah, niat menjadi penghubung antara tindakan fisik
dan aspek spiritual. Tawaf wada memiliki makna sebagai simbol
perpisahan dalam menyempurnakan ibadah haji dan umrah yang
mengajarkan pentingnya rasa cinta dan kerinduan terhadap Allah
dan rumahnya. Dengan demikian tawaf wada bukan hanya ritual
tetapi suatu ungkapan spiritualitas yang mendalam bagi jamaah.
Perbedaan antara ibadah haji dan umrah dalam perjalanan
spiritual yaitu dari rukun haji yang berbeda dengan rukun umrah,
ibadah haji dilaksanakan di waktu-waktu tertentu sedngkan
ibadah umrah dilakukan tanpa adanya waktu yang di tentukan.

Kata Kunci: Perjalanan Spiritual, Niat, Tawaf Wada



ABSTRACT

Hajj and Umrah: A Spiritual Journey from Intention to Tawaf
Wada
By: Nadia Kharisma Afrillia, NIM: 2111170028

The purpose of this writing is to understand the meaning
of intention in the spiritual journey of Hajj and Umrah, the
meaning of Tawaf Wada as a symbol of farewell in completing
the Hajj and Umrah rituals, and the differences between Hajj and
Umrah in the spiritual journey. This book is written using
secondary data obtained or collected from literature, books, and
other sources. The data collection technique used is a literature
review followed by content analysis. The results of the writing
and discussion found that the meaning of intention in the spiritual
journey of Hajj and Umrah is profound, as intention is the initial
step in worship. Especially in the rituals of Hajj and Umrah,
intention serves as a bridge between physical actions and
spiritual aspects. Tawaf Wada holds the meaning of a symbol of
farewell in completing the Hajj and Umrah rituals, teaching the
importance of love and longing for Allah and His house. Thus,
Tawaf Wada is not only a ritual but also a deep expression of
spirituality for the pilgrims. The difference between Hajj and
Umrah in the spiritual journey lies in the different pillars of each,
with Hajj being performed at specific times while Umrah can be
performed at any time.

Keywords: Spiritual Journey, Intention, Tawaf Wada
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