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BAB lIII 

BIOGRAFI lAL-GHAZALI 

 

A. Biografi lAl-Ghazali 

Abu lHamid lMuhammad libn lMuhammad libn lMuhammad libn lTa’us 

lAth-Thusi lAsy-Syafi’i lAl-Ghazali lyang lmasyhur ldengan lpanggilan lImam lAl-

Ghazali. lIa llahir lpada ltahun l450 lH latau l1058 lM ldi ldesa lThus, lsalah lsatu lkota ldi 

lKhurasan, lIran. lDalam lpenisbatan lnama lAl-Ghazali lpara lulama lnasab lmemiliki 

lperbedaan lpendapat, lpertama lnamanya lterkadang lada lyang lmengucapkan ldua lz 

l(Ghazzali), lyang lartinya lseseorang lyang lmenenun lbenang, lhal ltersebut 

ldikarenakan layahnya lmerupakan lseorang lpenenun lbenang lwol, l lnamun 

lpendapat lyang lkedua lsecara lumum lmenyebutnya ldengan lsatu lz l(Ghazali) lyang 

ldinisbatkan ldari lnama lkampung lhalamannya lyaitu lGhazalah1
 linilah lyang 

lbanyak ldipakai, lsehingga lnamanya lpun ldinisbatkan loleh lorang-orang lkepada 

lpekerjaan layahnya latau lkepada ltempat llahirnya. 

Ayah lAl-Ghazali lmerupakan lsalah lsatu lsufi lyang lgemar lmempelajari 

lilmu ltasawuf, lkarena lmereka ldididik luntuk lhanya lmau lmakan ldengan lhasil 

lusaha ltangannya lsendiri ldari lmenenun lwol lbukan ldengan lmeminta-minta latau 

lbahkan lmengambil lhak lorang llain. lDan lia ljuga ldikenal lsebagai lpecinta lilmu ldan 

lselalu lmendoakan lanak-anak lnya lagar lsuatu lsaat lmenjadi lseorang lulama lbesar. 

lNamun lamat ldisayangkan layahnya ltidak lmendapat lkesempatan luntuk 

lmenyaksikan lkeberhasilan lanaknya lmenjadi lseorang lulama lbesar lbahkan ldiberi 

                                                 
1 Nova sarof, ‘Konsep Kebahagiaan (Studi Perbandingan antara Pemikiran Al Ghazali dan 

Ibn Miskawaih) Skripsi’. Hlm.23 
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lgelar lhujjatul lIslam lsesuai ldo'anya, lkarena layahnya lmeninggal lketika lAl-

Ghazali lmasih lkecil. lSebelum lmeninggal, layah lAl-Ghazali lmenitipkan lAl-

Ghazali lkecil ldan lsaudaranya lkepada lsahabatnya lyang ljuga lseorang lsufi. lPada 

lkala litu, layah lAl-Ghazali lberwasiat lkepada lsahabatnya lagar lmenjaga lserta 

lmendidik lanak-anaknya ldengan lbaik.2 

B. Perjalanan lIntelektual lAl-Ghazali 

Perjalanan lintelektual lAl-Ghazali ldimulai lketika lia lmemeperoleh 

lpendidikan lawalnya ldi lkota lThus. lDi lbawah lasuhan lsahabat layahnya linilah lIa 

lmemperdalam lilmu lAl-Qur’an ldan lhadits, lserta lmempelajari ldan 

lmendengarkan lkisah ltentang lpara lahli lhikmah. lSetelah lharta ldan luang lwarisan 

layahnya lhabis, lmereka ldiantar loleh lsahabat layahnya lkepada lseorang lahli lfiqh 

lyaitu lAhmad lAr-Radzakani luntuk lmempelajari lfiqh ldi lmadrasah, ldisana 

lmereka ltinggal ldan lmakan ldibiayai loleh lmadrasah ltersebut. l 

Selanjutnya lsetelah lmempelajari lberbagai lmacam lbidang lilmu ldengan 

lpara lulama ldi lkota lThus, ldi lumurnya lyang lbelum lsampai l15 ltahun, lia 

lmelanjutkan lstudinya ldalam lbidang lfiqih ldi lkota lJurjan, ldi lbawah ldidikkan ldan 

lbimbingan lAbu lNashr lal-Ismaili. lPada lumur l17 ltahun, lia lpergi llagi lke lkota lThus 

ldan lketika lumurnya lhampir l20 ltahun, lAl-Ghazali lmelanjutkan lperjalanannya lke 

lNaisabur lagar ldapat lmemperdalam lilmu lfiqih ldan lkalam lkepada lImam 

lHaramain l(Abu lal-Ma’ali lal-Juwaini). lAl-Ghazali lmenyusun lkarya lpertamanya 

lAl-Mankhul lMin lIlm’ lAl-Ushul l(Ikhtisar lIlmu ltentang lPrinsip-Prinsip), lyang 

                                                 
2 Rebecca Hughes, ‘Biografi Al Ghazali’, Journal of Chemical Information and Modeling, 

53.9 (2008), p. 287. Hlm. 13 
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lmembahas lmetodologi ldan lteori lhukum. lKemudian lia ldipercaya luntuk lmejadi 

lasisten lpengajar lal-Juwaini ldan lterus lmengajar ldi lmadrasah lNizhamiyah ldi 

lNaisabur lhingga lal-Juwaini lmeninggal lpada ltahun l478 lH/1085 lM.3 lMenurut 

lTajuddin lAl-Subki l(w. l1379 lM), limam lHaramain linilah lyang lberperan lpenting 

ldalam lmengenalkan lAl-Ghazali lpada lilmu lfilsafat ltermasuk llogika ldan lfilsafat 

lalam llewat ldisiplin lteologi.4 

Sepeninggal lImam lHaramain, lAl-Ghazali lmelanjutkan lperjalanan 

lintelektualnya lmenuju lperkemahan lWazir lNidzamul lMalik. lKarena ldi lsana 

lmerupakan lmajelis ltempat lberkumpulnya lpara lahli lilmu, lsehingga lbeliau 

ldatang luntuk lmengajak lpara lulama luntuk lberdiskusi ldan lAl-Ghazali lmampu 

lmengalahkan largumentasi-argumentasi lulama-ulama ltersebut. lKarena 

lkecerdasan lintelektualnya, lNidzamul lMalik lterkesima ldan lmengangkat limam 

lAl-Ghazali lmenjadi lguru ldi lmadrasahnya lyang lberada ldi lBaghdad ldan 

lmemerintahkannya luntuk lpindah lserta lmenetap ldi lsana. lMaka lpada ltahun l484 

lH lbeliau lberangkat lke lBaghdad ldan lmengajar ldi lMadrasah lAn lNidzamiyah 

ldalam lusia ltiga lpuluhan ltahun. lDi lsini lAl-Ghazali lbanyak lbertemu ldengan 

lulama-ulama lbesar lyang ljuga lmenghormati lkeluasan lilmunya. lSejak litulah lAl-

Ghazali ldinyatakan lsebagai lImam lal-’Iraq l(Penghulu lulama lIraq) lsetelah 

lsebelumnya ldikenal lsebagai l“Imam lal-Khurrasan”. lDisinilah lbeliau 

lberkembang ldan lmenjadi lterkenal lhingga lmencapai lkedudukan lyang lsangat 

ltinggi. l 

                                                 
3 Lidia Artika and others, ‘Biografi Tokoh Tasawuf Al-Ghazali’, Jurnal Kajian Penelitian 

Pendidikan dan Kebudayaan, 1.2 (2023), pp. 29–55, doi:10.59031/jkppk.v1i2.108. Hlm. 32 
4 Khudori Sholeh, Filsafat Islam dari Klasik hingga Kontemporer, ed. by Azizi Safa (Ar-

Ruzz Media, 2016). Hlm. 108 
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Al-Ghazali lmemiliki lbanyak lguru, lGuru-guru lAl-Ghazali lselain lImam 

lal-Juwaini ladalah: lAbu lal-Qasim lal-Ismaili, lIsma’il lbin lMas’adah lbin lIsma’il 

l(407- l477 lH); lAbu l‘Ali lal-Fadal lbin lMuhammad lbin lAli lal-Faramazi l(407-477 

lH); lAbu lal-Fath lNasr lbin lIbrahim lbin lNasr lal-Nabilisi lal-Muqaddasi, lseorang 

lahli lhadis ldan lfiqh lmazhab lShafi’i l(410 lH-490 lH); lAbu lal-Fityan lal-Ru’asi, 

lUmar lbin l‘Abd lal-Karim lbin lSa’dawaih lal- lDahsatani, lseorang lahli lhadis l(428 

lH l– l503 lH). 

Namun ldiantara lbanyaknya lguru lAl-Ghazali lyang ldianggap lpaling 

lberpengaruh ldan lbanyak lberjasa lmembina lAl-Ghazali lmenjadi lahli lfiqh ldan 

lusul lfiqh ladalah lImam lHaramain. lDi lakhir lhayat lsang lguru linilah lAl-Ghazali 

lmulai lmenampakkan leksistensinya lsebagai lulama lbesar lyang ldikagumi loleh 

lbanyak lkalangan, ldan lmulai lbanyak lmengajar ldan lmengarang.5 

Semasa lhidupnya lAl-Ghazali ltelah lbanyak lmenulis ldan lmelahirkan 

lbanyak lkarya lmelalui lkecerdasan lintelektual lyang lia lmiliki, lkarya-karya 

ltersebut lterbagi ldalam lberbagai lbidang lilmu lyaitu lsebagai lberikut: 

1. Fiqih l 

Ada lyang lmenarik ldari ljikalau lmembahas lantara lFiqih ldan lAl-Ghazali, 

lkarena ldi lnegeri lkita lAl-Ghazali lmasyhur lsebagai lseorang lahli ltasawuf 

lpadahal lsebelumnya lia lmerupakan lahli lfiqih ljuga. lSebelum lia lmenjadi lahli 

ltasawuf, lterlebih ldahulu lia lbergelut ldan lmemperlajari lilmu lfiqih ldan lsudah 

lmenjadi lulama ldalam lbidang lilmu lfiqih. lDi ldalam lbidang lilmu lfiqih 

                                                 
5 Sutisna and others, ‘Panorama Maqoshid Syari’ah (Bandung: CV. Media Sains 

Indonesia’, 2021) , p. 177. Hlm.27-28 
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lsetidaknya lAl-Ghazali ltelah lmenulis lempat lkitab lfiqih lyaitu lsebagai 

lberikut: 

 al-Wasith 

 al-Basit l 

 al-Wajiz l 

 al-Khulashah 

2. Ushul lFiqih 

Selain ldalam lilmu lfiqih, lternyata lAl-Ghazali ljuga lulama lahli lilmu lushul 

lfiqih. lYang ltercatat lbeliau lmenulis ltiga lkitab lpenting ldalam lilmu lushul lfiqih 

lyaitu l: 

 al-Mankhul l 

 al-Mustashfa l 

 Syifa lal-Alil. 

3. Ushuluddin l 

Di lcabang lushuluddin lada lkarya lbeliau ljuga lyaitu l: l 

 Qowaidul lAqoid l 

 al-Munqid lminad-Dholal 

 al-Iqtishod lfi lal-I’tiqod l 

 Iljamul lAwam lan lIlmil lKalam l 

 al-Maqshud lal-Asna lfi lSyarh lal-Asma lal- lHusna. 

4. Filsafat 

Dalam lfilsafat lBeliau lmenulis ldua lbuku lyaitu l: l 

 Maqosidul lFalasifah l 
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 Tahafutul lFalasifah 

5. Tafsir l 

Di lbidang ltafsir lbeliau lmenulis ldua lkitab lyaitu l: l 

 al-Waqfu lwal lIbtida l 

 Yaqutun lTa’wil lfi lTafsir lat-Tanzil. 

6. Akhlak 

Di lbidang lakhlaq lbeliau lmenulis l: l 

 Ayyuhal lWalad l 

 Bidayatul lHidayah l 

 Kimyaus lSa’adah 

7. Tasawuf l 

Di lbidang ltasawuf lbeliau lmenulis l: l 

 Ihya lUlum lad-Din l 

 Minhajul lAbidin.6 

Berdasarkan lkarya-karya ltersebut ldapat lkita lsimpulkan lbahwasannya 

lAl-Ghazali lmerupakan lseseorang lyang lmenguasai lberbagai lmacam lbidang 

lkeilmuan ldan lia ldapat ldikatakan lsebagai lulama, lfilsuf, lahli lfiqih ldan lbahkan 

lahli ltasawuf, ljadi lsangat llayak ljikalau lia lsiberi lgelar lHujjatul lIslam. 

C. Perjalanan lSpiritual lAl-Ghazali 

 lSejak lkecil lAl-Ghazali lselalu lgelisah ldan lsering lmeragukan lsegala 

lsesuatu. lOleh lsebab litulah lIa lmencoba luntuk lmembebaskan ldirinya ldari 

                                                 
6 Wildan Jauhari, Kitab Hujjatul Islam Imam Al-Ghazali (Jakarta Selatan:Rumah Fiqih 

Publishing, 2018). Hlm. 14-18 
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lbelenggu ltaklid l(budaya likut-ikutan) ldan lmelepaskan ldiri ldari lkeyakinan 

l(aqidah) lyang ltelah lia ldapat lkan lsejak lkecil. lHal ltersebut lterjadi lkarena lsetelah 

lia lmelihat ltidak lada lperubahan lsama lsekali lpada lanak- lanak lyang ldilahirkan 

lsebagai lseorang lNasrani lmaupun lYahudi lpada lkala litu. lMereka lakan lselamanya 

ltumbuh ldan lberkembang lmeyakini lagama lNasrani lmaupun lYahudi lwarisan ldari 

lorang ltuanya, ltanpa lsedikitpun lmereka lberusaha luntuk lmecari ltahu lvaliditas 

latau lkebenaran ldari lagama ltersebut. lSebagaiman ldikatakan ldalam lhadis lNabi 

lSAW lbersabda: l“Setiap lanak lterlahir ldalam lkeadaan lfitrah. lOrang ltuanyalah 

l(Bapak) lyang ltelah lmenjadikan lia lYahudi, lNasrani ldan lMajusi”. 

Oleh lsebab litulah, lhatinya ltergerak luntuk lberusaha lmelakukan 

lperjalanan lspiritual ldalam lmencari lhakikat lkebenaran lyang lsesungguhnya, 

ldengan lcara lmempelajari lberbagai lmacam lbidang lilmu lyang ltengah 

lberkembang lpada lmasa litu ldan lmembuat lpilihan- lpilihan lsendiri; lberdasarkan 

lpencarian ldan lupaya lpribadi. lAl-Ghazali lterus lberusaha lmencari lhakikat 

lkebenaran ldenga lmendalami lberbagai lmacam laliran lpemikiran lyang lsedang 

lberkembang lpada lsaat litu, lyaitu lsebagai lberikut: 

1. Teologi l(ilmu lTauhid) 

Pada lmulannya lAl-Ghazali ltertarik ldengan ldisiplin lilmu lini, lbahkan lia 

lsempat lmenulis lbuku ltentang lTeologi. lAkan ltetapi, lsebagaimana lyang 

ldikatakan lAl- lGhazali lsendiri, lbahwa lia ltidak lmenemukan lmanfaat lapa-

apa ldari lTeologi, lkecuali lmanfaat litu lkembali lpada lteologi litu lsendiri. lHal 

ltersebut ldikarenakan lpada lperkembangan lselanjutnya, ldisiplin lilmu 

lTeologi lsudah lkeluar ldari ljalur ldan ltidak llagi lterfokus lpada lwilayah 
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lkajiannya lyaitu ltauhid, lpembahasannya lterlalu lmelebar lkemana-mana; ldan 

lmulai lmelenceng ldari ltujuan lawalnya.7 

Al-Ghazali lmengatakan lbahwa, ltujuan lilmu lTeologi ladalah luntuk 

lmenjaga ldan lmelindungi lakidah lahlussunah lwal ljama’ah ldari lpengaruh 

lahli lbid’ah. lNamun, lpada lkenyataannya lapa lyang lmenjadi ltujuan ldari lpara 

lteolog ltidak lsesuai ldengan lapa lyang ldiharapkan. lTujuan ldari lpara lteoloh 

lmalah lmelenceng ldan lfokus lpada ldasar lpikiran/asumsi/hipotesis lagar 

ldapat lmendebat llawan. lTidak lhanya litu, lyang ldilakukan lpara lTeolog 

l(mutakallimun) lcenderung lmenanggapi lberbagai lmacam ltuduhan-tuduhan 

llawan, lketimbang lmembicarakan lesensi lTeologi litu lsendiri. 

Akhirnya lAl-Ghazali l kecewa ldan ltidak ltertarik llagi l ldengan lilmu 

lini. l“falam lyakun lal-kalam lfi lhaqqy lkaafiyan. lWala llidaai lalladzi lkuntu 

lasykuuhu lsyafiyan” l(bagiku, lilmu lkalam ltidak lmencukupi. lIa ltidak ldapat 

lmenyembuhkan lpenyakit lkeragu-raguanku), lkata lAl-Ghazali. 

2. Filsafat l 

Selama lkurang llebih ldua ltahun lAl-Ghazali lmmepelajari ldan 

lmendalami lilmu lfilsafat. lIa lmempelajari lfilsafat ldengan lmembaca lberbagai 

lmacam lkitab lfilsafat lyang ldikarang loleh lfilsuf lmuslim lpada lmasa litu. 

lBerdasarkan lkitab-kitab lyang ldibaca, lAl-Ghazali lmengklasifikasikan 

lterdapat ltiga lkelompok lmadzhab lbesar ldalam lilmu lfilsafat lyaitu: l(1) lAl-

Dahriyyun, l(2) lThabiiyyun, ldan l(3) lIlahiyyun. l 

                                                 
7 Imam Ghazali, Pembebas dari Kesesatan. terj. Bachrudin Ahmad (Al-Muqsith Pustaka, 

2020). Hlm.vii 
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Madzhab lpertama, lialah lAl-Dahriyyun l(atheisme), lyang lberawal ldari 

laliran lfilsafat lkuno lyang lsekptis lbahkan ltidak lmeyakini ladanya lTuhan.8 

lAliran l lini lmemandang lbahwa, lkehidupan ldi ldunia lini ltelah lada ldengan 

lsendirinya lmelalui lproses lyang lterjadi ldi lalam ltanpa lada ldzat lyang 

lmenciptakannya. lMereka lberpendapat lbahwa lmanusia ldiciptakan ldari 

lsperma ldan lsebaliknya lsperma lberasal ldari lmanusia litu lsendiri. lProses 

lalam lakan lterus lberjalan lsesuai ldengan lhukumnya, ldan lterus lberjalan ltanpa 

lmengenal lakhir. l 

Kedua, lthabiiyyun l(naturalisme). lAliran lfilsafat lyang llebih lbanyak 

lmembahas lgejala ldan lperubahan lmateri; lfenomena lalam lberikut lmakhluk 

lhidup ldan ltumbuh-tumbuhan. lObjek lpenelitiannya llebih lbanyak 

ldicurahkan luntuk lmemahami lstruktur ltubuh lmahkluk lhidup. lAliran lini 

lmasih lpercaya lterhadap ladanya lTuhan. 

Dan lketiga, lilahiyyun l(metafisika). lSocrates, lPlato, ldan lAristoteles 

ladalah lsederetaan lfilsuf lyang lmasuk ldalam lkelompok lini. lPlato ladalah 

lMurid lSocrates, lsedangkan lAristoteles ladalah lmurid lPlato. lAristoteles 

ldikenal lsebagai lpencetus lilmu lmantiq l(logika), lbanyak lmemberikan 

lulasan, lkomentar, ldan lpenyempurnaan lterhadap lpelbagai ldisiplin lilmu. 

lAristoteles ljuga lbanyak lmengkritik lmadzhab- lmadzhab lfilsafat 

lsebelumnya, lseperti ldahriyyun ldan lthabiyyun.9 

                                                 
8 Ghazali, Pembebas dari Kesesatan...Hlm. xii-xiv 
9 Ghazali, Pembebas dari Kesesatan...Hlm. xv-xvi 
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Pada ldasarnya, lAl-Ghazali ltidak lbegitu ltertarik lterhadap lilmu lfilsafat. 

lKarena lAl-Ghazali lmemandang lbahwa, lsebagian lpaham latau lajaran ldari 

lfilsafat lini lberpotensi lmenimbulkan ldampak lberbahaya lterhadap l 

lkeimanan, ldan lbahkan lbertentangan ldengan lajaran lagama. lOleh lsebab 

litulah lAl-Ghazali lmenjadi lsalah lsatu ltokoh lyang lcukup lkeras ldalam 

lmengkritik lfilsafat, lakan ltetapi lyang lperlu ldigaris lbawahi lialah lbahwa lAl-

Ghazali ltidak lsepenuhnya lmenolak lfilsafat. 

3. Madzhab lAl-Ta’limiy l 

Mazhab lAt-Ta’limiy latau laliran lbatiniyah lmerupakan lsalah lsatu laliran 

lpemikiran lyang lsedang l lmengalami lperkembangan lyang lcukup lpesat lpada 

lkala litu. lAliran lini lmerupakan lsekte laliran lSyiah lIsmailiyyah. lAliran lini 

lmemandang lbahwa l“setiap lorang lmembutuhkan lpengajaran l(Al-Ta’lim) 

ldan lbimbingan ldari lpara lmu’allim l(guru) lyang ldianggap lma’shum lsuci; 

lterjaga ldari ldosa” l(al-hajat lila lal-ta’lim lwa lal-mua’allim. lLa lyashluhu 

lkullu lmu’allim lbal lla lbudda lmin lmu’allim lal- lma’shum)”. 

Al- lGhazali lmengkritik lkeras lfaham latau lajaran lyang ldianut laliran 

lMazhab lAt-Ta’limiy. lBaginya, lhanya lNabi lMuhammad lSAW. llah lyang 

lma’shum ldidunia litu lselain ldaripada litu ltidak lpantas luntuk ldikatakan 

lma’shum. lBagi lAl-Ghazali ldalam lmenentukan lkeputusan lhukum 

l(Istinbath lAl-Ahkam), ltidak lharus lmenunggu lwangsit latau lpendapat ldari 

limam lma’shum, lakan ltetapi lsetiap lorang lbebas lmelakukan lijtihad. lLebih 

llanjut, lAl-Ghazali lberkata lbahwa: l“keterbatasan lnash ltidak lakan lbisa 
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lmengikuti lrealitas lyang lterus lmengalami lperubahan l(fainna lal-nushus lal-

mutanahiyah lla ltastau’ibu lal- lwaqai’ lal-ghaira lal-mutanahiyyah)”.10 

4. Ilmu lTasawuf 

Kemudian lsetelah lIa lmengarungi lperjalanan lspiritual lyang lcukup 

lpanjang, lAl-Ghazali lmasih lmerasa ltidak lpuas ldengan lilmu-ilmu lyang ltelah 

ldipelajarinya l(teologi, lfilsafat lmazhab Lat-Ta’limiy), lkemudian lbeliau 

lberalih luntuk lmendalami lilmu ltasawuf l(mistisisme). lAl-Ghazali lmencari 

ltahu lhakikat ltasawuf lyang lsesungguhnya, ldengan lmempelajari ldan 

lmembaca lkitab-kitab lyang ldikarang loleh lulama-ulama ltasawuf lyang 

ltengah lpopuler lpada lmasa litu. lBeliau lmembaca l“Kut lAl-Qulub” lmilik lAbi 

lThalib lAl-Makki l“Mutafarrikat lAl-Ma’tsurah” lkarya lAl-Junaidi, lkitab- 

lkitab lkarya lAl-Syibli, lAbu lYazid lAl-Bustami, lHarits lAl- lMuhasibi ldan 

lmasih lbanyak llagi. l 

Lagi-lagi lAl-Ghazali lharus lmenelan lkekecewaan, lternyata lkitab-kitab 

lyang lia lbaca lhanya lmenyuguhkan lwacana ltentang ltasawuf l lbukan lpada 

lesensi latau linti ldari ltasawuf litu lsendiri. lAl- lGhazali lmenganggap lbahwa l 

lesensi ldari lilmu ltasawuf ltidak lhanya lterletak lpada lteorinya l(ilmu/wacana) 

lsaja lmelainkan lpada lpenerapannya ljuga l(amaliyyah). lJadi lmenurutnya linti 

latau lesensi ldari ltasawuf lterletak lpada lpengamalan l(Al-Ahwal) ldan lrasa l(Al-

Dzauq).11 

                                                 
10 Ghazali, Pembebas dari Kesesatan...Hlm. xvii-xviii 
11 Ghazali, Pembebas dari Kesesatan...Hlm. xviii-xix 
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Oleh lsebab litulah lAl-Ghazali ltergerak luntuk lmempraktikkan lserta 

lmengamalkan lajaran-ajaran ltasawuf lyang ltelah lia lpelajari lyaitu, ldengan 

lmenjauhkan ldiri ldari lkeramaian l(uzlah) ldengan lcara lberpindah ldari lsatu 

ltempat lke ltempat llain, lmenyepi l(khalwah) ldan lmenutup ldiri lselama 

lseharian lpenuh ldi lmenara lmasjid lDimsyik lsemua litu ldilakukan lAl-Ghazali 

ldengan lmaksud lagar lterhindari ldari lperbuatan-perbuatan lburuk. lTidak 

lhanya litu lia ljuga lmelakukan ltafakkur l(kontempelasi) ldi lpuncak lBait lal-

Muqaddas, lmelakukan libadah lHaji, ldan lziarah lke lmakam lRasulullah 

lSAW. lSampai lpada lakhirnya lbeliau lmerasa lpuas ldan lmerasa lbahwa 

ldahaga lintlektualnya lbetul-betul lhilang ldan ltelah lmenemukan lhakikat 

lkebenaran lyang lsesungguhnya lmelalui lilmu ltasawuf ldan lberkat 

lmukasyafah ldan ldzauq. lSungguh, lsebuah lpenglaman lspiritual lyang lsangat 

lmenarik ldan lmenakjubkan.12 

D. Kenabian ldalam lPandangan lAl-Ghazali 

Pengetahuan linderawi lmenurut lAl-Ghazali ltidak lterlepas ldari 

lkemungkinan luntuk lkeliru latau lbahkan lsalah, lsehingga lmenimbulkan 

lpertanyaan ldi ldalam ldirinya ltentang lawal lmula lmunculnya lkepercayaan luntuk 

lmeyakini lapa lyang ldiperoleh lindera lmanusia ladalah lbenar lterutama lyang ldapat 

lditangkap loleh lindera lpenglihatan lyang lmerupakan lindera lyang lpaling lkuat. 

lOleh lsebab litulah lmenurut lAl-Ghazali ldibutuhkan lsuatu lhal lyang lbenar-benar 

ldapat lmenyelami ldan lmemahami lhakikatnya lalam ldan lilmu lpengetahuan, lyaitu 

                                                 
12  Ghazali, Pembebas dari Kesesatan...Hlm. xix 
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lmelalui lkemampuan lintuisi lyang lmelebihi lkekuatan ldari lindera lbahkan lakal 

lmanusia. 

Walaupun ldemikian lAl-Ghazalilmasih lmempercayai lkemampuan lakal 

ldalam lmencari lkebenaran, lnamun lbaginya lkebenaran lyang ldimaksud lbukan 

ldiperoleh lmelalui lsusunan lkata-kata ldialektis ldan llogis lsebagaimana lyang 

ldipaparkan loleh lpara lfilosof ldalam lbentuk lteori lemanasi, lmelainkan lmelalui lnūr 

lyang ldiberikan lAllah ldan lnūr litu ladalah ljawaban latau lkunci lpada lkebanyakan 

lpengetahuan lberupa lkasyf lyaitu ltersingkapnya lsegala lhal lyang ltidak lmampu 

luntuk ldigapai loleh lakal, lyang ldiperoleh ldengan lcara lmengosongkan ljiwa ldan 

lmembersihkan ljiwa ldari lhal-hal lkotor. 

Al-Ghazalil lmenjelaskan lsegala lsesuatu ltersebut lmelalui lpengertian lnūr 

luntuk lmempermudah lpemahaman ldi lkalangan lmasyarakat lyang lawam. 

lManusia ldalam lmemahami larti lnūr ldigolongkan lke ldalam ltiga ljenis, lyaitu 

lkalangan lumum, lkalangan lkhusus ldan lkalangan llebih lkhusus. lAkan ltetapi 

luntuk lmeraihnya ldengan lmenggunakan lakal. lNur ldi lkalangan lkhusus 

lmenurutnya ladalah lmereka l(manusia) lyang lmampu luntuk lmengetahui lsesuatu 

lmelalui lakalnya, lsekalipun lmereka ldalam lkondisi ltanpa ladanya lnūr ldan lmata. 

Nabi ldalam lpandangan lAl-Ghazalilmerupakan lmanusia lyang ldi ldalam 

ldirinya ldiamugerahi lkeistimewaan l ldari lAllah lSWT. lyaitu ldia lmampu luntuk 

lmenyadari lsegala lsesuatu lyang lterjadi ldisekitarnya ldan lmemahami lsegala 

lsesuatu lyang lada ldi ldunia ldengan lkemampuan ldan lkelebihan lyang ldia ldimiliki. 

lManusia lterbentuk ldari ljiwa ldan lbadan lyang lbaik ltanpa lada lkerusakan 

lsedikitpum ldalam ldirinya. lNabi lmemperoleh lpengetahuan ltidak llain lhanya ldari 
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lTuhan lsecara llangsung, lbukan lmelalui lproses lemanasi lsebagaimana lyang 

ldijelaskan loleh lkebanyakkan lfilsuf. lSelain ldari lpada litu ldapat ldiketahui lbahwa 

lada lsebagian lmanusia lyang ldapat lmengetahui lalam lgaib lpada lsaat lia ltertidur, 

lpada lsaat litu lpula lpengetahuan ltentang lhal-hal lyang lghaib ldapat ldiperoleh. 

lKenabian ldalam lpandangannya ladalah lmereka lyang lterdapat ldalam ldirinya 

lcahaya lgaib ltanpa lmelibatkan lakal. l
13 

Al-Ghazaliljuga lberupaya lmenempatkan lnabi lmemiliki ltingkatan lyang 

lberada ldi latas lmanusia lbiasa. lDia lmengemukakan lsebagaimana ltingkatan 

lmanusia ldibedakan lmelalui lkemampuan ljiwa lrasionalnya, ldemikian ljuga ljiwa 

lpara lnabi lyang ldibedakan ldengan ljiwa lmanusia lbiasa lyaitu lterletak lpada 

lkemampuan lakalnya, lsehingga lia ldibimbing ldan lmenjadi lpembimbing lbagi 

lmanusia ldan ldiperintah ljuga ldiatur latas ldasar lkeutamaan lIlahi.14 

E. Akhir lHayat lAl-Ghazali 

Akhir lkehidupan lbeliau ldihabiskan ldengan lkembali lmempelajarI lhadits 

ldan lberkumpul ldengan lahlinya. lBerkata lImam lAdz lDzahabi, l“Pada lakhir 

lkehidupannya, lbeliau ltekun lmenuntut lilmu lhadits ldan lberkumpul ldengan 

lahlinya lserta lmenelaah lshahihain l(Shahih lBukhari ldan lMuslim). lSeandainya 

lbeliau lberumur lpanjang, lniscaya ldapat lmenguasai lsemuanya ldalam lwaktu 

lsingkat. lBeliau lbelum lsempat lmeriwayatkan lhadits ldan ltidak lmemiliki 

lketurunan lkecuali lbeberapa lorang lputri.” 

                                                 
13 Radiyatun Adabiyah, Kritik Kenabian Perspektif Ibnu Sina,  (Sleman: Pustaka Egaliter, 

2022), XI Hlm. 93-95 
14 Adabiyah, Kritik Kenabian Perspektif Ibnu Sina ...Hlm. 96 



49 

 

 

 

Abul lFaraj lIbnul lJauzi lmenyampaikan lkisah lmeninggalnya lbeliau ldalam 

lkitab lAts lTsabat lIndal lMamat, lmenukil lcerita lAhmad l(saudaranya); lPada lsubuh 

lhari lSenin, lsaudaraku lAbu lHamid lberwudhu ldan lshalat, llalu lberkata, l“Bawa 

lkemari lkain lkafan lsaya.” lLalu lbeliau lmengambil ldan lmenciumnya lserta 

lmeletakkannya ldi lkedua lmatanya, ldan lberkata, l“Saya lpatuh ldan ltaat luntuk 

lmenemui lMalaikat lMaut.” lKemudian lbeliau lmeluruskan lkakinya ldan 

lmenghadap lkiblat. lBeliau lmeninggal lsebelum llangit lmenguning l(menjelang 

lpagi lhari). l(Dinukil loleh lAdz lDzahabi ldalam lSiyar lA’lam lNubala l6/34). lBeliau 

lwafat ldi lkota lThusi, lpada lhari lSenin ltanggal l14 lJumada lAkhir ltahun l505 lH ldan 

ldikuburkan ldi lpekuburan lAth lThabaran. l
15 

 

                                                 
15 Kholid Syamhudi, Sejarah Hidup Imam Al-Ghazali, Muslim, 2021, I. Hlm. 12 
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