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ABSTRAK

DIORA DELVA ROHIMA, NIM 2011320051 PERILAKU SEKS
PRANIKAH PADA MAHASISWA INDEKOS DI KOTA BENGKULU.
Program Studi Bimbingan Dan Konseling I slam Jurusan Dakwah Tahun
2024

Perilaku seks pranikah di kalangan mahasiswa indekos di Kota
Bengkulu sangat marak terjadi dan sudah di anggap norma dan melakukan
seks pranikah secara terang-terangan. Penelitian ini - bertujuan untuk
mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku seks pranikah yang
dilakukan oleh mahasiswa yang tinggal di kost dan dampak dari perilaku
tersebut. Pendliti ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Teknik
pemilihan informan dengan menggunakan purposi ve random sampling dengan
jumlah informan perempuan, yaitu dua informan utama dan dua informan
pendukung. Teknik pengumpulan data menggunakan metode Observasi,
Wawancara dan Dokumentasi. Hasilnya menunjukkan bahwa, faktor yang
mempengaruhi perilaku seks pranikah ini-ialah tidak bisa mengontrol dorongan
seksual, bujukan dari pasangan, pola asuh orang tua, dan pengaruh lingkungan
dan dampak seks pranikah ialah dampak psikologi, sosia dan fisik. Penelitian
ini menekankan pentingnya pemahaman yang lebih bailk mengenai risiko
terkait perilaku seks pranikah, termasuk kehamilan tidak dinginkan dan
penyakit menular seksual, serta perlunya pendidikan seks yang lebih baik di
kalangan remaja. Dengan demikian, hasil penelitian ini memberikan wawasan
yang signifikan bagi pengembangan program pendidikan kesehatan reproduksi
di kalangan mahasiswa indekos.

Kata Kunci: perilaku, seks pranikah, mahasiswa indekos



ABSTRACT

DIORA DELVA ROHIMA, NIM 2011320051 PRE-MARITAL SEXUAL
BEHAVIOR AMONG BOARDING STUDENTS IN BENGKULU CITY.
Isamic Guidance and Counseling Study Program, Da'wah Department,
2024

Premarital sexual behavior among boarding house students in Bengkulu City
Is very common and is considered normal and they engage in premarital sex
openly. This research aims to determine the factors that influence premarital
sexual behavior carried out by students living in boarding houses and the
impact of this behavior. This researcher used a qualitative descriptive type of
resear ch. The informant selection technique used purposive random sampling
with the number of female informants, namely two main informants and two
supporting informants. Data collection techniques use Observation, Interview
and Documentation methods. The results show that the factors that influence
premarital sexual behavior are not being able to control sexual urges,
persuasion from partners, parenting patterns, and environmental influences
and the impact of premarital sex is psychological, social and physical. This
research emphasizes the importance of better understanding the risks
associated with premarital sexual behavior, including unintended pregnancies
and sexually transmitted diseases, aswell as the need for better sex education
among adolescents. Thus, the results of this research provide significant
insight for the development of reproductive health education programs among
boarding house students.

Keywords: premarital sexual behavior, boarding Students
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