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ABSTRAK

Refsi Anisa Fa’ati, 2011320026, “Hubungan Kecerdasan
Emosional Terhadap Perencanaan Karir Siswa Kelas XI di
MAN 1 Kota Bengkulu”. Pembimbing | : Dr. Rahmat
Ramdhani, M.Sos.l dan Pembimbing 11 : Dr. M.Nikman Naser,
M.Pd.

Setiap siswa memiliki kemampuan yang berbeda satu
dengan yang lainnya dimana dapat dilihat dari minat, bakat serta
kecerdasan. Perencanaan karir merupakan langkah awal yang
dilakukan  seseorang dalam mencapai tujuan  karirnya.
Perencanaan karir yang tepat akan membantu siswa dalam
menentukan keputusan Kkarirnya dan kecerdasan emosional
memberikan pengaruh terhadap kesuksesan seseorang. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
Kecerdasan Emosional terhadap Perencanaan Karir Siswa Kelas
X1l di MAN 1 Kota Bengkulu. Penelitian ini menggunakan jenis
penelitian kuantitatif dengan pendekatan korelasi. Metode
pengumpulan data yang digunakan ialah dengan melakukan
penyebaran angket (kuesioner). Pemilihan sampel menggunakan
teknik probability sampling dengan jenis proportionate stratified
random sampling, berdasarkan teknik tersebut dengan jumlah
populasi 388 siswa maka sampel pada penelitian ini berjumlah
198 siswa. Dari hasil penelitian didapatkan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan
perencanaan karir siswa kelas XI MAN 1 KOTA Bengkulu.
Semakin tinggi kecerdasan emosional maka semakin tinggi
perencanaan Karir siswa, sebaliknya semakin rendah kecerdasan
emosional maka semakin rendah juga perencanaan karir yang
direncanakan siswa kelas X1 MAN 1 Kota Bengkulu dengan nilai
pearson corralation yaitu 0,151* dan nilai R square sebesar
0,023 atau pengaruhnya sebesar 2,3%. Berdasarkan hasil tersebut
hipotesis sebelumnya terpenuhi dengan Ha di terima dan Ho
ditolak.

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Perencanaan Karir



ABSTRACT

Refsi Anisa Fa’ati, 2011320026, “The Relationship between
Emotional Intelligence and Career Planning of Class XI
Students at MAN 1 Bengkulu City” Supervisor I: Dr. Rahmat
Ramdhani, M.Sos.l and Supervisor 1lI: Dr. M.Nikman Naser,
M.Pd.

Each student has different abilities from each other which
can be seen from interests, talents and intelligence. Career
planning is the first step that a person takes in achieving their
career goals. Proper career planning will help students in
determining their career decisions and emotional intelligence
influences a person's success. The purpose of this study is to
determine the relationship between Emotional Intelligence and
Career Planning of Class XI Students in MAN 1 Bengkulu City.
This study uses a type of quantitative research with a correlation
approach. The data collection method used is by distributing
questionnaires. Sample selection using probability sampling
technique with The type of proportionate stratified random
sampling, based on this technique with a population of 388
students, the sample in this study amounted to 198 students. From
the results of the study, it was found that there was a significant
relationship between emotional intelligence and career planning
of students in grade XI MAN 1 Bengkulu City. The higher the
emotional intelligence, the higher the student's career planning,
on the contrary, the lower the emotional intelligence, the lower
the career planning planned by students in grade XI MAN 1
Bengkulu City with a pearson corralation value of 0.151* and an
R square value of 0.023 or an influence of 2.3%. Based on these
results, the previous hypothesis was fulfilled with Ha accepted
and Ho rejected.

Keywords: Emotional Intelligence, Career Planning
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Artinya: Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.
Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.

*“ Selalu ada harga dalam sebuah proses, Nikmati saja lelah-lelah
itu. Lebarkan lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan
untuk menjadikan dirimu serupa yang kau impikan mungkin tidak
akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang-gelombang itu yang
nanti bisa kau ceritakan.”

(Boy Chandra)
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